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ªÌÍªÕ ¯Ã

Õ¿ì¿¿ñ íèéãýìä áîëîîä èðãýäýä ãýì õîð ó÷ðóóëñíûõàà òºëºº øàëãàãäàæ,
ñààòóóëàãäàõ, ýñõ¿ë ãýìò õýðýã ¿éëäñýíèéõýý òºëºº áàðèâ÷ëàãäàí õîðèãäîõäîî
çàðèì ýðõýý õóóëèéí äàãóó õÿçãààðëóóëäàã.  Ýðõ íü õÿçãààðëàãäñàí õ¿í, íºãºº
òàëààñ òºðèéí íýðèéí ºìíººñ àæèë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã ºíäºð öàëèíòàé, öîë
õýðãýì, ä¿ðýìò õóâöàñ, òóñãàé õýðýãñýë õýðýãëýõ ýðõ á¿õèé àæèëòàí  õî¸ðûí äóíä
òýãø áóñ õàðèëöàà ¿¿ñýõ ýðñäýë ºíäºð áºãººä ¿¿íýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ Í¯Á-
ààñ ýð¿¿äýí ø¿¿õ, õ¿íëýã áóñààð äîðîìæëîí õàðüöàõààñ õàìãààëñàí òóíõàãëàë,
êîíâåíö, Àëèâàà õýëáýðýýð õîðèãäñîí ñààòóóëàãäñàí õ¿íèéã õàìãààëàõ,
Õîðèãäîëòîé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì, çàð÷ìóóäûã áàòëàí ãàðãàñíààñ
õîéø 60 æèë áîëæýý.

Ýäãýýð áàðèìò áè÷èã, æèøèã ä¿ðì¿¿ä õýðýãæèõ õóãàöààíä äýëõèé íèéòýýðýý
íýã îéëãîëòîíä õ¿ð÷, äàãàæ ìºðäºæ áàéãàà ãýâýë õàðààõàí òèéì áèø þì. Èéìýýñ
áàðèìò áè÷ã¿¿äèéí õýðýãæèëòèéã ýð÷èìæ¿¿ëýõ, áàòàëãààæóóëàõ çîðèëãîîð
Ýð¿¿äýí ø¿¿õ áîëîí áóñàä õýëáýðýýð õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð áóþó, íýð òºðèéã
äîðîìæëîí õàðüöàæ øèéòãýõèéí ýñðýã êîíâåíöèéí Íýìýëò Ïðîòîêîëûã áàòëàí
ãàðãàæ, îëîí óëñ îðîí íýãäýí îðîîä áàéíà. Ìîíãîë óëñ ÷ ýð¿¿äýí ø¿¿õèéã ãýìò
õýðýã ãýæ ¿çýí Í¯Á-ûí õîëáîãäîõ êîíâåíöèä íýãäýí îðñîí áºãººä ò¿¿íèé Íýìýëò
Ïðîòîêîëä íýãäýí îðîõ àñóóäëûã ÷ ñóäëàí ¿çýæ áàéíà. ¯¿íòýé õîáëîãäóóëàí
Ìîíãîëûí Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë áîëîí Ýð¿¿äýí Ø¿¿õýýñ Óðüä÷èëàí Ñýðãèéëýõ
Íèéãýìëýãòýé õàìòðàí “Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò õèéõ ìîíèòîðèíã” òºñëèéí
õ¿ðýýíä õîðèõ áàéãóóëëàãûí àæèëòíóóäàä çîðèóëñàí ãàðûí àâëàãà ãàðãààä
áàéíà. Ýíý ãàðûí àâëàãà íü Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ áàéãóóëëàãàä òàâèãääàã îëîí
óëñûí áîëîí á¿ñ íóòãèéí ñòàíäàðòûã õÿëáàðøóóëàí òàíèóëàõûí çýðýãöýý
¿íäýñíèé õóóëü òîãòîîìæîî õ¿ðòýë ýðãýí õàðæ, þóã àíõààðâàë çîõèñòîéã ñàíàë
áîëãîñîí þì. Ãàðûí àâëàãàä ñýæèãòýí, ÿëëàãäàã÷, áàðèâ÷ëàãäñàí õ¿ì¿¿ñ,
õîðèãäîë çýðãèéã íýð òîìú¸îíû õóâüä õîðèãäîã÷, õîðèãäîãñîä ãýæ àâñàí áîëíî.

Òóñ íîì Õîðèãäîãñîäòîé õàðèëöàõ, Ãàäààä åðòºíöòýé õàðèëöàõ,
Ìàòåðèàëëàã íºõöºë áàéäàë, Áîëîâñðîë ñóðãàëò, Äýãëýì õàìãààëàëòûí àðãà
õýìæýý, Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý, Àøèãòàé õºäºëìºð, Õîðèõ ãàçðûí àëáàí õààã÷èä
ãýñýí ¿íäñýí á¿ëã¿¿äòýé.

Ìîíãîëûí Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë

Õÿëáàðøóóëàí áýëòãýñýí
Á.Àëòàíòóÿà

Ð.Îþóíáàäàì
Ä.Îþóííîìèí
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ÕÎÐÈÃÄÎÃÑÎÄÒÎÉ ÕÀÐÈËÖÀÕ

Õîðèãäîæ áóé ýòãýýä ýìçýã á¿ëýãò õàìààðàãääàã. Èéìä á¿õ òºðëººð õîðèãäîæ
áàéãàà õ¿ì¿¿ñòýé õ¿í ãýäýã íýð òºðèéã íü õ¿íäýòãýæ, õ¿íëýã ýíýðýíã¿é õàðüöàõ
ó÷èðòàé.

Ýð¿¿äýí ø¿¿õ, õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð õ¿íèé íýð òºðèéã äîðîìæëîí
øèéòãýõèéã õîðèãëîñîí àðãà õýìæýýã çààâàë äàãàæ ìºðäºõ ¸ñòîé ç¿éë áºãººä
ò¿¿íèéã çºð÷ñºí òîõèîëäëûã ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäëààð çºâòãºõ àðãàã¿é þì.
Õóóëü áóñààð àâ÷ õýðýãëýñýí àðãà õýìæýýã õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ õàðüöñàíòàé
àäèëòãàæ ¿çíý.

Çîõèõ ¸ñîîð ñîíãîãäîæ áýëòãýãäñýí, õîðèãäîãñîäòîé ÿàæ çºâ õàðèëöàà
òîãòîîõ áîëîí ººðèéí àæëàà çºâõºí àæëûí áàéð òºäèéãººð áóñ õàðèí
ìýðãýæëèéí ò¿âøèíä òàâüæ ÷àääàã áîëîâñîí õ¿÷èíòýé áàéõ íü øîðîíãèéí
õ¿ì¿¿íëýã òîãòîëöîîíû òóëãûí ÷óëóó áèëýý. Õàðàìñàëòàé íü àëáàí õààã÷èä
áîëîí õîðèãäîãñäûí õîîðîíä ¸ñ òºäèé, àëñëàãäñàí øèíæòýé õàðüöàà òîãòîæ,
õîðèãäîãñîäòîé ¿ãýýð õàðèëöàõûã ¸ñ áóñ ç¿éë ìýò ¿çäýã áàéäàë ãàðñààð áàéíà.
Òóõàéëáàë õîðèãäîã÷ àëáàí õààã÷èéã äóóäòàë, ýñõ¿ë áóñàä õ¿ì¿¿ñèéã ÿâæ
ºíãºðòºë õàíà ðóó õàðæ çîãñîõ, òîëãîéãîî ãóäàéëãàõ,  íóðóóãàà àðäàà ¿¿ðýõ,
àëáàí õààã÷ áîðîîõîéãîî èëò ãàéõóóëñàí  ýñõ¿ë èëò ºäñºí øèíæòýé áàðüæ ÿâàõ
ãýõ ìýò. Àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ ¿¿äíýýñ èíãýõ øààðäëàãàã¿é òóë ýíý íü àëáàí
õààã÷, õîðèãäîãñäûí äóíä ñºðºã õàðèëöàà ¿¿ñãýäýã. Õîðèãäîãñîäòîé õàðèëöàõ
æèøèã õýìæýýã çºâ çîõèñòîé äàãàæ ìºðäºõ íü õàðèëöàí èòãýëöýë, õ¿íëýë áèé
áîëãîõ, òàéâàí îð÷èí á¿ðä¿¿ëýõ, ýð¿¿äýí ø¿¿õ áîëîí õ¿íëýã áóñààð õàðüöàõààñ
óðüä÷èëýí ñýðãèéëýõ çýðýã îëîí òàëûí à÷ õîëáîãäîëòîé.

Õîðèãäîãñîäòîé õàðüöàõàä õîðèãëîñîí õàðèëöàà
• Ýð¿¿ ø¿¿ëò áà õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð õàðüöàõ õàíäëàãà
• Ãàíöààð÷èëàí õîðèõ
• Ýëäýâ õîðèã, õÿçãààðëàëò õèéõ àðãà õýðýãñë¿¿ä

ÝÐ¯¯ Ø¯¯ËÒ ÁÀ Õ¯ÍËÝÃ ÁÓÑÀÀÐ ÕÀÐÜÖÀÕ ÕÀÍÄËÀÃÀ

Ñààòóóëàãäñàí áóþó õîðèãäñîí íýã ÷ õ¿íèéã ýð¿¿äýæ ø¿¿õ áóþó õýðöãèé, õ¿íëýã
áóñààð áóþó íýð òºðèéã äîðîìæëîí õàðüöàæ, øèéòãýæ áîëîõã¿é. Ýð¿¿äýí ø¿¿õ,
õýðöãèéãýýð õ¿íëýã áóñààð, õ¿íèé íýð òºðèéã äîðîìæëîí õàðüöàõ, øèéòãýõèéã
ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäàë çºâòãºæ ÷àäàõã¿é…”

(Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãöûí 6 äóãààð çàð÷èì)

“Õýíä ÷ ýð¿¿ ø¿¿ëò òóëãàõ áóþó õýíòýé ÷ õýðöãèé, õ¿íèé ̧ ñíîîñ ãàäóóð, ýñõ¿ë
íýð òºðèéã äîðîìæëîí õàðüöàõ áóþó øèéòãýõèéã õîðèãëîíî. Òóõàéëáàë ººðèéí
íü çºâøººðºëã¿éãýýð õýí äýýð ÷ ýìíýëãèéí áóþó øèíæëýõ óõààíû òóðøèëò õèéæ
áîëîõã¿é.”

(Èðãýíèé áîëîí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Ïàêòûí 7 äóãààð ç¿éë)
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Õýíä ÷ ýð¿¿ ø¿¿ëò òóëãàõ áóþó õ¿íèé ¸ñíîîñ ãàäóóð ýñõ¿ë, íýð òºðèéã íü
äîðîìæëîí õàðüöàæ øèéòãýõèéã õîðèãëîíî.

(Åâðîïûí çºâëºëººñ 1950 îíä áàòàëñàí Åâðîïûí õ¿íèé ýðõèéí Êîíâåíöèéí
3 äóãààð ç¿éë)

Ýð¿¿äýí ø¿¿õ ãýæ òºðèéí àëáàí òóøààëòàí áóþó àëáàí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýæ áóé
ýòãýýä ººðºº, ýñâýë ò¿¿íèé ºäººí õàòãàñíààð áóþó èë, äàëä çºâøººðëººð õýí
íýãýí ýòãýýäèéã ººðººñ íü áóþó ãóðàâ äàõü ýòãýýäýýñ ìýäýýëýë àâàõ, õýðýã
õ¿ëýýëãýõ, ¿éëäñýí áóþó ¿éëäñýí ãýæ ñýæèãëýãäýæ áóé õýðýãò íü øèéòãýõ, àéëãàí
ñ¿ðä¿¿ëýõ, àëáàäàõ, àëèâàà ¿íäýñëýëýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ øàëòãààíààð áèå
ìàõáîä, ñýòãýë ñàíààíû õóâüä ñàíààòàéãààð õ¿÷òýé ºâòãºõ, øàíàëãàõ àëèâàà
¿éëäëèéã õýëíý. Ýíýõ¿¿ òîäîðõîéëîëòîä ãàãöõ¿¿ õóóëèéí öýýðëýëèéí ¿ð ä¿íä
áîëîí ò¿¿íòýé ñàëøã¿é õîëáîîòîéãîîð, ýñâýë ò¿¿íýýñ òîõèîëäëîîð ¿¿äñýí ºâäºëò,
øàíàëëûã õàìààðóóëàõã¿é.

(Ýð¿¿äýí ø¿¿õ áîëîí áóñàä õýëáýðýýð õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð õ¿íèé íýð òºðèéã
äîðîìæëîí õàðüöàæ øèéòãýõèéí ýñðýã Êîíâåíöèéí 1 ä¿ãýýð ç¿éë)

Õîðèãäîã÷ õîðèãäîã÷îî õ¿÷èðõèéëýõýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, ýìçýã, äîðîé
õîðèãäîã÷ íàðò õàìãààëàëò,  õÿíàëò òàâèõ  ̧ ñòîé. Èéì õýðýã ãàðâàë çîõèõ ̧ ñîîð
òàñëàí çîãñîîõ, øèéäâýðëýõýä àëáàí õààã÷èä áýëòãýãäñýí áàéõ íü ÷óõàë.

Àíõààðàõ ç¿éë: Òºðèéí àëáàí õààã÷ ººðºº ýñâýë ººð õýí íýãýí ýòãýýäýýð
õèéëãýõ ç¿é áóñ õàðèëöàà, àëèâàà ¿éëäýë, ìºí õîðèãäîæ áàéãàà ýòãýýä¿¿äèéí
äóíä ãàðäàã ñýòãýë ç¿éí áîëîí áèå ìàõáîäèéí õ¿÷èðõèéëëèéí õýëáýð íü ýð¿¿
ø¿¿ëò, õ¿íëýã áóñ õàðüöààíä òîîöîãääîã òóë àíõààðàõã¿é ºíãºð÷ áîëîõã¿é þì.
Çàñàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ òóñãàé  áàéãóóëëàãàä áàéãàà íàñàíä õ¿ðýýã¿é õîðèãäîãñîäòîé
õàðüöàõ õàðèëöààíä îíöãîé àíõààðàë õàíäóóëâàë çîõèíî.

Øàëãàõ àñóóëò
• Áèåë¿¿ëæ ã¿éöýòãýõýä áýðõøýýëòýé øààðäëàãà òàâèãääàã óó?
• ªãºãäñºí àæëûã äóóñãàæ àìæààã¿é áàéõàä äàðàà õèéãäýõ àæëûã çààæ

ÿàðàâ÷ëóóëäàã óó?
• ªºðèéí îéëãîîã¿é ç¿éëèéã äàõèí äàâòàí ëàâëàí àñóóäàã óó?
• ªºðèéí ñàíàë õ¿ñýëòèéã àíãèéí óäèðäëàãà, ýðõ á¿õèé õ¿ì¿¿ñò õ¿ðãýõ

áîëîëöîîòîé þó?
• ªºðèéí ýðõ ¿¿ðýã áîëîí õîðèõ àíãèéí äîòîîä ä¿ðìèéã ¿çýæ òàíèëöàõ,

õ¿ññýí ¿åäýý òîäðóóëàõ áîëîìæòîé þó?

Õîðèãäîãñîä õîîðîíäûí õàðèëöàà
• Õàìò áàéðëàãñàäààñàà òààã¿é áàéäëûã ìýäýðäýã ¿¿? Òèéì áîë ÿàãààä?
• Õîðèãäîãñîäûí äóíä ãàðàõ çºð÷èë ìàðãààí þóíààñ áîëäîã âý?
• Õàðèóöàí õèéæ áàéãàà àæèë ¿¿ðãýýñýý áîëîîä ÿìàð íýã ìàðãààí äàðàìòàä

(ÿòãàëãàä) îðäîã óó?
• ßìàð íýã õóâèéí ñàíàë õ¿ñýëòèéã áèåë¿¿ëýõýä õ¿íäðýëòýéãýýñ òàòãàëçàõàä

çºð÷èë ãàðäàã óó?
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ÃÀÍÖÀÀÐ×ÈËÀÍ ÕÎÐÈÕ

 “Õîðèãäîã÷èéã ñàõèëãûí áàéðàíä õîðüæ øèéòãýõ, ò¿¿í÷ëýí õîðèãäîã÷èéí
áèå ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë ñàíààíû áàéäàëä ñºðãººð íºëººëºõ áóñàä øèéòãýë
îíîãäóóëàõäàà çºâõºí ýì÷ ¿çëýã õèéæ, èéì òºðëèéí øèéòãýëèéã äàâæ ãàðíà ãýæ
áè÷ãýýð ä¿ãíýëò õèéñýí òîõèîëäîëä õýðýãæ¿¿ëíý”

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 38 äàõü ä¿ðýì)

Õîðîî íü ÿìàð íýã øàëòãààíààð ñàõèëãûí øèéòãýë íîãäóóëàõ æóðìààð
õîðèãäîã÷èéí òàéâàí áóñ çàí ¿éëèéí óëìààñ, ìºíìºðäºí áàéöààëòûí íºõöºë
áàéäëààñ ãàíöààð÷ëàí õîðèãäîæ áàéãàà ýòãýýäýä àíõààðàë òàâèõ øààðäëàãàòàé.

Òýíöâýðòýé áàéõ çàð÷ìûí ¿¿äíýýñ ãàíöààð÷èëàí õîðèõ àñóóäëûã çºâòãºæ
áîëîõ áîëîâ÷ ¿ð äàãàâàð òàëààñ íü àâ÷ ¿çâýë çàðèì òîõèîëäîëä èéíõ¿¿
ãàíöààð÷ëàí õîðèõ íü õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð, íýð òºðèéã íü äîðîìæëîí õàðüöàõ
õàðüöààòàé èæèë áîëíî. ßìàð ÷ òîõèîëäîëä ãàíöààð÷èëàí õîðèõ á¿õ õýëáýðèéã
õýðýãëýõäýý õîðèõ õóãàöàà õàìãèéí áàãà áàéõààð òîîöîõ íü ç¿éòýé.

Õîðèãäîã÷èéí ººðèéíõ íü õ¿ñýëòýýð ãàíöààð÷èëàí õîðèõ àðãûã õýðýãëýõ
òîõèîëäîëä õîðèãäîã÷ ººðºº áóþó ò¿¿íèé íýðèéí ºìíººñ õîðèõ, öàãäàí õîðèõ
ãàçðûí àëáàí õààã÷ ýì÷ äóóäâàë ýì÷ ñààäã¿é èðæ  òóõàéí õîðèãäîã÷èä ýìíýëãèéí
¿çëýã õèéõ øààðäëàãàòàé. ¯çëýã õèéñýí òóõàé òàéëàíä õîðèãäîã÷èéí áèå
ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë ñàíààíû áàéäàë, øààðäëàãàòàé áîë öààøèä
ãàíöààð÷èëàí õîðüñîíîîñ ¿¿äýí ãàð÷ áîëîõ ¿ð äàãàâðûí òàëààð áè÷èæ ýðõ
ìýäýë á¿õèé áàéãóóëëàãà, àëáàí òóøààëòàíä èëãýýíý”

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 56)

“Ø¿¿õýýñ ãàíöààð÷èëàí õîðèõ ÿëûã îíîãäóóëàõ ¸ñã¿é áºãººä òóõàéí
áàéãóóóëàãûí äîòîîä æóðìûã çºð÷ñºí òîõèîëäîëä îíîãäóóëàõ  óã øèéòãýë  2-
îîñ èë¿¿ã¿é  ºäºð áàéâàë çîõèíî” õýìýýí Ýð¿¿äýí ø¿¿õèéí àñóóäëààðõè Òóñãàé
èëòãýã÷ òýìäýãëýñýí áàéäàã.

Àíõààðàõ ç¿éë: Àëü ÷ òîõèîëäîëä ãàíöààð÷ëàí õîðèõ íü õ¿íä òºðëèéí
øèéòãýë áºãººä ò¿¿íèéã óðò õóãàöààãààð þìóó áàéíãà äàâòàí õýðýãæ¿¿ëýõ íü
ýð¿¿äýí ø¿¿õ õýëáýð ãýæ ¿çäýã. Òèéìýýñ ýíý àðãûã ìàø îíöãîé, çàéëøã¿é
òîõèîëäîëä õýðýãëýõ áºãººä ¿ðãýëæëýõ õóãàöàà íü áîãèíî áàéõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• ßìàð çºð÷èë, øàëòãààíû ¿íäñýí äýýð ñàõèëãûí áàéðàíä ãàíöààð÷ëàí

õîðüäîã âý?
• Ñàõèëãûí áàéðàíä òóñãààðëàõ õàìãèéí äýýä õóãàöàà ÿìàð áàéõ ¸ñòîé âý?
• Ãàíöààð÷èëàí õîðèõ øèéäâýðèéã õýí, ÿìàð àëáàí òóøààëòàí ãàðãàõ ýðõòýé

âý?
• Ýðõ á¿õèé õ¿í áàéõã¿é áàéõ òîõèîëäîëä øèéòãýëèéã õîéøëóóëäàã óó?
• Ñàõèëãûí áàéðàíä òóñãààðëàãäñàí õîðèãäîã÷èéã ºäºð á¿ð íýã öàã ýð¿¿ë
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àãààðò áàéëãàäàã óó?
• Ãàíöààð÷èëàí õîðèõûí ºìíº ìºí äàðàà íü ýìíýëãèéí ¿çëýãò îðóóëäàã óó?

Õîðèãäîæ áàéõ ¿åä òîãòìîë ¿çëýã õèéäýã ¿¿?
• Ãàíöààð÷èëàí õîðèãäîæ áàéãàà õîðèãäîã÷èéí õ¿ñýëòýýð ýì÷èéí ¿çëýãò

õàìðóóëäàã óó?
• Ãàíöààð÷èëàí õîðèõ øèéòãýëèéã õóãàöààíààñ íü ºìíº öóöëàõ

øààðäëàãà áàéäàã óó? Òèéì áîë ÿìàð òîõèîëäîëä âý? Òàíàé àíãè äýýð
èéì ç¿éë ãàð÷ áàéñàí óó?

• Ãàíöààð÷èëàí õîðèõ øèéòãýëèéí äàðàà ýì÷ýýñ ººðººð óäèðäàõ àëáàí
òóøààëòàí áîëîí íèéãìèéí àæèëòàí óóëçäàã óó?

• Ãàíöààð÷èëàí õîðèãäîæ áàéãàà õîðèãäîã÷èéí ýðãýëò óóëçàëòûã
îðóóëäàã óó?

• Ãàíöààð÷èëàí õîðèãäîæ áàéãàà õîðèãäîëä õîîë, öàé õàñàõ, (æèðèéí
¿åèéíõýýñ áàãàñãàõ) ñàëõèíä ãàðãàõã¿é áàéõ ãýõ ìýò àõóéí øèéòãýëèéã
îíîãäóóëäàã óó?

ÒÓÑÃÀÉ  ÕÝÐÝÃÑÝË

Ãàâ, äºíãº, íîìõðóóëàõ öàìö áîëîí ãèíæèéã øèéòãýëèéí æóðìààð õýçýý ÷
õýðýãëýæ áîëîõã¿é. ¯¿íýýñ ãàäíà äºíãº áîëîí ãèíæèéã íîìõðóóëàõ õýðýãñýë
áîëãîí õýðýãëýæ îãò áîëîõã¿é. Çºâõºí äîð äóðäñàí òîõèîëäîëä òóñãàé õýðýãñýë
àøèãëàæ áîëíî. ¯¿íä:

à/ õîðèãäîãñäûã ø¿¿õèéí áîëîí çàõèðãààíû áàéãóóëëàãàä òýýâýðëýí õ¿ðãýõ
¿åýð îðãîõîîñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ çîðèëãîîð

á/ ýì÷èéí çààâðààð
â/ õîðèãäîã÷ ººðòºº áîëîí ºðººë áóñäàä õîð óðøèã ó÷ðóóëàõ ãýýä áàéãàà

òîõèîëäîëä õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí äàðãà ÿàðàëòàé ýì÷òýé çºâëºëäºæ,
óäèðäàõ äýýä áàéãóóëëàãàä ýíý òóõàé ìýäýãäñýíèé äàðàà òóøààë ãàðãàæ õýðýãëýæ
áîëîõ þì.

(Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì 33, 34 ä¿ãýýð ä¿ðìèéã  ¿ç)

 “Ãèíæ áà äºíãº õýðýãëýõèéã õîðèãëîíî. Ãàâ, íîìõðóóëàõ öàìö áà õ¿íèé
õºäºëãººíèéã õîðèãëîñîí áóñàä èéì òºðëèéí õýðýãñë¿¿äèéã ÿìàð ÷ òîõèîëäîëä
øèéòãýëèéí æóðìààð õýðýãëýõèéã õîðèãëîíî. Çºâõºí äàðààõü òîõèîëäëóóäàä
õýðýãëýæ áîëíî. ¯¿íä:

à/ õîðèãäîã÷èéã çàõèðãààíû áîëîí ø¿¿õèéí áàéãóóëëàãàä õ¿ðãýõýýð òýýâýðëýõ
¿åä òóõàéí áàéãóóëëàãóóäàä î÷ñîí õîéíîî òàéëàõ íºõöºëòýéãýýð õýðâýý òóõàéí
áàéãóóëëàãóóä ººð æóðàì òîãòîîãîîã¿é áîë îðãîæ áîëçîøã¿é áàéäëààñ
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ çîðèëãîîð

á/ ýð¿¿ë ìýíäèéí øàëòãààíààð ýì÷èéí çààâðààð, ýì÷èéí õÿíàëòàí äîð
â/ Õîðèãäîã÷ ººðòºº áîëîí ºðººë áóñäàä áèå ìàõáîäèéí ãýìòýë áîëîí

íîöòîé õýìæýýãýýð ýä ìàòåðèàëûí õîõèðîë ó÷ðóóëàõ ãýýä áàéãàà òîõèîëäîëä
ººð àðãà õýìæýý ¿éë÷ëýõã¿é áîë õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí äàðãà ÿàðàëòàé
ýì÷òýé çºâëºëäºæ, óäèðäàõ äýýä áàéãóóëëàãàä ýíý òóõàé èëòãýñíèé äàðàà òóøààë
ãàðãàí õýðýãæ¿¿ëæ áîëîõ þì.”
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 “ªìíºõ äóðüäñàí ç¿éë äýýð çºâøººðºãäñºí òóñãàé õýðýãñëèéã õýðýãëýõ àðãûã
õóóëü áà õîëáîãäîõ ýðõ ç¿éí àêòààð òîäîðõîéëíî. Òýäãýýðèéã õýðýãëýõ õóãàöàà
íü øààðäëàãàòàé õýìæýýíýýñ õýðõýâ÷ õýòýð÷ áîëîõã¿é”.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 39, 40 äýõ ç¿éë )
Øîðîíãèéí àæèëòíóóä õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýæ áàéãàà õîðèãäîã÷èä, õÿíàëò

òîãòîîõ çîðèëãîîð çàðèì òîõèîëäîëä õ¿÷ õýðýãëýõýýñ ººð àðãàã¿éä õ¿ð÷ áîëíî.
Èéì òîõèîëäîë õ¿íèé ýðõèéã çºð÷èõã¿é áàéõ îíöãîé áàòàëãàà øààðääàã.

Áèå ìàõáîäèéí õóâüä õ¿÷ õýðýãë¿¿ëñýí õîðèãäîã÷ áîãèíî õóãàöààíä ýì÷èä
¿ç¿¿ëýõ, øààðäëàãàòàé ¿åä ýì÷èëãýý õèéëãýõ ýðõ ýäëýõ ¸ñòîé. Ýì÷èéí ¿çëýãèéã
ýìíýëãèéí áóñ áóñàä àæèëòíû í¿äíýýñ äàëä õèéõ ̧ ñòîé. ̄ çëýãèéí ä¿íãèéí òóõàé
àëáàí ¸ñîîð òýìäýãëýë õºòºëæ õîðèãäñîí ýòãýýäýä ¿ç¿¿ëíý. Áèå ìàõáîäèä
íºëººëºõ õýðýãñýë õýðýãëýõ øààðäëàãà õîâîð òîõèîëäîõ áºãººä ýíý õýðýãñëèéã
õýðýãëýñýí òîõèîëäîëä òóõàéí õîðèãäîã÷èéã çîõèõ ¸ñíû áàéíãûí õÿíàëòàä
áàéëãàõ õýðýãòýé. ¯¿íýýñ ãàäíà õàìãèéí àíõíû áîëîìæ ãàðñàí òîõèîëäîëä
àëáàäëàãûí ýäãýýð õýðýãñëèéã õýðýãëýõèéã õîðèãëîõ ¸ñòîé. Ýäãýýðèéã õýçýý ÷
øèéòãýëèéí æóðìààð àøèãëàæ áîëîõã¿é.  Õîðèãäîã÷èä õ¿÷ õýðýãëýñýí òîõèîëäîë
á¿ðèéã òýìäýãëýæ áàéõ øààðäëàãàòàé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 53)

 “Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí àæèëòàí ººðèéãºº õàìãààëàõ àðãàã¿é áàéäàëä
îðñîí, îðãîõûã çàâäñàí òîõèîëäëûã òàñëàí çîãñîîõ, õîðèãäîãñîä õóóëü, äîòîîä
æóðàìä ¿íäýñëýñýí òóøààëûã èäýâõèòýé áîëîí èäýâõèã¿é àðãààð ýñýðã¿¿öñýí
çýðýã òîõèîëäîëä õ¿÷ õýðýãëýæ áîëíî. Õ¿÷ õýðýãëýñýí àëáàí õààã÷ çàéëøã¿é
øààðäëàãàòàé õ¿ðýýíä, òèéì öàã õóãàöààíä òóñãàé õýðýãñýë õýðýãëýýä çîãñîõ ̧ ñòîé
áºãººä ýíý òóõàéãàà áàéãóóëëàãûí óäèðäëàãàä ÿàðàëòàé òàíèëöóóëàõ ¸ñòîé.”

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 63 äàõü ç¿éë)

Àíõààðàõ ç¿éë: Òóñãàé õýðýãñýë õýðýãëýõ òîõèîëäîëä çºâõºí õóóëèíä çààñíû
äàãóó õýðýãëýõ áºãººä ýñýðã¿¿öýë çîãñîíãóóò äóóñãàâàð áîëãîõ ¸ñòîé. Òóñãàé
õýðýãñýë íü ñòàíäàðòûí øààðäëàãà õàíãàñàí çîðèóëàëòûí ç¿éë áàéõ ̧ ñòîé áºãººä
ÿìàð íýã ýä ç¿éëýýð îðëóóëàí õýðýãëýõèéã õîðèãëîíî.

Øàëãàõ àñóóëò
• Á¿õ àëáàí õààã÷èä õ¿÷ áà òóñãàé õýðýãñýëèéã õýðõýí àøèãëàõ òàëààðõè

ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàí óó? ßìàð äàâòàìæòàé õàìðàãääàã âý?
• Òóñãàé õýðýãëýñýí á¿õ òîõèîëäëûí òàëààð á¿ðýí òýìäýãëýë õºòëºæ, óäèðäàõ

àëáàí òóøààëòàíäàà ìýäýãääýã ¿¿?
• Òóñãàé õýðýãñýë õýðýãëýñíýýñýý áîëæ àëáàí õààã÷ ººðºº ÿìàð íýã øèéòãýëä

ºðòäºã ¿¿?
• Òóñãàé õýðýãñýë õ¿ðòýýìæòýé, ñòàíäàðòàä íèéöñýí áàéæ ÷àääàã óó?
• Òóñãàé õýðýãñýëèéí àøèãëàõäàà õóóëüä çààñàí ¿íäýñëýë æóðìûã õýðýãëýäýã

¿¿ ?
• Ýñýðã¿¿öýë çîãññîí áàéñàí ÷ õàøðààõ, øèéòãýõ çîðèëãîîð òóñãàé õýðýãñëèéã

õýðýãëýõ ¿å áàéäàã óó?
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• Òóñãàé õýðýãñýë õýðýãëýñíèé äàðàà õîðèãäîã÷ ýòãýýä ýì÷èéí ¿çëýãò îðäîã
óó? Ãàíöààð÷èëàí ¿ç¿¿ëäýã ¿¿? Òóõàé á¿ðò ýì÷èéí á¿ðòãýë õºòëºãääºã ¿¿?
Ò¿¿íèéã õýí õÿíàæ øàëãàäàã âý?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåéãýýñ 1966 îíä áàòëàãäñàí Èðãýíèé áîëîí

óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Ïàêò
• Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåéãýýð 1984 îíä áàòëàí  ãàðãàñàí” Ýð¿¿äýí

ø¿¿õ áîëîí áóñàä õýëáýðýýð,  õ¿íëýã áóñààð, õ¿íèé íýð òºðèéã äîðîìæëîí
õàðüöàæ, øèéòãýõèéí ýñðýã Êîíâåíö

• Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåé 1988 îíû 12 äóãààð ñàðûí 9-íèé ºäºð 43/
173 äóãààð òîãòîîëîîð áàòàëñàí “Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí
õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ çàð÷ìûí öîãö”

• Åâðîïûí Çºâëºëººñ 1950 îíä áàòàëñàí Åâðîïûí Õ¿íèé Ýðõèéí Êîíâåíö
• Åâðîïûí çºâëºëèéí îðíóóäûí Ñàéä íàðûí Õîðîîíîîñ 1987 îíû 2 ñàðûí

17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì,
• Ø¿¿õèéí Øèéäâýð Ã¿éöýòãýëèéí òóõàé Ìîíãîë Óëñûí õóóëü
• ÕÇÄÕ-èéí ñàéäûí 2008 îíû 50 òîîò òóøààë
• Õ¿÷ áà ãàëò çýâñýã õýðýãëýõ íü, 2005 îí.  Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• Õóóëü õýðýãæ¿¿ëýõ àëáàí òóøààëòíóóäûí õ¿íèé ýðõèéí òàëààð áàðèìòëàõ

10 ¿íäñýí æèøèã õýìæýý, 2000 îí.  Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• Öàãäààãèéí çýâñýã òóñãàé õýðýãñýë, ìýõ õýðýãëýõ òàêòèê, 2006 îí.

Ç. Öýðýíáàò
• Õóóëü÷èéí áîëîí ìýðãýæëèéí ¸ñ ç¿éí ä¿ðì¿¿ä
• Í¯Á-ûí Íàñàíä õ¿ðýýã¿é õ¿ì¿¿ñèéí òàëààðõ áàéöààí øèéòãýõ àæèëëàãàà

ÿâóóëàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì /Áýýæèíãèéí ä¿ðì¿¿ä/
• Ø¿¿õ ýðõ ìýäëèéí ñàëáàð äàõü õ¿íèé ýðõ, 1996 îí, Í¯Á
• Ýð¿¿äýí ø¿¿õòýé òýìöýõ íü, 2004 îí. Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
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ÃÀÄÀÀÄ ÅÐÒªÍÖÒÝÉ ÕÀÐÈËÖÀÕ

Õîðèãäîãñîä ãàäààä îð÷èíòîé õîëáîãäîõ, ãàäíààñ òýäýíòýé õîëáîî áàðèõ
áîëîìæòîé áàéõ ÿâäàë íü ýð¿¿ ø¿¿ëò, ç¿é áóñààð õàðüöàõûí ýñðýã ãîë õàìãààëàëò
þì.  Õîðèãäîãñîä íü ø¿¿õýýñ îíîãäóóëñàí ÿë ýäëýõ íºõöºë æóðàì áîëîí
ººðèéíõºº ýðõ ¿¿ðýã, õÿçãààðëàëûí òàëààð ìýäýýëýë àâàõ ýðõòýé áàéäàã òóë
òýäýíä òàéëáàðëàæ ºãºõ, ýñõ¿ë ìýäýýëëýýð õàíãàõ íü õîðèõ áàéãóóëëàãûí
àæèëòíóóäûí ¿¿ðýã þì. Õîðèãäîãñäûí ãàäààä åðòºíöòýé õàðüöàõ õàðèëöàà íü
ãýð á¿ëýýð õÿçãààðëàõ ¸ñã¿é áºãººä íàéç íºõºä, áóñàä òàíèëóóäòàéãàà ÷
õàðèëöäàã áàéõ íü ÷óõàë.  Õîðèãäîãñîä ãýðòýý ÷ºëººãººð ãàðàõ, ò¿ð õóãàöààíä
áàòëàí äààëòààð ãàðàõ, ðàäèî ñîíñîõ, çóðàãò ¿çýõ çýðýã áîëîìæîîð õàíãàãäàõ
íü ãàäààä åðòºíöòýé õàðèëöàõ òîìîîõîí õàìãààëàëò þì.

Ãàäààä åðòºíöòýé õàðèëöàõ
• Õîðèãäîãñäûã ìýäýýëëýýð õàíãàõ
• Ýðãýëò, óóëçàëò, Ççàõèäàë áà  óòñàí õàðèëöàà àøèãëàõ áîëîìæ
• ×ºëºº îëãîõ, ò¿ð íºõöºëººð ÷ºëººëºõ
•  Íîì ñîíèí óíøèõ, ìýäýýëëèéí ñóâàã  õ¿ëýýí àâàõ

ÕÎÐÈÃÄÎÃÑÄÛÃ ÌÝÄÝÝËËÝÝÐ ÕÀÍÃÀÕ

Àëèâàà ýòãýýäýä ò¿¿íèé ýðõèéã áîëîí ò¿¿íèéã õýðýãæ¿¿ëýõ æóðìûí òàëààð
ò¿¿íèéã áàðèâ÷ëàõ ¿åä, ñààòóóëàõ áîëîí õîðèõûí ºìíº ýñõ¿ë äàðàà íü íýí äàðóé
óã áàðèâ÷ëàõ, ñààòóóëàõ, õîðèõ àæèëëàãààã õàðèóöàõ áàéãóóëëàãà ìýäýãäýæ
òàéëáàðëàí îéëãóóëàõ ¸ñòîé”

(“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö” 13 äóãààð çàð÷èì)

1/ Õîðèãäîë á¿ðèéã õîðèõ àíãèä õ¿ëýýæ àâàõäàà òóõàé òºðëèéí õîðèãäëóóäòàé
õàðèëöàõ æóðàì, ñàõèëãûí øààðäëàãà, ò¿¿í÷ëýí ìýäýýëýë àâàõ, çºâøººðºãäñºí
ýä ç¿éë, ãîìäîë ãàðãàõ æóðàì áîëîí ººðèéí ýðõ ¿¿ðãýý ìýäýõ, àìüäðàëûí
íºõöºëä äàñàõòàé õîëáîãäñîí áóñàä àñóóäëààð ìýäýýëëèéã áè÷ãýýð ºãíº.

2/ Áè÷èã ¿ñýã ìýääýãã¿é õîðèãäîëä àìààð òàíèëöóóëíà.
(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 35 äóãààð ä¿ðýì

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèõ ãàçðûí àëáàí õààã÷èä íü ãýð á¿ë, äîòíû õ¿íòýéãýý
õàðèëöàõ õîðèãäîã÷èéí ÿçãóóð ýðõèéã õÿçãààðëàñàí ÿìàð íýãýí ñàõèëãûí
øèéòãýë îíîãäóóëàõã¿é áàéâàë çîõèíî. Õîðèãäîã÷èéí ãýð á¿ëèéíõýí òóõàéí
õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ä¿ðýì æóðàì, àæëûí òàëààð, ÿëàíãóÿà ýðãýëò óóëçàëò,
çàõèäàë õàðèëöàà, èëãýýìæ àâàõ, óòñààð õàðèëöàõ, øààðäëàãàòàé áîë õàðèóöñàí
àëáàí õààã÷ààñ õýðýãòýé ç¿éëýý õýðõýí òîäðóóëàõ àñóóäëààð ìýäýýëýëòýé áàéõ
¸ñòîé.
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Øàëãàõ àñóóëò
• Øèíýýð èðñýí õîðèãäîã÷ ÿìàð ìýäýýëýë àâàõ ¸ñòîé âý? Ìýäýýëýë ÿìàð

õýëáýðòýé áàéäàã âý?
• Îéëãîìæòîé õýë äýýð áàéñàí óó? Áè÷èã ¿ñýã ìýääýãã¿é õ¿íèé àøèã

ñîíèðõëûã õàðãàëçàí ¿çäýã ¿¿?
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí äîòîîä æóðàì, ÿëòíû ýðõ ¿¿ðãèéí òàëààðõè

ìýäýýëýë í¿äýíä èë õàðàãäàõààð áîëîí õ¿ññýí ¿åäýý òàíèëöàõ ëàâëàí õàðàõ
áîëîìæòîé ãàçàð áàéäàã óó?

• Äîòîîä æóðìûí àãóóëãà íü õîðèãäîãñîäòîé õàðüöàõ ñòàíäàðòàä íèéöñýí
¿¿?

• Äîòîîä æóðìûí àãóóëãà îéëãîìæòîé òîäîðõîé áàéæ ÷àääàã óó?
• Ýíý àíãèä øèëæèí èðñýíèéã àð ãýðèéíõýíä õýäèé õóãàöààíä ìýäýãäñýí

áý?
• Àíãèéí äîòîîä æóðàì îíöëîã, ýðãýëòèéí õóâààðü íºõöëèéã õîðèãäëûí

ãýð á¿ëèéíõýíä òàíèëöóóëäàã óó?

ÝÐÃÝËÒ, ÓÓËÇÀËÒ, ÇÀÕÈÄÀË ÁÀ  ÓÒÑÀÍ ÕÀÐÈËÖÀÀ

Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä òóõàéëáàë ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äòýéãýý
óóëçàõ, òýäýíòýé çàõèäëààð õàðèëöàõ, ò¿¿í÷ëýí õóóëèàð áóþó õóóëüä íèéö¿¿ëæ
òîãòîîñîí ãàäààä îð÷èíòîé õàðèëöàõ ýðõòýé.

(“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö”-ûí 19 ä¿ãýýð çàð÷èì)

Õîðèãäëóóäàä òîãòìîë öàã õóãàöààíä, çîõèõ õÿíàëòûí äîð ãýð
á¿ëèéíõýíòýéãýý áîëîí íàéç íºõºäòýéãýý çàõèäëààð õàðèëöàæ áóþó áèå÷ëýí
óóëçàæ õàðèëöàõ áîëîìæ îëãîæ áàéâàë çîõèíî.

(Í¯Á-ûí ãýìò õýðãýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ áà ãýìò ýòãýýä¿¿äòýé õàðèëöàõ
àñóóäëààðõ àíõíû èõ õóðàë äýýð 1955 îíä áàòàëñàí“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ
íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 37 äóãààð ä¿ðýì)

Õîðèãäîãñîä ãàäààä åðòºíöòýé ñàéí õàðèëöààòàé áàéõûã äýìæèõ íü ìàø
÷óõàë. Þóíû ò¿ð¿¿íä õîðèãäîãñäîä ãýð á¿ë, íàéç íºõºäòýéãýý õàðèëöààãàà
òàñëàõã¿é áàéõ áîëîìæ îëãîõ íü ç¿éòýé. Ãàäààä åðòºíöòýé õîëáîîòîé áàéõàä
íü äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõèéã óäèðäàõ çàð÷ìàà áîëãîõ õýðýãòýé. Çºâõºí àþóëã¿é áàéäëûã
õàíãàõ ýðõ àøãèéí ¿¿äíýýñ áîëîí ìàòåðèàëëàã íººöèéí õàíãàìæ äóòìàã
áàéäëààñ øàëòãààëàí èéì õàðèëöààíä ÿìàð íýã õÿçãààðëàëò áàéæ áîëîõ þì.

Ãýð á¿ë íü àëñ õîë îðøèí ñóóäãààñ òýð á¿ð èðæ óóëçààä áàéæ ÷àääàãã¿é
õîðèãäîãñäîä óòñààð õîëáîî òîãòîîõ, ýðãýëò óóëçàëò àâàõ æóðìûã àøèãëàõàä íü
çàðèì íýãýí óÿí õàòàí áàéäàë áàéõ õýðýãòýé ãýæ òýìäýãëýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà. Æèøýý
íü, èéì õîðèãäîã÷èä óóëçàëòûí öàãèéã íü õàäãàëàõ, ýñõ¿ë ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý
óòñààð ÿðèõ ñàéæðóóëñàí áîëîìæ îëãîæ áîëîõ þì.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 51)
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Õîðèãäîã÷ íü õóóëüä çààñíû äàãóó òºðºë ñàäàíòàéãàà óäààí, áóñàä õ¿íòýé ò¿ð
õóãàöààãààð óóëçàõ, óòàñ çàõèäëààð õàðèëöàõ èëãýýìæ àâàõ ººðèéí íýð äýýð
ìºíãºí ãóéâóóëãà àâàõ, ÿâóóëàõ ýðõòýé áàéäàã.  Ãýõäýý æèðèéí äýãëýìòýé, íàñàíä
õ¿ðýýã¿é áà íàñàíä  õ¿ðñýí õîðèãäîãñîä ò¿ð  õóãàöààíû óóëçàëòûã àæëûí 5 ºäºðò
õèéíý. ×àíãà, îíöãîé, ãÿíäàíãèéí äýãëýìòýé áóþó öàãäàí õîðèãäîæ áóé
õîðèãäîãñäîä ò¿ð óóëçàëò òîäîðõîé õýìæýýíèé õÿçãààðëàëòòàé áàéäàã.

 Óóëçàëòûí íºõöºë íü àþóëã¿é áàéäëûí øààðäëàãà áà õ¿íèé íýð òºðèéã
õ¿íäýòãýõýä íèéöñýí áàéõ ̧ ñòîé. Ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý òóñäàà óóëçàõ ºðºº òàñàëãàà
áèé áîëãîõ àñóóäëûã äýìæèõ ¸ñòîé. Õîðèãäîæ áóé ãàäààäûí èðãýä íü ÿìàð íýã
äýìæëýãã¿é ¿ëä÷èõ ìàãàäëàëòàé òóë áàéíãûí àíõààðëûí òºâä áàéõ ¸ñòîé. Óðò
õóãàöààíû óóëçàëòûã õîë ãàçðààñ èðñýí õîðèãäîã÷èéí ãýð á¿ëä îëãîõ íü ç¿éòýé.
Õýðâýý ãýð á¿ë íü àëñ áàéäàã áîë óòñààð õàðèëöàíà.

 Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèãäîãñîäûí ãàäààä îð÷èíòîé õàðèëöàõ õàðèëöààíä
àíõààðàë òàâüñíààð òóõàéí õîðèãäëîëûí õ¿í ãýñýí íýð òºðèéã õ¿íäýòãýõ, òýäýíä
ººðòºº èòãýõ èòãýë ºãºõ, ãýð á¿ë íàéç íºõäèéí õàðèëöààã íü õýâýýð õàäãàëæ
íèéãýìä ýðãýí îðîõîä íü õÿëáàð áàéõ íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëýõýä ÷óõàë à÷
õîëáîãäîëòîéãîîñ ãàäíà õîðèãäîãñäîä ýðõýý õàìãààëàõ áîëîìæ, áîëîëöîîã
íýýæ ºã÷ òýäíèé ýðõèéã áàòàëãààæóóëæ áóé õýðýã þì.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õóâèéí çàõèäëûã øàëãàäàã óó?
• Òèéì áîë øàëãàëò ÿìàð øàëãóóðòàé áà ýíý òóõàé õîðèãäîãñîä ìýäýõ ¿¿?
• Èëãýýìæèéã ÿìàð íºõöºëòýé àâàõ âý?
• Ãýð á¿ë íü óóëçàõûã òîãòìîë çºâøººðäºã ¿¿?
• Óóëçàëò ÿìàð õóãàöààíä ¿ðãýëæèëäýã âý?
• Îíöãîé òºðëèéí õîðèãäîãñäûí ýðãýëò, óóëçàëòàíä õÿçãààðëàëò áèé þó?
• Òèéì áîë ÿìàð ¿íäýñëýëòýé âý?
• Õîðèãäîãñäûí àð ãýðèéíõíèéã õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí àæèëòíóóä

ÿìàð áàéäëààð õ¿ëýýæ àâäàã âý?
• Èéì óóëçàëòàíä çîðèóëàãäñàí ìàòåðèàëëàã íºõöºë ÿìàð âý?
• Ýðãýëòã¿é õîðèãäîãñäîä íèéãìèéí ÿìàð íýãýí àðãà õýìæýý àâäàã óó?
• Õîðèãäîãñîä ìýäýýëëèéí õýðýãñýë (ñîíèí õýâëýë, òåëåâèç) àøèãëàäàã óó?
• Àëèâàà õÿçãààðëàëò áèé þó? Ìýäýýëëèéí õýðýãñýë àøèãëàõ ÿìàð øàëãóóð

áàéäàã âý?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
•  “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”
• ” Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ

çàð÷ìóóäûí öîãö”
• ÕÇÄÕ ñàéäûí 2008 îíä 50 òîîò òóøààëààð áàòàëñàí Õîðèõ àíãèéí äîòîîä

æóðàì
• Ìîíãîë Óëñûíí Ýð¿¿, Èðãýíèé õýðýãò õîëáîãäîõ ø¿¿õèéí øèéäâýðèéã

áèåë¿¿ëýõ õóóëü òîãòîîìæèéí ò¿¿õýí õºãæèë /1931-2005/, 2005 îí
• Ø¿¿õèéí øèéäâýð ã¿éöýòãýõ òóõàé Ìîíãîë Óëñûí õóóëü, ò¿¿íä õîëáîãäîõ

ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ãèéí ýìõòãýë /2008 îí/
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• Ýð¿¿äýí ø¿¿õòýé òýìöýõ íü ãàðûí àâëàãà, 2005 îí, Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• “Êèíî õýëýëö¿¿ëãýýð àìüäðàõ ÷àäâàð îëãîæ, õàíäëàãûã ººð÷ëºõ íü”

2007 îí, Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë

ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÃ ÍªÕÖªË

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò áîëîìæèéí íºõöºë á¿ðä¿¿ëýõ íü õîðèãäîã÷èéí
õ¿íèé ýðõ, íýð òºðèéã õàäãàëàõàä ÷èãëýãäñýí çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé íºõöºë
þì. Àìüäðàõ áàéð, õ¿íñ, õóâèéí àðèóí öýâýð çýðýã íü õîðèãäîã÷èéí ýð¿¿ë
ìýíäèéí õýâèéí áàéäëûã õàíãàõ õ¿÷èí ç¿éë¿¿ä áèëýý.

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàð õ¿íýýð ä¿¿ðýõ, õýò îëøðîõ àñóóäàë èë¿¿ íîöòîé
áºãººä ýíý íü þóíû ò¿ð¿¿íä õîðèõ íºõöëèéí áóñàä õ¿÷èí ç¿éë¿¿äýä ñºðãººð
íºëººëæ, õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðóóäûí åðºíõèé îð÷èí íºõöëèéã
äîðîéòóóëäàã. Äýýðõè íîöòîé àñóóäàë òîäîðõîé ò¿âøèíä õ¿ðìýãö õ¿íëýã áóñ,
õ¿íèé íýð òºðèéã äîðîìæëîí ãóòààñàí õýðýã áîëíî.

Ìàòåðèàëëàã íºõöºëä:
§ Õîë õ¿íñ, óíäíû óñ
§ Ãýðýëò¿¿ëýã áà àãààðæóóëàëò
§ Ýð¿¿ë àõóéí íºõöºë
§ Õóâèéí àðèóí öýâýð
§ Õóâöàñ, öàãààí õýðýãëýë
§ Õîðèãäîæ áóé ýòãýýäèéã çîõèñòîé áàéðëóóëàõ

ÕÎÎË Õ¯ÍÑ, ÓÍÄÍÛ ÓÑ

1. Øîðîíãèéí çàõèðãàà åðäèéí òîãòñîí öàãò õîðèãäîë á¿ðèéã ýð¿¿ë ìýíä,
õ¿÷ òàìèðûã õýâèéí õàäãàëàõ õàíãàëòòàé òýæýýëëýã, ñàéí ÷àíàðûí ñàéòàð áýëòãýæ
ºãñºí õîîë óíäààð õàíãàõ ¸ñòîé.

2. Õîðèãäîë á¿ð õýðýãöýýòýé ¿åäýý óóõ óíäààíû óñòàé áàéõ ¸ñòîé.
( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 20 äóãààð ä¿ðýì)

1. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çàõèðãàà ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áàéãóóëëàãààñ
òîãòîîñîí øààðäëàãûí äàãóó ñàéòàð áýëòãýãäñýí, õ¿íñíèé íîðì áà îð÷èí ¿åèéí
àðèóí öýâðèéí øààðäëàãàä íèéöñýí, õîðèãäîã÷èéí íàñ, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàë,
õèéæ áóé àæëûí áàéäàë, áîëîìæòîé áîë ø¿òäýã øàøèí, ̧ ñ, çàí çàíøèë çýðãèéí
îíöëîãèéã õàðãàëçñàí õ¿íñýýð òîãòîîñîí öàãò õîðèãäîã÷èéã õîîë, õ¿íñýýð
õàíãàíà.

2. Õîðèãäîã÷ á¿ð óíäíû óñ õýðýãëýõ áîëîìæîîð õàíãàãäñàí áàéíà.
 (Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 25 äàõü ä¿ðýì)

Õîðèõ àíãèéí ýì÷ õîðèãäîãñäûí õîîë áýëòãýõ áîëîâñðóóëàõ, îëãîõ ÿâö,
õ¿íñíèé õàäãàëàëò õàìãààëàëò, ãàë çóóõ, õîîëíû õýðýãñëèéí àðèóí öýâýð,
öýâýðëýãýý ýð¿¿ë àõóéí øààðäëàãàä ºäºð òóòàì õÿíàëò òàâüæ, èëýðñýí çºð÷ëèéã
àðèëãóóëàõ, õîîëíû äýýæèéã çààâàë àâ÷, øààðäëàãûí äàãóó 48-72 öàãèéí
õóãàöààíä õàäãàëàí, äàðàà ºäºð íü óñòãàíà. Õîîëíîîñ õîðäñîí ãýõ òîõèîëäîëä



14

Õîðèãäîãñäûí Õ¯Í ãýñýí íýð òºðèéã íü Õ¯ÍÄÝÒÃÝÍ õàðüöàõ ¸ñòîé

óã õîîëíû äýýæèéã øèíæèëãýýíä ºã÷ øèéäâýð ãàðãóóëàí õîëáîãäîõ àðãà õýìæýýã
àâàõóóëíà.

Õýðýâ õ¿¿õýä ýõ÷¿¿ä õîðèõ ãàçàðò õàìò áàéãàà áîë íÿðàé õ¿¿õä¿¿äèéí íýìýëò
òýæýýëèéã ýì÷èéí çààâðààð îëãîíî.  Íàñàíä õ¿ðýýã¿é õîðèãäîã÷èä íàñàíä õ¿ðñýí
õîðèãäîã÷îîñ èë¿¿ èë÷ëýã, èë¿¿ îëîí íýð òºðëèéí õîîë ºãºõ, îëãîõ òîîã îëîí
áàéëãàâàë çîõèíî.

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîîëûã ýíãèéí íºõöºëä áàéãàà øèã àðèóí öýâðèéí
øààðäëàãûã õàíãàæ ºãíº. Õîîëíû àìò ÷àíàð, õýìæýý, íýð òºðºë õîðèãäîã÷èéí
ýð¿¿ë ìýíäèéã õàíãàõóéö áàéíà. Ò¿¿í÷ëýí õîðèãäîãñîä ÿë øèéòãýë, õèéñýí
õýðãýýñýý ¿ë øàëòãààëàí õýìæýý íîðìîîðîî àäèë õ¿íñýýð õàíãàãäàõ ̧ ñòîé. Óíäíû
öýâýð óñààð áàéíãà õàíãàãäàõ, õ¿ññýí ¿åäýý õýðýãëýõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîîëíû ÷àíàð, õýìæýý, íýð òºðºë ÿìàð áàéäàã âý? Öýñèéã õýí

òîäîðõîéëäîã, õýí õýíýýñ ñàíàë àâäàã âý?
• Õîîëíû öýñýíä ÿìàð ¿åä ººð÷ëºëò ãàðäàã âý?
• ªâ÷òýé, ºíäºð íàñòàé, ýýæòýéãýý áàéãàà áàãà íàñíû õ¿¿õäýä òóñãàé õîîë,

íýìýëò òýæýýë ºãäºã ¿¿?
• Õîîë ºãºõ õîîðîíäûí çàé òîõèðîìæòîé þó?
• Öàãèéí õóâààðèàñ áóñàä öàãò õîðèãäîã÷ õ¿íñ, óñ àâ÷ áîëîõ óó?
• Øàøèí ø¿òëýãýýñ õàìààð÷ õîîëíû á¿òýö ººð÷ëºãäºõ ¿¿?
• Õîðèãäîãñîä ººðñäºº õîîë õ¿íñíèé ç¿éë àâàõ áîëîìæòîé þó?
• Àð ãýðèéíõýíýýñýý õ¿íñíèé ç¿éë ÿìàð õýëáýðýýð (èëãýýìæ, ýðãýëò), õýäèé

õýìæýýãýýð àâàõ áîëîìæòîé âý? Õýð çàéòàé àâ÷ áîëõ âý?
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ýì÷ õîîëíû íîðì, õàäãàëàëò ýð¿¿ë àõóé,

øèíæèëãýý çýðýãò õÿíàëò òàâüäàã óó?
• Õîîëûã áàñàìæëàõ áàéäàëòàé (øèäýõ, öàöàõ) òàðààõ òîõèîëäîë ãàðäàã

óó?

ÃÝÐÝËÒ¯¯ËÝÃ ÁÀ ÀÃÀÀÐÆÓÓËÀËÒ

à. Õîðèãäîã÷ õýâèéí íºõöºëä áàéãàëèéí ãýðýëä óíøèõ, àæèëëàõ áîëîìæòîé
áàéõààð òîì öîíõòîé áàéíà. Àãààðæóóëàëòûí òîíîã òºõººðºìæ ñóóðèëóóëààã¿é
òîõèîëäîëä öîíõ íü öýâýð àãààð îðóóëàõ áîëîìæòîé õèéãäñýí áàéíà. ¯¿íèé
çýðýãöýý àþóëã¿é áàéäëûí øààðäëàãûã õàíãàñàí íºõöºëä öîíõ íü õýìæýý,
áàéðëàë, á¿òöýýðýý õýâèéí öîíõîíä äýýä çýðãýýð îéðòîæ î÷ñîí áàéõ ¸ñòîé.

á. Õèéìýë ãýðýëò¿¿ëýã íü íèéòèéí õýðýãëýýíèé ãýðýëò¿¿ëãèéí òåõíèêèéí
íîðìä ä¿éöýõ ¸ñòîé.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 16 äàõü ä¿ðýì)

Õîðèãäëóóäûí àìüäàð÷ àæèëëàæ áàéãàà ºðºº òàñàëãààíä:
à/ Öîíõ íü áàéãàëèéí ãýðýëä óíøèæ, àæèëëàæ áîëîõ õàíãàëòòàé õýìæýýòýé,

àãààðæóóëàëòûí õèéìýë ñèñòåìòýé ýñýõýýñ ¿ë õàìààðàí öýâýð àãààð îðîõîîð
õèéãäñýí áàéâàë çîõèíî.
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á/ Õèéìýë ãýðýëò¿¿ëýã íü õîðèãäëûí õàðààíä àþóëã¿é, óíøèæ, àæèëëàæ
áîëîõîîð õàíãàëòòàé áàéâàë çîõèíî.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 11 ä¿ãýýð ä¿ðýì)
Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí Õîðîî õîðèõ, öàãäàí õîðèõ

ãàçðûí öîíõîíä òºìºð õààëò, õºíäëºâ÷, õàâòàí çýðãèéã áºõºëæ õîðèãäîãñäûí
áàéðàíä íýâòðýõ áàéãàëèéí ãýðýë, öýâýð àãààðûã áîîãäóóëæ áàéãààòàé áàéíãà
òààðàëääàã. ßëàíãóÿà óðüä÷èëàí õîðèõ ãàçàðò èõýâ÷ëýí èéì áàéíà. Òýíä
õîðèãäîãñîä íóóöààð õýëýëöýõ, ãýìò ¿éëäýë õèéõýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ èéì
àðãà õýìæýý àâàõ íü ç¿éòýé ãýäýãòýé Ýð¿¿ ø¿¿ëò óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí
Õîðîî ñàíàë íýãòýé áàéãàà áîëîâ÷ ýíý íü òîäîðõîé á¿ëýã õîðèãäîãñäîä
õàìààðàëòàé àñóóäàë áàéõàä íèéòýýð õýðýãæ¿¿ëýõ æóðàì áîëãîñîí íü çîõèñã¿é
ãýæ ¿çýæ áàéíà. Òèéìýýñ ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãóóä õîðèãäîã÷ òóñ á¿ðèéí áàéäëûã
àíõààðàí ¿çýýä òóõàéí õîðèãäîã÷èä èéì àðãà õýìæýý àâàõ øààðäëàãàòàé ýñýõèéã
òîäîðõîéëäîã áàéõ íü ç¿éòýé. Öààøèëáàë, óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ èéì àðãà õýìæýý
õýäèéãýýð áàéõ ¸ñòîé ÷ õîðèãäîã÷èéí áàéãàëèéí ãýðýë, öýâýð àãààðûã
áîîãäóóëàõ ¸ñã¿é þì. Áàéãàëèéí ãýðýë, öýâýð àãààð íü õîðèãäîã÷èéí àìüäðàõ
íºõöëèéã õàíãàõ ñóóðü ¿ç¿¿ëýëò áºãººä õîðèãäîã÷ ýäãýýðèéã àøèãëàõ ýðõòýé.
Ò¿¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é ýäãýýð ¿ç¿¿ëýëò õàíãàëòòàé áàéõã¿éãýýñ ºâ÷èí, ÿëàíãóÿà ñ¿ðüåý
ºâ÷èí õàëäâàðëàõ íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéíà.

Õîðèõ áàéðàíä àìüäðàëûí çîõèñòîé íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëýõýä õýòýðõèé ºíäºð
¿íý øààðäàãäàõ áà çàðèì óëñ îðîíä õàíãàëòòàé ñàíõ¿¿æèëò õèéãääýãã¿éãýýñ
õ¿íäðýë ó÷èðäàã ãýäýãòýé Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí Õîðîî
ñàíàë íýãòýé áàéíà. Ãýâ÷ õîðèãäîãñäûí öîíõîíä áºõºëñºí ç¿éëñèéã àâ÷ õàÿõ
(òýãýýä øààðäëàãàòàé ãàçàðò íü çîõèõ á¿òöèéí äàãóó óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ
òºõººðºìæ áàéðëóóëàõ) íü íýã èõ çàðäàë øààðäàõ àñóóäàë áèø áºãººä õàðèí ÷
ýíý àñóóäàëòàé õîëáîîòîé á¿õ õ¿íä àøèãòàé ç¿éë þì.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðâàííýãäýõ Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 30)

Àíõààðàõ ç¿éë: Ãýðýëò¿¿ëýã, àãààðæóóëàëò íü ýð¿¿ë àõóé áîëîí àìüäðàõ
îð÷íû íºõöºë, õàðàãäàõ áàéäàëä èõýýõýí íºëººòýé ç¿éë áºãººä áàéãàëèéí
ãýðýë öýâýð àãààð îðóóëàõ íºõöëèéã õààõ ¸ñã¿é.

Øàëãàõ àñóóëò
• Ãýðýëò¿¿ëýã íü þì óíøèõàä õàíãàëòòàé õ¿ðýëöýõ¿éö ¿¿?
• Õîðèãäîãñîä ãýðýëò¿¿ëýã áîëîí àãààðæóóëàëòàà ººðñäºº òîõèðóóëàõ

áîëîìæòîé þó?
• Õîðèãäëûí ãàðãàñàí ÿìàð íýã àëäàà äóòàãäëààñ áîëæ ãýðýëò¿¿ëãèéã

ººð÷ëºõ (õýò á¿äýã, õóðö áîëãîõ), öîíõèéã óäààí õóãàöààãààð õààæ áèò¿¿ëýõ
çýðýã áàéäàë ãàðäàã óó?

• Äóëààíû àñóóäëûã øèéäýõ ÿâöàä ãýðýëò¿¿ëýã áîëîí àãààðæóóëàëòàä
ººð÷ëºëò ãàðäàã óó?
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 ÝÐ¯¯Ë ÀÕÓÉÍ ÍªÕÖªË

Õîðèõ àíãè õîðèãäîãñäûã ººðèéãºº öýâýð àâ÷ ÿâàõûã áàéíãà øààðäàæ,
àðèóí öýâðèéí õýðýãñëýýð õàíãàõ ¿¿ðýãòýé.

Õóâèéí ÷ºëººò öàãààðàà õóâöàñ öàãààí õýðýãëýëýý óãààõ, õàòààõ èíä¿¿äýõ
íºõöºë áîëîìæèéã õàíãàõ  òóñãàé ºðººã òîõèæóóëæ ºãíº.

Àðèóí öýâðèéí òºõººðºìæ¿¿ä íü õîðèãäîë á¿ð øààðäëàãàòàé ¿åäýý, öýâýð,
òîõèðîìæòîé íºõöºëä ººðèéí áàéãàëèéí õýðýãöýýãýý õàíãàæ áîëîõîîð
õàíãàëòòàé áàéâàë çîõèíî.

 (“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 12 äóãààð ä¿ðýì)

Àðèóí öýâðèéí òºõººðºìæ¿¿ä áà ò¿¿íèéã àøèãëàõ áîëîìæ íü õîðèãäîãñîä
øààðäëàãàòàé ¿åäýý, öýâýð, òîõèðîìæòîé íºõöºëä áàéãàëèéí õýðýãöýýãýý
õàíãàõóéö áàéõ ¸ñòîé.

 (Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 17 äàõü ä¿ðýì)

Áèå çàñàõ øààðäëàãà õàíãàñàí òºõººðºìæèéã øààðäëàãàòàé ¿åäýý ÷ºëººòýé
àøèãëàõ áîëîìæ áà òýäãýýðèéã ýð¿¿ë àõóéí ñòàíäàðòàä íèéöýõýýð áàéëãàõ íü
õ¿ì¿¿íëýã îð÷èí á¿ðä¿¿ëýõ æèíòýé õ¿÷èí ç¿éë þì. Ýíý ¿¿äíýýñ Õîðîî çàðèì
îðíóóäàä õîðèãäîãñîä áèå ìàõáîäèéí õýðýãöýýãýý õîðèãäîæ áàéãàà ºðººíäºº
õóâèíä õàíãàæ, äàðàà íü ò¿¿íèéãýý òîäîðõîé öàãò ãàðãàæ àñãàäàã ïðàêòèêèéã
äýìæèõã¿é áàéíà. Õîðèãäîæ áàéãàà ºðººíä íü ýð¿¿ë àõóéí øààðäëàãà õàíãàõóéö
áèå çàñàõ ãàçàðòàé áàéõ ýñõ¿ë øààðäëàãàòàé ¿åäýý (øºíèéí öàãààð ÷) áèå çàñàõ
ÿìàð íýãýí áîëîìæîîð õàíãàãäàõ ¸ñòîé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 49)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèãäîãñîä áèå ìàõáîäèéí õýðýãöýýãýý (áèå çàñàõ) òóõàéí
öàãò íü ñààòàëã¿éãýýð, öàãèéí õóâààðüò áàðèãäàëã¿éãýýð õàíãàõ. Áèå çàñàõ ãàçàð
íü àìüäðàõ áàéðíààñ òóñäàà áàéãàà íºõöºëä ñààòàëã¿é àøèãëàõ áîëîìæòîé
áàéõ íü ÷óõàë. Çàõèðãààíû ç¿ãýýñ áèå çàñàõ ãàçðûí òåõíèêèéí ¿éë÷èëãýýã òîãòìîë
õèéäýã áàéõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèãäîãñäûí áèå çàñàõ ãàçàð áà óãààëòóóð íèéò õîðèãäîã÷èä õàíãàëòòàé

õ¿ðýëöäýã ¿¿?
• Áèå çàñàõ ãàçàð àìüäðàõ îð÷íîîñ òóñäàà áàéäàã áîë
• ßìàð íýã öàãèéí õóâààðü ãîðèì áèé þó?
• Õýí íýãíýýñ çºâøººðºë àâàõ ¸ñòîé þó?
• Áóñäûãàà òîäîðõîé õóãàöààíä õ¿ëýýõ øààðäëàãà ãàðäàã óó?
• Àìüäðàõ áàéðûã øºíº ò¿ãæñýí õîéíî õîðèãäîãñîä ÿàæ áèå çàñäàã âý?
• Õÿíàã÷èéã äóóäàõ óó?
• Òàãëààòàé ñàâ àøèãëàõ óó?
• Òàãëààòàé ñàâ àøèãëàäàã áîë õ¿í òóñ á¿ðò ýñâýë õýñýã á¿ëãýýðýý äóíäàà

àøèãëàäàã óó?
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• Áîõèðîî õýðõýí àñãàæ, öýâýðëýäýã âý?
• Òàãëààòàé õóâèí ñàâàà ººð áóñàä çîðèóëàëòààð ÿëàíãóÿà õ¿íñíèé ç¿éë

àãóóëàõààñ àíãèä áàéëãàæ ÷àääàã óó?
• Òîäîðõîé õóãàöààãààð ¿ðãýëæëýõ çîõèîí áàéãóóëàëòòàé àðãà õýìæýýíèé

(ñî¸ë, ñïîðò, ñóðãàëò õ¿ì¿¿æëèéí àæèë) ¿åä áèå çàñàõûã õîðèãëîäîã óó?

ÕÓÂÈÉÍ ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÝÐ

Óñàíä îðîõ òºõººðºìæ, ø¿ðø¿¿ðèéí òîî íü õîðèãäîë á¿ð òóõàéí öàã àãààðûí
íºõöºëä òîõèðîõ õàëóóí óñàíä æèë, óëèðàë, ãàçàð ç¿éí áàéðëàë íü àðèóí öýâðèéí
åðºíõèé øààðäëàãàä íèéöýõ, óñàíä îðæ áîëîõîîð ººðººð õýëáýë åðäèéí öàã
àãààðûí íºõöºëä áàéíà. ßäàõäàà 7 õîíîãò 1 óäàà õàëóóí óñàíä îðîõ áîëîìæòîé
áàéõ ¸ñòîé.

(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 13 äóãààð ä¿ðýì)

Óñàíä îðîõ îíãîö áà ø¿ðø¿¿ðèéí òîî õàíãàëòòàé áàéõ ¸ñòîé. Õîðèãäîã÷
á¿ð öàã óóðûí áàéäàëä íèéöñýí äóëààí îð÷èíä, òóõàéí îðîí íóòãèéí áàéäàë
áîëîí òóõàéí óëèðëûí áàéäëààñ øàëòãààëàí ýð¿¿ë àõóéí õýðýãöýý øààðäëàãûí
äàãóó óñàíä îðîõ ¸ñòîé. ßìàð ÷ òîõèîëäîëä 7 õîíîãò íýãýýñ äîîøã¿é óäàà óñàíä
îðîõ ¸ñòîé. Áîëîìæòîé ãàçàð á¿ðä õîðèãäîã÷ á¿ð áîëîìæòîé öàãò óñàíä îðîõ
áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

(Eâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 18 äàõü ä¿ðýì)

¯¿íýýñ ãàäíà õîðèãäîãñîä óñàíä îðîõ ãàçàðò íýâòðýõ áîëîìæòîé áàéõ ̧ ñòîé.
Ò¿¿í÷ëýí õîðèõ ºðººíä íü óñ äàìæóóëàã÷ áàéðëóóëáàë á¿ð çîõèñòîé.

(Ýð¿¿äýí ø¿¿õýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí
1-íýýñ 12 äóãààð ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé
Õî¸ðäàõü Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 49)

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí àðèóí öýâðèéí îíöãîé õýðýãöýýã õîëáîãäîõ ¸ñîîð
øèéäâýðëýõ íü ç¿éòýé. Áèå çàñàõ ãàçàð áà óãààëãûí ºðººã õîðèã ñààäã¿é àøèãëàõ,
öóñ íýâòýðñýí ìàòåðèàëûã àéõ àþóëã¿é õàÿõ, ò¿¿í÷ëýí õóâèéí àðèóí öýâðèéí
õýðýãñëýýð õàíãàãäàõ çýðýã íü îíöãîé ÷óõàë àñóóäàë þì. Ýíý ¿íäñýí õýðýãöýýã
õàíãàõã¿é áàéâàë ¿¿íèéã  õ¿íèé íýð òºðèéã ãóòààí äîðîìæèëñîí õàðüöàà ãýæ
¿çíý.

( Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1999 îíû 1 ñàðûí
1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Àðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 31)

.
Àíõààðàõ ç¿éë: Õóâèéí àðèóí öýâðèéã ñàõèõààñ ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàë

øàëòãààëíà. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðóóäûí ç¿ãýýñ õîðèãäîãñäûã õóâèéí àðèóí
öýâðýý ñàõèõ õýðýãñëýýð õàíãàõ, àðèóí öýâðèéã ñàõèæ, áàéãàà ãàçðàà öýâýðõýí
ñóóõ çýðãèéã àæèëòíóóäûí ç¿ãýýñ àíõààðàí øààðäàõ ¸ñòîé.
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Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ç¿ãýýñ õîðèãäîãñîäûã àðèóí öýâðèéí

õýðýãñëýýð õàíãàäàã óó? Õýð çýðýã òîãòìîë âý? Äàðààãèéí óäàà òàâüæ ºãòºë
õ¿ðýëöäýã ¿¿?

• Ýðãýëò óóëçàëò, èëãýýìæýýð àð ãýðèéíõýíýýñýý àðèóí öýâðèéí õýðýãñýë
àâäàã óó? ßìàð íýã íºõöºë øààðäëàãàã¿éãýýð ÷ºëººòýé îðóóëäàã óó?

• Õîðèãäîãñîä áàéíãà ø¿ðø¿¿ðò îðîõ áîëîìæòîé þó?
• Õýðâýý áîëîìæã¿é áîë ÿìàð õóãàöààíä îðäîã âý?
• Àæèë õèéäýã, õèéäýãã¿é õ¿ì¿¿ñèéí óñàíä îðîõ íü ÿëãààòàé þó?
• Àæëûí îíöãîé íºõöëººñ (òîîñòîé îð÷èíä àæèëëàñàí, í¿¿ðñ áóóëãàõ, ìàë

ìàõ ÿíçëàõ ãýõ ìýò) øàëòãààëàí õóâààðèàñ ãàäóóð ø¿ðø¿¿ðò îðîõ áîëîìæòîé
þó?

• Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñàðûí òýìäýã ¿çýãäýõ ¿åä àðèóí öýâðèéí õýðýãñëýýð
õàíãàäàã óó?

• Ø¿ðø¿¿ðò íýã óäààä õýäýí õ¿í çýðýã îðîõ õ¿÷èí ÷àäàëòàé âý?
• Ø¿ðø¿¿ðò îðîõ ¿åä õîðèãäëóóä ººðñäºº äàðààëàë òîãòîîæ õýí íýãíèéã

óäààí õ¿ëýýëãýõ áàéäàë ãàðäàã óó?
• Çººâðèéí óñààð õàíãàãääàã íºõöºëä óñíû õ¿ðýëöýýíýýñ øàëòãààëàí

õóâààðüò ºäðºº á¿õ õîðèãäîãñîä ø¿ðø¿¿ðò îðæ àìæèõã¿é òîõèîëäîë
áàéäàã óó? Èéì ¿åä íºõºæ îðóóëàõ àðãà õýìæýýã õýðõýí çîõèîäîã âý?

ÕÓÂÖÀÑ, ÖÀÃÀÀÍ ÕÝÐÝÃËÝË

1. Ýíãèéí õóâöàñ ºìñºõ ýðõã¿é õîðèãäëóóäàä òóõàéí öàã àãààðò òîõèðñîí,
ýð¿¿ë ìýíäýý õýâèéí áàéëãàõ áîëîìæòîé èæ á¿ðýí õóâöàñ òàâüæ îëãîõ íü ç¿éòýé.
Ýíý õóâöàñ íü ãóòààí äîðîìæèëñîí øèíæòýé áàéæ áîëîõã¿é.

2. Õóâöàñ íü öýâýð, á¿ðýí á¿òýí áàéõ ¸ñòîé. Àðèóí öýâðèéí øààðäëàãûã
õàíãàõóéöààð óãààñàí äîòóóð õóâöàñ òàâüæ îëãîæ áàéâàë çîõèíî.

3. Õîðèãäîë ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãûí çºâøººðëººð õîðèõ ãàçðààñ ãàð÷ ÿâàõ
îíöãîé òîõèîëäîëä ò¿¿íä ººðèéíõºº õóâöñûã, ýñâýë í¿äýíä ºðòºõººðã¿é áóñàä
õóâöàñ ºìñºõèéã çºâøººðºõ íü ç¿éòýé.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 17 äóãààð ä¿ðýì)

Õýðýâ õîðèãäëóóä ýíãèéí õóâöàñ ºìñºõèéã çºâøººðäºã áîë õîðèãäîõ ¿åä
õóâöàñ íü öýâýð, ºìñºõºä òîõèðîìæòîé áàéõ àðãà õýìæýý àâáàë çîõèíî.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 22 äàõü ä¿ðýì)

1. ªºðèéíõºº õóâöñûã ºìñºõ ýðõã¿é õîðèãäîë òóõàéí ãàçàð íóòãèéí öàã
óóðûí áàéäàëä òîõèðñîí, òýäíèé ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõóéö õóâöñààð õàíãàãäàõ
¸ñòîé. Ýíý õóâöàñ íü õýðõýâ÷ ãóòààí äîðîìæèëñîí, íýð òºðèéã íü óíàãààñàí
áàéæ áîëîõã¿é.

2. Á¿õ õóâöàñ íü öýâýð, á¿ðýí á¿òýí áàéõ ̧ ñòîé. Äîòóóð õóâöñûã àðèóí öýâðèéí
øààðäëàãûí äàãóó òîãòìîë ñîëüæ, óãààæ áàéõ ¸ñòîé.

3. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðààñ ãàäóóð ÿâàõ çºâøººðºë àâñàí òîõèîëäîëä
õîðèãäîã÷ ººðèéíõºº õóâöñûã ºìñºõ, ýñâýë í¿äýíä ºðòºõººðã¿é ººð õóâöàñ
ºìñºõèéã çºâøººðºõ õýðýãòýé.
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( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 18 äóãààð ä¿ðýì)

Õîðèãäîã÷ á¿ð òóñäàà îð, öýâýð, á¿ðýí á¿òýí öàãààí õýðýãñëýýð õàíãàãäàõ
¸ñòîé áºãººä òýäãýýðèéã øààðäëàãà ãàðñàí òîõèîëäîë á¿ðä ñîëèõ ¸ñòîé.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 24 äàõü ä¿ðýì)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèãäîã÷ á¿ð óíòàõ îð, öàãààí õýðýãñëýýð õàíãàãäàõ áºãººä
òýäãýýð íü öýâýð, õýðýãöýý õàíãàõóéö áàéõ ¸ñòîé. Öàãààí õýðýãëýëèéã 15 õîíîãò
íýãýýñ äîîøã¿é óäàà ñîëüæ öýâýðëýõ øààðäëàãàòàé. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðààñ
îëãîñîí õóâöàñ, öàãààí õýðýãëýë íü òóõàéí õîðèãäîã÷èéí õóâèéí ºì÷èä
òîîöîãäîõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Öàãààí õýðýãëýë, äîòóóð õóâöàñàà õààíààñ àâäàã âý? ßëàíãóÿà ýðãýëò

óóëçàëòã¿é õ¿ì¿¿ñ ìºí ýýëæèéíõ áàéãàà ýñýõ, àðèóí öýâðèéí áîëîí ýð¿¿ë
àõóéí øààðäëàãà õàíãàæ áóé ýñýõ.

• Àíãèàñ îëãîäîã öàãààí õýðýãëýëèéã ÿàæ àðèóòãàñàí áàéäàã âý?
• Öàãààí õýðýãëýëèéã òîãòìîë ñîëüäîã óó?
• Õîðèãäîãñîä ººðñäºº õóâöàñàà óãààäàã óó?
• Äîòóóð õóâöàñàà óãààæ èë çàäãàé ºëãºñºí ãýõ çýìëýë àâäàã óó?
• Íýãäñýí áóñ (àð ãýðýýñýý àâñàí) öàãààí õýðýãëýëèéí õýëáýð õýìæýý, ºíãº

çóðàãëàë çýðãýýñ ¿ë øàëòãààëàí äàðàìò øàõàëòã¿éãýýð õýðýãëýõ áîëîìæòîé
þó?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
•  Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì
• Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí Õîðîîíû 1999 îíû 1-ä¿ãýýð

ñàðûí 1-íýýñ 12 äóãààð ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû
òóõàé 10 äàõü Åðºíõèé èëòãýë,

• Åâðîïûí Çºâëºëèéí îðíóóäûí Ñàéä íàðûí õîðîîíîîñ 1987îíû 2 äóãààð
ñàðûí 17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì,

• Áýýæèíãèéí ä¿ðì¿¿ä
• Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí Õîðîîíû 1991 îíû 1 ä¿ãýýð

ñàðûí 1-íýýñ 12 äóãààð ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû
òóõàé 2 äàõü Åðºíõèé èëòãýë,

• Ø¿¿õèéí Øèéäâýð Ã¿éöýòãýëèéí òóõàé Ìîíãîë Óëñûí õóóëü
• ÕÇÄÕ-èéí ñàéäûí 2008 îíû 50 òîîò òóøààë
• Ìîíãîë Óëñûí  Ýð¿¿, Èðãýíèé õýðýãò õîëáîãäîõ ø¿¿õèéí øèéäâýðèéã

áèåë¿¿ëýõ õóóëü òîãòîîìæèéí ò¿¿õýí õºãæèë /1931-2005/ , 2005 îí.
• Ø¿¿õèéí øèéäâýð ã¿éöýòãýõ òóõàé  Ìîíãîë Óëñûí õóóëü, ò¿¿íä õîëáîãäîõ

ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ãèéí ýìõòãýë /2008 îí/
• Ýð¿¿äýí ø¿¿õòýé òýìöýõ íü ãàðûí àâëàãà, 2005 îí.  Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
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ÁÎËÎÂÑÐÎË, ÑÓÐÃÀËÒ

Õîðèõ ãàçàð á¿ðä õîðèãäîãñäûí ÿäàæ íààä çàõûí ýðõ àøèã, ñîíèðõëîî
õàíãàõàä ÷èãëýãäñýí ñóðãàëòûí îëîí òàëò õºòºëáºðèéã áîëîâñðóóëàí
õýðýãæ¿¿ëíý. Ñóðãàëòûã õîðèõ òîãòîëöîîíû íýã ¿íäñýí ¿éë àæèëëàãàà  ãýæ ¿çýõ
áºãººä  á¿õ õîðèãäîã÷ áîëîâñðîë ýçýìøèõ áîëîìæîîð õàíãàãäàõ ̧ ñòîé. Íàñàíä
õ¿ðýýã¿é õîðèãäëûã åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãàëòàíä á¿ðýí õàìààðóóëæ, áóñàä
õîðèãäëûã áèå äààæ, ìýäëýãýý äýýøë¿¿ëýõýä íü òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëíý. Æèðèéí
äýãëýìä ÿë ýäëýæ áàéãàà õîðèãäîë áîëîâñðîëîî äýýøë¿¿ëýõèéã õ¿ñâýë õîðèõ
àíãèéí çàõèðãààíààñ èõ äýýä ñóðãóóëü, êîëëåæèä è÷íýýãýýð ñóðàëöóóëàõ
áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé áºãººä ¿¿íèéã õóóëü ç¿éí äàãóó çîõèîí áàéãóóëíà.

Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä ñààòóóëàõ áóþó õîðèõ ãàçðûí äýã,
àþóëã¿é áàéäëûí æóðìûã ñàõèõ íºõöºëä óëñûí ýõ ¿¿ñâýðýýñ áîë ñóðàõ áè÷èã,
óðàí çîõèîëûí áîëîí ìýäýýëëèéí ìàòåðèàëûã àâ÷ õýðýãëýõ ýðõòýé.

(“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö”-ûí 28 äóãààð çàð÷èì)

1. Õîðèãäëûã øèíýýð áîëîâñðîë (æèøýý íü øàøíû õ¿ì¿¿æèë) ýçýìøèõ íºõöºë
áîëîëöîîãîîð õàíãàíà. Áè÷èã ¿ñýãã¿é áóþó çàëóó õîðèãäëóóäûã ñóðãàëòàä çààâàë
õàìðóóëàõ áà ¿¿íä õîðèõ ãàçàð îíöãîé àíõààðàë òàâèõ ¸ñòîé.

2. Õîðèãäëûã òóõàéí îðíû áîëîâñðîëûí ñèñòåìèéí äàãóó ñóðãàíà. Ýíý íü
õîðèõ ãàçðààñ ñóëëàãäñàí õîðèãäëûí öààøèä ñóðàëöàõàä õ¿íäðýë ó÷ðóóëàõã¿é
áàéõàä ÷èãëýíý.

3. Àëáàí áîëîâñðîë ýçýìøèõ íàñàíä õ¿ðýýã¿é õ¿í á¿ð ýðýëò õýðýãöýý, àâúÿàñ
÷àäâàðòàà òîõèðñîí íèéãìèéí àìüäðàëä áóöàæ îðîõîä íü áýëòãýõ çîðèëãîòîé
áîëîâñðîë ýçýìøèõ ýðõòýé. Ñóëëàãäñàíûõàà äàðàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí áîëîâñðîë
ýçýìøèõýä íü ÿìàð íýãýí õ¿íäðýë ãàðàõààðã¿é õºòºëáºðèéí äàãóó îëãîõ ¸ñòîé.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 77 äóãààð ä¿ðýì)

Á¿õ õîðèõ ãàçàðò õîðèãäëûí áèåèéí áîëîí ñýòãýöèéí ýð¿¿ë ìýíäèéã
õàìãààëàõ ¿¿äíýýñ ñî¸ë àìðàëòûí ¿éë àæèëëàãààã áîëîëöîîãîîð ÿâóóëàõ
íºõöºëººð õàíãàâàë çîõèíî.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 78, 82 äóãààð ä¿ðýì)

Õîðèõ ãàçàð á¿ð  õîðèãäîã÷èéí íààä çàõûí ýðõ àøèã, ñîíèðõëîî õàíãàõàä
÷èãëýãäñýí ñóðãàëòûí îëîí òàëò õºòºëáºðèéã áîëîâñðóóëæ, õýðýãæ¿¿ëíý.
Õºòºëáºðèéí çîðèëãî íü õîðèãäîãñîäûã íèéãýìø¿¿ëýõ àæëûã  óëàì ñàéæðóóëàõ,
õîðèãäîãñäûã ñýòãýëèéí òýíõýýòýé áàéëãàõ, ýðãýí òîéðíû õ¿ì¿¿ñòýéãýý ñàéí
õàðèëöàõ, ººðèéãºº õ¿íäýòãýõ õàðèëöààã äýýøë¿¿ëýõýä îðøèíî.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 77 äàõü ä¿ðýì)

Ñóðãàëòûã õîðèõ òîãòîëöîîíû íýã ¿íäñýí ¿éë àæèëëàãàà ãýæ ¿çýõ áºãººä
ñóðãàëò íü áóñàä õºäºëìºðèéí íýãýí àäèë ýðõ õýìæýýíä òàâèãäàæ, àæëûí  öàãààð
ÿâàãääàã  áîë òºëáºðòýé áàéíà. Ñóðãàëò íü çàñàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ áàòëàãäñàí
õºòºëáºðò òîîöîãäîíî.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 78-82 äàõü ä¿ðýì)
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Á¿õ õîðèãäîãñîä áîëîâñðîë ýçýìøèõ áîëîìæîîð õàíãàãäàõ ¸ñòîé.
Áîëîâñðîëûí õºòºëáºðò åðºíõèé áîëîâñðîëûí õè÷ýýë, ìýðãýæëèéí ñóðãàëò,
ñî¸ë îëîí ò¿ìíèé àæèë, óðàí á¿òýýëèéí ñóðãàëò, áèåèéí òàìèð, ñïîðòûí ñóðãàëò,
íèéãìèéí ñóðãàëò, íîìûí ñàíãèéí õýðýãñë¿¿ä çýðýã áàãòàíà.

(Øîðîíä áîëîâñðîëûí õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëýõ òóõàé Çºâëºìæ, ç¿éë 1)

Àðãà õýìæýýíèé ñàéí õºòºëáºð íü (àæèë, áîëîâñðîë, ñïîðò ã.ì)
õîðèãäîãñäûí ñýòãýë ñàíààíû áàéäàëä øèéäâýðëýõ à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã.
Ýíý íü ñýæèãòýí, ÿëëàãäàã÷èéí àëèíä ÷ õàìààòàé. Õîðèãäîã÷ îëîí õîíîëã¿é
øèëæäýã õîðèõ ãàçàðò ¿éë àæèëëàãàà çîõèîí áàéãóóëàõ íü àìàðã¿é àñóóäàë.
Ãýõäýý õîðèãäîãñîä õýäýí äîëîî õîíîãîîð, õýäýí ñàðààð õýäèéãýýð ìàòåðèàëëàã
íºõöëººð ñàéí õàíãàãäñàí ÷ ºðººíäºº þó ÷ õèéõã¿é ò¿ãæýýòýé áàéæ áîëîõã¿é.
Òèéìýýñ öàãäàí õîðèõ  áàéðàíä  õîðèãäîæ  áàéãàà  ñýæèãòí¿¿ä ºäðèéí èõýíõ
õýñãèéã 8 öàã áóþó ò¿¿íýýñ èõýýð õîðèõ ºðººíººñºº ãàäóóð ÿìàð íýã òºðëèéí
àøèãòàé ¿éë àæèëëàãàà ýðõýëæ ºíãºðººõ íü ç¿éòýé

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 47)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèãäëûã íèéãýìø¿¿ëýõ, öààøèä õºäºëìºð ýðõëýõýä
áîëîâñðîë çàéëøã¿é ÷óõàë áºãººä õóâü õ¿íèé õýðýãöýý øààðäëàãàä íèéöñýí
áàéõ ̧ ñòîé. Õîðèãäîãñäîä áîëîâñðîë îëãîõ ¿éë àæèëëàãààã æèøèã õýì õýìæýýíèé
äàãóó ÿâóóëñíààð õóðäàí íèéãýìøèõ, ººðòºº èòãýëòýé áîëîõ, ººðéí ¿íý öýíèéã
óõààðàõ, ñàéæðàõ, ¿çýë õàíäëàãà, áóðóó äàäëàà ººð÷ëºõ áîëîìæèéã õîðèãäîãñäîä
îëãîäãîîðîî à÷ õîëáîãäîëòîé þì.

Øàëãàõ àñóóëò
• Áîëîâñðîëûí ÿìàð õýëáýðèéã ñàíàë áîëãîäîã âý?
• Áîëîâñðîëûí õºòºëáºðèéã õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çàõèðãààíààñ

õÿçãààðëàäàã óó?
• Ñóðãàëòûí õºòºëáºð íü õîðèãäîãñäûí õýðýãöýý øààðäëàãà, ñàíàë õ¿ñýëòèéã

òóñãàñàí, íèéãýìø¿¿ëýõ çîðèëãîòîé íèéöäýã ¿¿?
• Ìýðãýæëèéí áîëîâñðîë îëãîõ (ìóæààí, òîêàðü÷èí) ¿éë ÿâöûã áàòàòãàõ

áè÷èã áàðèìò, ¿íýìëýõ îëãîäîã  óó?
• ªºðñäèéí õ¿ñýëòýýð áîëîâñðîë îëãîõ ¿éë ÿâöàä õàìðàãäàæ áîëîõ óó?
• Õóóëèéí çààëòûí äàãóó õîðèãäîã÷ çàðäàëàà ãàðãààä òóñãàé ñóðãàëò, çºâëºãºº

àâàõ áîëîìæèéã ãàðãàæ ºãäºã ¿¿?
• Õîðèãäîãñîä íîìûí ñàíã àøèãëàõàä ÿìàð íýã íºõöºë áàéäàã óó?
• Íîìûí ñàíä áàéãàà íîìíóóä õîðèãäîãñäûí ÿðüäàã õýë äýýð áàéæ ÷àääàã

óó?
• Íîìûí ñàíãèéí íîìûí õ¿ðýëöýý, áàÿæèëòàä õîðèãäîãñäûí ñàíàëûã

õàðãàëçàí ¿çäýã ¿¿?
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×ºëººò öàã

Õîðèãäîãñäûí áèå ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí ýð¿¿ë ìýíäèéã çîõèñòîé
ò¿âøèíä áàéëãàõàä ÷èãëýãäñýí áèåèéí õ¿÷íèé áîëîí ñïîðòîîð õè÷ýýëëýõ, ÷ºëººò
öàãèéã çºâ ºíãºð¿¿ëýõ çýðýã çîõèîí áàéãóóëàëòàé ¿éë àæèëëàãàà ÷óõàë.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 83 äàõü ä¿ðýì)
Áèåèéí òàìèðûí áîëîâñðîë îëãîõ, ñïîðòîîð õè÷ýýëëýõ, ò¿¿í÷ëýí ÷ºëººò

öàãèéã ºíãºð¿¿ëýõ áóñàä àðãà õýìæýýã õîðèõ äýãëýìèéí çºâøººðºãäñºí õ¿ðýýíä
çîõèîí áàéãóóëàõ ̧ ñòîé. Èéì õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëýõýä øààðäëàãàòàé õàíãàëòòàé
òàëáàé, òîíîã òºõººðºìæººð õàíãàõ ¸ñòîé.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 84 äýõ ä¿ðýì ,ò¿¿í÷ëýí 85 äàõü ä¿ðýì)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèãäîæ áàéãàà ýòãýýä íèéãìèéí àìüäðàëä áàéñàíòàé
àäèë ÷ºëººò öàãòàà ÿìàð íýãýí ¿éë àæèëëàãàà ýðõëýõ, æèøýý íü ñïîðòîîð
õè÷ýýëëýõ çýðýã áîëîìæîîð õàíãàãäàõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèãäîãñîä ÿìàð òºðëèéí ñïîðòîîð õè÷ýýëëýõ áîëîìæòîé âý?
• Òýä ººð ÿìàð òºðëèéí ¿éë àæèëëàãàà ýðõëýõ áîëîìæòîé âý? Ýíý íü áàéíãà

áàéäàã óó?
• Àëèâàà õÿçãààðëàëò áèé þó? Òèéì áîë ÿìàð øàëãóóðòàé âý?
• Ìýäýýëëèéí õýðýãñýë (ñîíèí õýâëýë, òåëåâèç) àøèãëàõ áîëîìæòîé þó? Ýíý

íü õóâààðüò öàãèéã äàãóó áàéõ óó? Áóñàä õîðèãäîãñîäîîñ ¿ë õàìààðàí
¿¿íèéãýý øèéäýõ áîëîìæòîé þó?

• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çàõèðãàà ñîíèí, ñýòã¿¿ë, áóñàä òîãòìîë
õýâëýëèéã ¿íýã¿é àøèãëóóëäàã óó?

• Êèíî, êîíöåðò ¿çýõ çýðãýýð ñî¸ëûí àðãà õýìæýý çîõèîãääîã óó?
• Àìðàëòûí ºðºº áàéäàã óó? ×ºëººò öàãàà ÿìàð òºðëèéí ¿éë àæèëëàãàà

ýðõýëæ ºíãºð¿¿ëäýã âý?

Øàøèí ø¿òëýã

1. Õîðèõ ãàçàðò àëü íýã øàøèíã ø¿òäýã õàíãàëòòàé òîîíû õîðèãäîë áàéâàë
òóõàéí øàøíû ìýðãýæëèéí ëàìûã òîìèëîõ áóþó õîðèõ ãàçàðò çîõèõ çàí ¿éë
ÿâóóëàõ çºâøººðºë îëãîâîë çîõèíî. Õýðýâ èéì õîðèãäîë èõ îëîí áºãººä
áîëîìæòîé áîë ëàìûã áàéíãà àæèëëóóëàõààð òîìèëíî.

2. Òîìèëîãäñîí áóþó çºâøººðºãäñºí ìýðãýæëèéí ëàì íü øàøíû çàí ¿éëèéã
òîãòîîñîí öàãò áàéíãà ÿâóóëàõ, òóõàéí øàøíûã ø¿òäýã õîðèãäîëòîé ãàíöààð÷ëàí
óóëçàæ, øàøíû ñýäâýýð ÿðèëöàõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

3. Àëü ÷ øàøíû ìýðãýæëèéí ëàìòàé õîðèãäîë óóëçàõ áîëîìæèéã õÿçãààðëàæ
áîëîõã¿é. Íºãºº òàëààñ õîðèãäîë ëàìòàé óóëçàõûã ýñýðã¿¿öâýë ò¿¿íèé õ¿ñýëòýä
á¿ðýí õ¿íäýòãýëòýé õàíäàõ ¸ñòîé.

(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 41 ä¿ãýýð ä¿ðýì)
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Õîðèãäîë á¿ð õýðýãæ¿¿ëæ áîëîõ õ¿ðýýíä øàøíû çàí ¿éë ÿâóóëàõàä îðîëöîæ,
øàøíû íîì çîõèîëòîé áàéæ ººðèéí õýðýãöýýãýý õàíãàõ áîëîìæòîé áàéõ ̧ ñòîé.

Õîðèãäîë á¿ðä áîëîìæèéí õèðýýð ººðèéí øàøèí ø¿òëýã, îþóí ñàíààíû
áîëîí ¸ñ ñóðòàõóóíû õýðýãöýýãýý õàíãàõ, ¿¿íèé òóëä õîðèõ áàéðàíä çîõèîí
áàéãóóëàãäàõ çàí ¿éë, õóðàë öóãëààíä îðîëöîõ, øààðäëàãàòàé íîì, õýâëýëòýé
áàéõ çºâøººðºë îëãîõ ¸ñòîé.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 46 47 äàõü ä¿ðýì)

Àíõààðàõ ç¿éë: Øàøèí ø¿òýõ, ýñ ø¿òýõ ýðõ íü õ¿íèé ¿íäñýí ñóóðü ýðõ¿¿äèéí
íýã áºãººä ÿìàð íýã ¿¿ðýã íºõöºëã¿éãýýð ýäëýõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• ªºðèéí ø¿òäýã øàøíû òºëººëºã÷òýé óóëçàõ, ¿éë÷èëãýý àâàõ áîëîìæ õýð

áàéäàã âý?
• Óëàìæëàëò øàøíààñ áóñàä øàøèíã õýí íýãíèé øàõàëò øààðäëàãààð ø¿òýõ

áîëäîã óó?
• Øàøíû öóãëàðàëòàä îðñîíîîñ, ýñâýë ø¿òñýíýýñ áîëæ ÿìàð íýã äàðàìò

øàõàëò èðäýã ¿¿?
• Ãàäààäûí õîðèãäîë áîë ººðèéí øàøíû çàí ¿éëèéã ã¿éöýòãýõýä ÿìàð íýã

áýðõøýýë òóëãàðäàã óó?
• Øàøèí ø¿òäýã õîðèãäîãñäûí òîî ÿìàð áàéâàë òóõàéí øàøíû òºëººëºã÷òýé

óóëçàõ çºâøººðºë îëãîäîã âý?
• Òóõàéí õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò ÿìàð øàøíû áàéãóóëëàãà, òºëººëºã÷èä

èðäýã âý? Òýäãýýð íü õîðèãäîãñäûí ø¿òäýã øàøèí ìºí ¿¿?
• Øàøíû áàéãóóëëàãà, òºëººëºã÷èä õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò àæèëëàõûí

òóëä ÿìàð íºõöºë áîëçîëûã õàíãàæ çºâøººðºë àâäàã âý?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• Åâðîïûí Çºâëºëèéí îðíóóäûí ãèø¿¿í îðíóóäûí Ñàéä íàðûí õîðîîíîîñ

1987 îíû 2-äóãààð ñàðûí 17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì,
• Åâðîïûí Çºâëºëèéí îðíóóäûí ãèø¿¿í îðíóóäûí Ñàéä íàðûí õîðîîíîîñ

1989 îíû 10 -äóãààð ñàðûí 13-íä áàòëàãäñàí Øîðîíä áîëîâñðîëûí
õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëýõ òóõàé Çºâëºìæ, Í¯Á-ûí ãýìò õýðãýýñ óðüä÷èëàí
ñýðãèéëýõ áà ãýìò ýòãýýä¿¿äòýé õàðèëöàõ àñóóäëààð àíõíû èõ õóðàë äýýð
1955 îíä áàòàëñàí õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”

• ”Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö”

• Áýýæèíãèéí ä¿ðì¿¿ä
• Í¯Á-ûí Íàñàíä õ¿ðýýã¿é õ¿ì¿¿ñèéã ãýìò õýðãýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ

çàð÷ìóóä
• Ãýìò õýðýãò õîëáîãäñîí õ¿¿õäèéí ýðõ, ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ãèéí ýìõòãýë,

ÓÁ õîò, 2006 îí, 128 äàõü òàë
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ÄÝÃËÝÌ ÁÀ ÕÀÌÃÀÀËÀËÒÛÍ ÀÐÃÀ  ÕÝÌÆÝÝ

Õîðèõ áàéðûí äýãëýì ãýäýãò /ÿëûí òºðëººñ æèøýý íü æèð, ÷àíãà, íàñàíä
õ¿ðýýã¿é ãýõ çýðãýýñ ãàäíà ãàäààä åðòºíöòýé õîëáîãäîõ õàðèëöàà íýãýí àäèë
õàìààðíà. Õîðèãäîãñîäûã íèéãýìø¿¿ëýõýä òýäíèéã ãàäààä åðòºíöòýé õîëáîõ
áóþó ãýð á¿ë, òºðºë òºðºãñºäòýé íü õàðèëöààòàé áàéëãàõ ÿâäàë ÷óõàë à÷
õîëáîãäîëòîé.

Õîðèãäîãñäûí õóâüä àìüäðàõ áàéðíààñàà ãàäóóð ºíãºð¿¿ëæ áàéãàà öàã
õóãàöàà, æèøýý íü àæèë, ñóðãàëò, ò¿¿í÷ëýí ÷ºëººò öàãèéã çîõèîí áàéãóóëàëòòàé
ºíãºð¿¿ëýõ çýðýã íü ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã.

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðóóäûí äîòîîä æóðìûã ÿã òàã áèåë¿¿ëýõ ̧ ñòîé áîëîâ÷
ñàõèëãà áàòûã õàíãàõäàà òîäîðõîé æóðìààð, çºâ àðãààð õýðýãæ¿¿ëýõ ¸ñòîé.
Ñàõèëãûí àðãà õýìæýýã àâàõàä ÷ òîäîðõîé áàòàëãààãààð õàíãàõ ¸ñòîé. Ýíý íü
õîðèãäîãñîäîîñ õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí äîòîîäîä ÷, ãàäààä îð÷íû
õîëáîãäîõ àëáàí áàéãóóëëàãóóäàä ÷ ÷ºëººòýé ãîìäîë ãàðãàõ, ãîìäîë
ãàðãàñíààñàà áîëæ àëèâàà àþóëä ºðòºõã¿é áàéõ íºõöëººð õàíãàãäàõ ÿâäàë þì.
Øàëãàëòûí õàðààò áóñ àðãà õýðýãñë¿¿ä íü õîðèãäîæ áàéãàà ýòãýýäèéí õ¿íèé
ýðõèéã õàíãàõ íºõöºëä ÷óõàë íºëºº ¿ç¿¿ëíý.

ªºð áóñàä àðãà õýìæýýí¿¿ä ÷ ìºí àäèë õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò äóðààðàà
äóðãèõ çàìáàðààã¿é áàéäàë ãàðãàõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ à÷ õîëáîãäîëòîé.
Ýäãýýð àðãà õýìæýýí¿¿ä íü õîðèãäîãñîäûã àíãèëëààð íü ÿëãàí çààãëàõ, õîëáîãäîõ
á¿ðòãýë¿¿äèéã õºòëºõ, áàéãóóëëàãûíõàà ¿éë àæèëëàãààã îëîí íèéòýä ìýäýýëýõ
çýðýã áîëíî.

Äýãëýì áà õàìãààëàëòûí àðãà õýìæýý:
§ Õîðèãäîæ áóé ýòãýýäèéí àíãèëàë
§ Õîðèãäëûã áàéðëóóëàõ
§ Õàìãààëàëòûí àðãà õýìæýý
§ Õÿíàëò øàëãàëò
§ Ñàõèëãûí àðãà õýìæýý
§ Ãàíöààð÷èëàí õîðèõ
§ Ãîìäîë ãàðãàõ æóðàì

ÕÎÐÈÃÄÎÆ ÁÀÉÃÀÀ ÝÒÃÝÝÄÈÉÍ ÀÍÃÈËÀË

1/ Äàðààõ ç¿éëèéã çîõèõ ¸ñîîð òýìäýãëýëä áè÷íý.
à/ Áàðèâ÷èëñàí øàëòãààí
á/ Òóõàéí ýòãýýäèéã áàðèâ÷èëñàí öàã, ò¿¿íèéã ñààòóóëàõ ãàçàðò õ¿ðãýñýí öàã,

ò¿¿í÷ëýí òýð àíõ óäàà ø¿¿õýä áóþó áóñàä áàéãóóëëàãàä õ¿ðãýãäñýí öàã
 â/ Õóóëü õýðýãæ¿¿ëýõ áàéãóóëëàãûí çîõèõ àëáàí òóøààëòíóóäûí îâîã íýð
ã/ Õîðèõ ãàçàðòàé õîëáîãäîëòîé òîäîðõîé ìýäýýëýë
2/ Õóóëüä çààñàí õýëáýðýýð áè÷èãäñýí òýìäýãëýëèéã ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäýä,

ºìãººëºã÷òýé áîë ò¿¿íä òàíèëöóóëíà.
(“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ

çàð÷ìóóäûí öîãö”-ûí 12 äóãààð çàð÷èì)
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1.Õîðèõ ãàçàð á¿ðò äóãààðëàñàí õóóäàñòàé õàâòàñëàñàí äýâòðèéí õýëáýðòýé
á¿ðòãýë áàéâàë çîõèõ áºãººä ò¿¿íä õîðèãäîã÷ á¿ðèéí òàëààð äàðààõè ç¿éëèéã
áè÷èõ ¸ñòîé.

à/ Õóâèéí áàéäàëòàé íü õîëáîîòîé ìýäýýëýë
á/ Õîðèãäñîí øàëòãààí áà õîðèõ øèéäâýð ãàðãàñàí áàéãóóëëàãà
â/ Õîðèõ ãàçàðò èðñýí áîëîí ãàðñàí ºäºð, öàã

2.Õýíèéã ÷ õ¿÷èí òºãºëäºð õîðèõ òîãòîîëã¿éãýýð õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò
õ¿ëýýí àâàõ ¸ñã¿é áºãººä òîãòîîëûí äýëãýðýíã¿é óòãûã á¿ðòãýëä óðüä÷èëàí
òóñãàíà.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 7 äóãààð ä¿ðýì)

1. Õýíèéã ÷ õóóëèéí õ¿÷èí òºãºëäºð áîëñîí çîõèõ áàðèìò áè÷èãã¿éãýýð
õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò õ¿ëýýí àâ÷ õîðèõûã õîðèãëîíî.

2. Õîðèãäîã÷èéã õ¿ëýýí àâñàí áà õîðüñîí òóõàé òýð äàðóé á¿ðòãýíý.
(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 7 äàõü ä¿ðýì)

Îíöãîé íºõöºë áàéäëààñ áóñàä òîõèîëäîëä ÿëëàãäàã÷èéã õîðèãäëóóäààñ
òóñàä íü, ÿëëàãäààã¿é õ¿íèé ýðõýä íèéöñýí òóñãàé äýãëýìä áàéëãàíà.

á/ Íàñàíä õ¿ðýýã¿é ÿëëàãäàã÷èéã íàñàíä õ¿ðýãñäýýñ òóñàä íü áàéëãàæ, ø¿¿õèéí
øèéäâýð ãàðãóóëàõààð ø¿¿õýä ÿàðàëòàé õ¿ðãýíý

( Èðãýíèé áîëîí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Ïàêòûí 10.2 äóãààð
ç¿éë)

ßíç á¿ðèéí á¿ëãèéí õîðèãäëóóäàä õ¿éñ íàñ, óðüä ÿë øèéòãýãäýæ áàéñàí ýñýõ,
õîðèãäîõ áîëñîí õóóëü ç¿éí øàëòãààí áîëîí òýäýíòýé õýðõýí õàðèëöàõ çààâðûã
õàðãàëçàí òóñäàà õîðèõ ãàçðóóäàä ýñõ¿ë íýã õîðèõ ãàçðûí ººð ººð õýñýãò
áàéëãàíà. Èíãýñíýýð:

   à/ Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéã áîëîìæèéí õýðýýð òóñäàà õîðèõ ãàçðóóäàä
áàéëãàíà.

   á/ Õýðýâ ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ íýã õîðèõ ãàçàðò áàéãàà áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéã
òóñäàà ºðºº òàñàëãààíä áàéðëóóëáàë çîõèíî.

   â/ Ø¿¿õýýð ÿë øèéòã¿¿ëýýã¿é õ¿ì¿¿ñèéã õîðèõ ÿë øèéòã¿¿ëñýí õ¿ì¿¿ñýýñ òóñàä
íü áàéëãàíà.

   ã/ ªºðèéí ¿¿ðãýý áèåë¿¿ëýýã¿é áóþó èðãýíèé áóñàä õýðýãò õîëáîãäîí
õîðèãäîæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéã ýð¿¿ãèéí ãýìò õýðýã ¿éëäýæ õîðèãäîæ áàéãàà
õ¿ì¿¿ñýýñ òóñàä íü áàéëãàâàë çîõèíî.

   ä/ Ýðõ ç¿éí çºð÷èë ¿éëäñýí áàãà íàñíû õ¿ì¿¿ñèéã íàñàíä õ¿ðýã÷äýýñ òóñàä
íü õîðèíî.

(Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 8 äóãààð ä¿ðýì (ò¿¿í÷ëýí
85-ûã ¿ç)

1.Õîðèãäîãñîäûã  õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðóóäàä õóâààðèëàõäàà, ýñõ¿ë ò¿¿íèé
õîðèãäîõ äýãëýìèéã ñîíãîõäîî ø¿¿õýýð áóþó õóóëèàð òîãòîîñîí ýðõ ç¿éí áàéäàë,
(ñýæèãòýí, ÿëëàãäàã÷, àíõíû áà äàâòàí ãýìò õýðýãòýí, áîãèíî õóãàöààíû áà óðò
õóãàöààíû ÿë àâñàí) çàñàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõòýé õîëáîîòîé îíöãîé øààðäëàãóóä,
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áèåèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàë, íàñ, õ¿éñ çýðãèéã àíõààð÷ ¿çíý.
2.Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ çîõèîí áàéãóóëàëòòàé ãýìò õýðýã õàìòðàí ¿éëäýæ,

íýã õºòºëáºðººð çàñàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýãäýõ áàéñàí ÷ òóñàä íü õîðèíî.
3.Õîðèãäîãñîä ººðñäºº çºâøººðñºí áîëîí çîõèîí áàéãóóëàëòòàé ¿éë

àæèëëàãààíä õàìòðàí îðîëöîæ áàéãààãààñ áóñàä òîõèîëäîëä ñýæèãòýí,
ÿëëàãäàã÷èéã òóñàä íü õîðèíî.

4.Çàëóó õ¿ì¿¿ñèéã, òýäýíä ¿ç¿¿ëýõ ìóó íºëººíººñ  õàìãààëñàí, íàñíû áàéäàëä
òîõèðñîí íºõöºëä õîðèíî.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 11 äýõ ä¿ðýì (ò¿¿í÷ëýí 12 áà 13-ûã ¿ç):

Õîðèãäîã÷ ýìýãòýé÷¿¿äèéã òóõàéí õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò õîðèãäîæ
áàéãàà ýðýãòýé÷¿¿äýýñ òóñãààðëàí õîðèõ íü çàð÷ìûí ÷óõàë àñóóäàë þì. Ãýõäýý
çàðèì óëñ îðîíä õîðèãäîã÷ ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äèéã õàìòàä íü õîðèõ áóþó
òîäîðõîé ò¿âøèíä õîëáîîòîé áàéõ íºõöºë á¿ðä¿¿ëýõ çîðèëãîîð ýðýãòýé, ýìýãòýé
õîðèãäîãñîäûã õàìò õîðèõ ÿâäàë áàéäàã. Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ
Åâðîïûí õîðîî äýâøèëòòýé èéì õýëáýðèéã çºâõºí òóõàéí õîðèãäîãñîä ººðñäºº
çºâøººðñºí áîëîí òýäíèéã íàðèéâ÷ëàí ñîíãîñîí òîõèîëäîëä, ò¿¿í÷ëýí çîõèõ
¸ñíû õÿíàëòòàé íºõöºëä õºõ¿¿ëýí äýìæèæ áàéíà.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðàâäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 24)

Øàëãàõ àñóóëò
• Øèíýýð èðñýí õîðèãäëûã õ¿ëýýí àâàõàä ÿìàð òýìäýãëýë õºòºëäºã âý?
• Ñóëëàãäàãñäûí áîëîí øèëæ¿¿ëãèéí á¿ðòãýëèéã õýðõýí õºòºëäºã âý? ßìàð

ìýäýýëýë õîðèõ àíãèä ¿ëääýã âý?
• Òóõàéí àíãèä èðýõýä òóñãàéëñàí á¿ðòãýëèéí äýâòýð, õóâèéí õýðýã íýýäýã

¿¿?
• Á¿ðòãýëèéí äýâòýð õóâèéí õýðýãò þó þóã òýìäýãëýäýã âý?
• Á¿ðòãýë õóâèéí õýðýãò íýìýãäýæ òýìäýãëýãäýæ áàéãàà ç¿éëèéã õîðèãäîëä

ìýäýýëäýã ¿¿?
• Øèíýýð èðñýí õîðèãäëûã õ¿ëýýí àâàõàä ÿìàð òýìäýãëýë õºòºëäºã âý?
• Ñóëëàãäàãñäûí áîëîí øèëæ¿¿ëãèéí á¿ðòãýëèéã õýðõýí õºòºëäºã âý? ßìàð

ìýäýýëýë õîðèõ àíãèä ¿ëääýã âý?
• Òóõàéí àíãèä èðýõýä òóñãàéëñàí á¿ðòãýëèéí äýâòýð, õóâèéí õýðýã íýýäýã

¿¿?
• Á¿ðòãýëèéí äýâòýð õóâèéí õýðýãò þó þóã òýìäýãëýäýã âý?
• Á¿ðòãýë õóâèéí õýðýãò íýìýãäýæ òýìäýãëýãäýæ áàéãàà ç¿éëèéã õîðèãäîëä

ìýäýýëäýã ¿¿?

ÕÎÐÈÃÄÎÆ ÁÓÉ ÝÒÃÝÝÄÈÉÃ ÇÎÕÈÑÒÎÉ ÁÀÉÐØÓÓËÀÕ

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò õ¿íýýð ä¿¿ðýõ õýò îëøðîõ àñóóäàë èë¿¿ íîöòîé
áºãººä ýíý íü þóíû ò¿ð¿¿íä õîðèõ íºõöëèéí áóñàä õ¿÷èí ç¿éë¿¿äýä ñºðãººð
íºëººëæ, õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðóóäûí åðºíõèé îð÷èí íºõöëèéã äîðîéòóóëíà.
Äýýðõè íîöòîé àñóóäàë òîäîðõîé òºâøèíä õ¿ðìýãö òýíä õ¿íëýã áóñ, õ¿íèé íýð
òºðèéã äîðîìæëîí ãóòààñàí õýðýã áîëíî.
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 (Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 46)

Òºð ººðèéí îëîí èðãýíýý øîðîíä õîðüñîîð áàéãààã ãýìò õýðãèéí ò¿âøèí
èòãýëòýé áàòàëæ ÷àäàõã¿é áàéíà. Ýíý íü õóóëü õÿíàëòûí áàéãóóëëàãà, ø¿¿õ
çàñàãëàëûí íèéòëýã õàíäëàãà õàðèóöëàãàã¿é áàéãààòàé çàðèì òàëààðàà
õîëáîîòîé

 Èéì áàéäàëä äàõèí øèíý øîðîí áàðèõ àæèëä èõ õýìæýýíèé ìºíãº çàðöóóëàõ
íü àñóóäëûã øèéäâýðëýõã¿é. ¯¿íèé îðîíä õ¿÷èí òºãºëäºð ìºðäºãäºæ áàéãàà
õóóëü òîãòîîìæ áîëîí ø¿¿õèéí ìºðäºí áàéöààëò áà ÿë îíîîõ øàòàíä õîðèõ
àñóóäàë, ò¿¿í÷ëýí ÿë îíîîõ áîëîìæèéí ººð òºðëèéí õýëáýð áàéæ áîëîõ òàëààð
íÿãòàëæ ¿çýõ íü ÷óõàë áàéíà. ×óõàì èéì õàíäëàãà õýðýãëýõèéã Ñàéä íàðûí øîðîí
ä¿¿ðãýëò áà øîðîíãèéí õ¿í àì ºñºëòèéí àñóóäàë ýðýëñýí Õîðîîíû ¹R(99)22
òîîò Çºâëºìæèä óðèàëñàí. Ýð¿¿ ø¿¿ëòèéí ýñðýã Åâðîïûí Õîðîî ýíý ÷óõàë áàðèìò
áè÷èãò äóðäàãäñàí çàð÷ìóóäûã ãèø¿¿í îðíóóä àìüäðàëä õýðýãæ¿¿ëíý ãýäýãò
íàéäàæ áàéíà. Ýäãýýð Çºâëºìæèéí õýðýãæèëòýíä Åâðîïûí Çºâëºë ÷àíä  õÿíàëò
òàâèõ íü ç¿éòýé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðâàííýãä¿ãýýð
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 28)

1. Õîðèãäîãñäûã øºíº áóñàäòàé íü õàìò áàéëãàõ øààðäëàãà ãàðààã¿é
òîõèîëäîëä èõýâ÷ëýí ºðººí¿¿äýä õóâààðèëàí áàéðëóóëíà.

2. Íèéòýýð íü õàìò áàéëãàõ òîõèîëäîëä õîðèãäîãñîä ýíý íºõöºëäºº
áóñàäòàéãàà õàðèëöàæ áîëíî. Øºíèéí öàãààð òóõàéí õîðèõ áàéðûí òîãòîîñîí
æóðìààð õÿíàëòàä áàéíà.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 14 äýõ ä¿ðýì)

1. Õîðèãäëóóä ãÿíäàíä áóþó òàñàëãààíäàà õîíîäîã áîë õ¿í á¿ð òóñäàà ººðèéí
ãòàñàëãààòàé áàéõ ̧ ñòîé. Õýðýâ ò¿ð õóãàöààíä øîðîí ä¿¿ðñýí îíöãîé øàëòãààíààð
ë áèø áîë øîðîíãèéí òºâ çàõèðãàà ýíý æóðìûã õýðýãëýõýýñ òàòãàëçàõàä õ¿ð÷ íýã
ãÿíäàí áóþó òàñàëãààíä õî¸ð õîðèãäëûã áàéëãàõ íü çîõèìæã¿é.

2. Íèéòèéí ãÿíäàíòàé ãàçàð õîðèãäëóóäûã òýä òèéì íºõöºëä õàìòðàí
àìüäðàõ ÷àäâàðòàé ãýäãèéã ìàãàäàëæ îíöãîé íÿìáàé ñîíãîâîë çîõèíî. Øºíèéí
öàãò õîðèõ ãàçðûí îíöëîãò òîõèðñîí áàéíãûí õÿíàëò òàâèõ õýðýãòýé.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 9 ä¿ãýýð ä¿ðýì)

Òºâ áà Äîðíîò Åâðîïûí îðíóóäàä õîðèãäîãñäûí àìüäðàõ áàéð íü èõ òîì
áàãòààìæòàé, õîðèãäîãñäûí ºäºð òóòàì õýðýãëýäýã á¿õ ç¿éë, àìðàõ áàéð,
àìüäðàëûí á¿ñ, àðèóí öýâðèéí á¿õ òîíîã òºõººðºìæèéã á¿õýëä íü áàãòààñàí
áàéäàã. Ýð¿¿ ø¿¿ëòèéí ýñðýã Åâðîïûí Õîðîî õààëòòàé øîðîíãóóäûã èéì
çàð÷ìààð òºëºâëºõèéí ýñðýã áàéãàà áà ÿëàíãóÿà õîðèãäîãñîä ýð¿¿ë áóñ íºõöºëä
áàéíà. Çàðèì óëñ îðíóóäàä ñî¸ëûí áîëîí áóñàä òºðºë á¿ðèéí õ¿÷èí ç¿éëñèéí
íºëººãººð ãàíöààð÷ëàí áóñ îëíîîð íü õîðèõûã èë¿¿ä ¿çäýã áîëñîí íü
ýðãýëçýýã¿é. Ãýõäýý ¿¿íèéã çºâòãºõ øàëòãààí áàéõã¿é.

Îëíîîð íü õîðèõ ºðººíä õîðèãäîãñîä ºäºð òóòìûí àìüäðàëäàà ãàíöààðàà
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áàéõ áîëîìæèéã îëãîõã¿é. ¯¿íýýñ ãàäíà àéëãàõ, õ¿÷èðõèéëýõ ýðñäýë ºíäºðòýé.
Èéì çîõèîí áàéãóóëàëòòàé áàéðàíä ýðõ ç¿éí çºð÷èë ãàðàõ, ãýìò õýðãèéí á¿ëýãëýë
¿¿ñýõ îð÷èí áèé áîëæ õºãæèõºä ò¿ëõýö ºãíº. Íºãºº òàëààñ àëáàí õààã÷äûí
ç¿ãýýñ çîõèõ ¸ñíû õÿíàëò òàâèõ ÿâäëûã õ¿íäð¿¿ëæ, ýñõ¿ë èéì õÿíàëò òàâèõ
áîëîìæèéã á¿ðìºñºí ¿ã¿é áîëãîõ, òýð÷ëýí ãàäààä õ¿÷èí ç¿éëèéí íºëººãººð
á¿õ õîðèãäîãñîäûã õàìàðñàí ¿éìýýí ñàíäðààí áîëîõîîñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ
àðãàã¿é áàéäàëä îðóóëíà. Ýíý á¿õ àñóóäàë õîðèãäîãñäûí òîî áàéæ áîëîõ
õýìæýýíýýñ äàâñàí òîõèîëäîëä óëàì õ¿÷òýé áîëæ, ò¿¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é óãààëòóóð,
áèå çàñàõ áàéðàíä íýìýëò à÷ààëàë ¿¿ñ÷, õýòýðõèé îëîí õ¿íä àãààðæóóëàëò
õàíãàëòã¿é áîëæ íºõöëèéã óëàì äîðäóóëíà.

Ýð¿¿äýí ø¿¿õèéí ýñðýã Åâðîïûí Õîðîî îëîí õ¿íèé áàãòààìæòàé õîðèõ
ºðººíººñ òàòãàëçàæ, öººí õ¿íòýé æèæèã áàéðàíä áàéëãàõäàà õîðèãäîãñîäûí
çîðèëãîòîé, àøèãòàé ¿éë àæèëëàãàà ýðõë¿¿ëýõ çàìààð ºäðèéí èõýíõ öàãèéã
ãàäóóð áàéëãàõ íü ç¿éòýé ãýäãèéã öîõîí òýìäýãëýæ áàéíà.

  (Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðâàííýã äýõ
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 29)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèõ ºðººí¿¿äèéí õýò ä¿¿ðãýëò íîöòîé àñóóäàë þì. Ýíý
àñóóäàë àøèãòàé òàëáàé (êâàäðàò ìåòðýýð) áà ò¿¿í äîòîð àìüäàð÷ áàéãàà
õ¿ì¿¿ñèéí òîîíû õàðüöààíààñ ¿¿ñäýã. Õîðèãäîãñîäûí òîî õýò îëøèð÷
õîðèãäîãñîäûí äóíä õ¿÷èðõèéëýë ¿¿ñýõýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ øààðäëàãàòàé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Íýã õ¿íä îíîãäîõ òàëáàéí õýìæýý ñòàíäàðòàä íèéöýõ ¿¿?
• Àìüäðàõ áàéðàíäàà ºäðèéí õýäýí öàãèéã ºíãºð¿¿ëäýã âý?
• Àìüäðàõ áàéð öîîæòîé ¿åä àãààðæóóëàëò ÿìàð áàéäàã âý?
• ¯çëýã øàëãàëò õèéõýä áóñàä õîðèãäîãñäûí õÿíàëòààñ õîë áàéëãàæ ÷àääàã

óó?
• Õîðèãäîãñîäûí àìüäðàõ îð÷èíä íü áóñäûí íºëººã¿éãýýð ÿðèëöàõ

áîëîìæòîé þó?

ÕÀÌÃÀÀËÀËÒÛÍ ÀÐÃÀ ÕÝÌÆÝÝÍ¯¯Ä

Íàðëóóëàõ àðãà õýìæýý

Ýð¿¿ë àãààðò àæèë õèéõã¿é áàéãàà, áàñ õîðèõ ºðººíººñºº áàéíãà ãàðàõ
áîëîìæã¿é õîðèãäîãñîä öàã àãààðûí òîõèðîìæòîé íºõöºëä ºäºð á¿ð íààä çàõ
íü íýã óäàà ãàð÷. áèåèéí òàìèðûí äàñãàëûã õàøààí äîòðîî õèéíý. Ãÿíäàí áîëîí
öàãäàí õîðèõ òºâä  óðüä÷èëàí õîðèãäîæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéã  àþóëã¿é  áàéäëûã
õàíãàñàí íºõöºë á¿ðä¿¿ëýí íàðëóóëàõ øààðäëàãàòàé. Õîðèõ àíãèéí àæèëòíû
õ¿ðýëöýý ìóó, àþóëã¿é áàéäàë õàíãàãäààã¿é íü  ýð¿¿ë àãààðò áàéõ ýðõèéã íü
õÿçãààðëàõ ¿íäýñëýë áîëîõã¿é.  Èéìä     õîðèõ àíãè íü õóóëèàð òîãòîîñîí öàãò
íàðëàãààíä õîðèãäîãñîäûã ãàðãàõàä õàíãàëòòàé òîîíû õàðóóëûí àæèëòàí áîëîí
õÿíàëòûí áóñàä òåõíèê õýðýãñýëòýé áàéâàë çîõèíî.
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1. Ýð¿¿ë àãààðò àæèë õèéõã¿é áàéãàà á¿õ õîðèãäîë öàã àãààð òîõèðîìæòîé
áîë ºäºð á¿ð äîð õàÿõàä íýã óäàà çîõèõ áèåèéí òàìèðûí äàñãàëûã õàøààí
äîòîð õèéõ ýðõòýé.

2. Áàãà íàñíû áºãººä ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäëààñ øàëòãààëñàí õîðèãäëóóäàä
áèåèéí äàñãàë õèéõ, òýð ¿åäýý òîãëîõ áîëîìæèéí äàñãàë õèéõ ÿâäëûã õàíãàâàë
çîõèíî. ¯¿íèé òóëä øààðäëàãàòàé òàëáàé, òîíîãëîë, òºõººðºìæòýé áàéâàë
çîõèíî.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 21 ä¿ãýýð ä¿ðýì)

Ãàäóóð ãàð÷ àæèëëàäàãã¿é áóþó íýýëòòýé áèø õîðèõ ãàçàðò áàéäàã õîðèãäîã÷
á¿ð, ýñõ¿ë çàäãàé òàëáàéã¿é õîðèõ ãàçðûí õîðèãäîãñäîä öàã àãààðûí áîëîìæòîé
íºõöºëä ºäºðò íýã öàã ýð¿¿ë àãààðò, öàã àãààð òààã¿é íºõöºëä áîëîìæòîé áîë
äýýâýðòýé òàëáàéä ñàëõèíä ãàðàõ, áèåèéí òàìèðûí çîõèñòîé äàñãàë õèéõ
áîëîìæ îëãîõ õýðýãòýé.

 (Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 86 äàõü ä¿ðýì)

Ýð¿¿ë àãààðò ãàðàõ ¸ñòîé òóõàé îíöëîí àíõààðóóëæ áàéíà. Õîðèãäîãñäîä
ºäºðò ÿäàæ íýã öàã ýð¿¿ë àãààðò áèåèéí òàìèðûí äàñãàë õèéõ øààðäëàãà íü
õ¿íèé ýðõèéã õàíãàõ ¿íäñýí áàòàëãàà áîëæ áàéãààã íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðäºã
áîëñîí. Ýíý øààðäëàãà ¿éë àæèëëàãààíû èë¿¿ ºðãºí õ¿ðýýòýé õºòºëáºðèéí
á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã áîëáîë ñàéíñàí. Á¿õ õîðèãäîãñîä, òýð äóíäàà øèéòãýë õ¿ëýýæ
òóñãààðëàãäñàí õîðèãäîã÷ ÷ ÿëãààã¿é ºäºð á¿ð ýð¿¿ë àãààðò áèåèéí òàìèðûí
äàñãàë õèéæ áàéõ íü ç¿éòýé ãýäãèéã Õîðîî îíöëîí òýìäýãëýæ áàéíà. Ýð¿¿ë
àãààðò õè÷ýýëëýõ òàëáàé íü õàíãàëòòàé çàéòàé, öàã àãààðûí òààã¿é íºõöºëä
áîëîìæèéí õèðýýð á¿ðõ¿¿ëòýé áàéõ íü ç¿éòýé.

 (Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 56)

Àíõààðàõ ç¿éë: Áèå çàñàõ, óñàíä îðîõ çýðãýýð ýð¿¿ë àõóéí øààðäëàãààð
ºðººíäºº áàéõã¿é õóãàöààã òîîöîõã¿éãýýð á¿õ õîðèãäîãñîä òîõèðîìæòîé öàãò
áàãààð áîäîõîä íýã öàãààð àãààðò ãàðàõ, áèåèéí òàìèðûí äàñãàë õèéõ
áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèõ ºðºº, áàéðíààñ ãàäóóð ÿìàð õóãàöààãààð áàéäàã âý?
• Ñàõèëãûí áàéðàíä áàéãàà õîðèãäîã÷èä íàðëàõ, áèåèéí òàìèðûí äàñãàë

õèéõ áîëîìæèéã îëãîäîã óó?
• Àæèë õèéäýã õîðèãäîãñäîä ýíý áîëîìæèéã ÿàæ ãàðãàæ ºãäºã âý?

ÕßÍÀËÒ ØÀËÃÀËÒ

1/ Àëáàäàí ñààòóóëàõ áàéðàíä õîëáîãäîõ õóóëü, ä¿ðìèéã õàòóó ñàõèóëàõ
çîðèëãîîð óã áàéðûã øóóä õàðúÿàëäàãã¿é áàéãóóëëàãààñ òîìèëîãäñîí ºíäºð
ìýðãýæèëòýé, àæëûí çîõèõ òóðøëàãà ýçýìøñýí, ýðõ á¿õèé ººð õ¿ì¿¿ñ áàéíãà
î÷èæ àæèëëàõ ¸ñòîé.

2/ Ñààòóóëàãäñàí áóþó õîðèãäñîí ýòãýýä ýíý çàð÷ìûí 1 äýõ õýñýãò íèéöñýí
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ñààòóóëàõ áóþó õîðèõ ãàçðûí àþóëã¿é áàéäàë, äýã æóðìûã õàíãàõ óõààëàã
íºõöëèéã ñàõèí, ñààòóóëàõ áóþó õîðèõ ãàçàðò î÷èæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñòýé áóñäûã
áàéëöóóëàõã¿éãýýð ÷ºëººòýé õàðèëöàõ ýðõòýé.

(“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö” 29 ä¿ãýýð çàð÷èì)

Õîðèõ áàéãóóëëàãà, àëáàäûã ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãûí òîìèëñîí, ìýðãýøñýí
òóðøëàãàòàé õÿíàí øàëãàã÷èä òîãòìîë øàëãàæ áàéõ ¸ñòîé. Õÿíàí øàëãàã÷èä
òóõàéëáàë õîðèõ ãàçðûã õóóëü, ä¿ðìèéí äàãóó óäèðäàæ, àæèë íü õîðèõ ãàçàð,
çàñàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ àëáàäûí ºìíº òàâüñàí çîðèëãîä íèéöýæ áàéãàà ýñýõèéã
ìàãàäëàæ áàéõ ¸ñòîé.

(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 55 äóãààð ä¿ðýì)

Õîðèãäîæ áóé ýòãýýäýýñ ãàðãàñàí ãîìäîëòîé òàíèëöàæ, ò¿¿íèé äàãóó øàëãàëò
õèéõ õàìãèéí ¿ð ä¿íòýé àðãûã õýðýãëýõ íü õîðèõ ãàçàðò õîðèãäîãñîäòîé õýðöãèé,
õ¿íëýã áóñ õàðüöàõûí ýñðýã áàòàëãàà ìºí. Õîðèãäîãñîä òóõàéí õîðèõ, öàãäàí
õîðèõ ãàçðûí õîëáîãäîõ óäèðäëàãà áîëîí ãàäààä îð÷íû õîëáîãäîõ áàéãóóëëàãà,
ýðõ áàðèã÷äàä ãîìäîë ãàðãàõ áîëîìæîîð õàíãàãäñàí áàéõ ¸ñòîé. Õîðèõ ¿éë
àæèëëàãàà ýðõýëäýã áàéãóóëëàãà á¿ðä õàðààò áóñ áàéãóóëëàãà æèøýý íü, Óóëçàëò
çîõèîí áàéãóóëàã÷äûí çºâëºë, òóõàéí õîðèõ áàéðíû ¿éë àæèëëàãààíä õÿíàëò
òàâèõààð òîìèëîãäñîí ø¿¿ã÷èä ã.ì õîðèãäîã÷èéí ãîìäëûã õ¿ëýýí àâ÷, ò¿¿íèé
ìºðººð øàëãàõ øààðäëàãàòàé áîë õîëáîãäîõ àðãà õýìæýý àâàõ, ò¿¿í÷ëýí òóõàéí
áàéãóóëëàãûã á¿õýëä íü øàëãàõ ýðõ á¿õèé, òºëººëºã÷èä òîãòìîë î÷èæ àæèëëàæ
áàéõ øààðäëàãàòàé áàéäàã ãýäýãò Õîðîî îíöãîé àíõààðàë õàíäóóëæ áàéíà. Èéì
áàéãóóëëàãóóä íü áóñàä àðãà õýìæýýíèé çýðýãöýý õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí
çàõèðãàà áîëîí õîðèãäîãñäûí õîîðîíä ¿¿ñýõ çºð÷èëäººíèéã àðèëãàõàä ÷óõàë
¿¿ðýã ã¿éöýòãýíý.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 54)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò õèéõ äîòîîäûí áîëîí ãàäíû
õÿíàëò øàëãàëò íü òîäîðõîé õ¿÷èí ç¿éë¿¿äèéã ñàéæðóóëàõ, àæèë÷äûí ¿éë
àæèëëàãààã ¿íýëýõ, èäýâõèæ¿¿ëýõ òºäèéã¿é çàðèì áýðõøýýëòýé àñóóäàëä äýýä
áàéãóóëëàãûí àíõààðëûã  õàíäóóëàõàä íºëººòýé áàéäàã.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèõ àíãèä ÿìàð ÿìàð áàéãóóëëàãà, ãàçðààñ ÿìàð ÷èãëýëèéí õÿíàëò

øàëãàëò õèéãääýã âý? Õÿíàëò øàëãàëò õàðààò áóñ øóäàðãà áàéæ ÷àääàã óó?
• Õÿíàëò øàëãàëò òîãòìîë õèéãääýã ¿¿?
• Õÿíàëòûí áàã ÿìàð á¿òýö á¿ðýëäýõ¿¿íòýé áàéäàã âý?
• Õÿíàëò øàëãàëòààð èðñýí õ¿ì¿¿ñòýé õîðèãäëûí óóëçàõ õ¿ñýëòèéã áèåë¿¿ëäýã

¿¿?
• Ýäãýýð áàéãóóëëàãà õîðèãäîãñäûí ãîìäëûã õ¿ëýýí àâ÷, õîëáîãäîõ àðãà

õýìæýýã àâàõ ýðõ ìýäýëòýé þó?
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ÑÀÕÈËÃÛÍ ÀÐÃÀ ÕÝÌÆÝÝ

Õîðèãäîãñîä áîëîí õîðèõ áàéðíû àæèëëàãñäûí ýðõ àøãèéí ¿¿äíýýñ ñàõèëãûí
àðãà õýìæýýíèé òîãòîëöîîã àìüäðàë äýýð íàðèéâ÷ëàí àâ÷ ¿çýæ, ÿìàð íýã ç¿éë
òîäîðõîé áóñ áàéâàë ÿëàíãóÿà ýìçýãèéí äîòîð á¿ð ýìçýã õýñýã áîëîõ íàñàíä
õ¿ðýýã¿é áîëîí ýìýãòýé÷¿¿ä, ñýòãýë ç¿é íü õýâèéí áóñ áàéãàà õîðèãäîã÷äîä
ñàõèëãûí àðãà õýìæýýã îíöãîé àðãà õýìæýýã áîëãîí õýðýãëýõ òàëààð ñàéí
óëàìæëàë òóðøëàãûã àâàõ òàëààð ýðìýëçýõ ¸ñòîé.  Òóõàéëáàë 1981 îíû çàñàí
õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ õºäºëìºðèéí õóóëèéí 8 äóãààð á¿ëãèéí 51-ä çààñàí  æèðýìñýí
áîëîí õºõ¿¿ë õ¿¿õýäòýé ýìýãòýé÷¿¿äèéã òîðãóóëèéí òóñãààðëàãäàí áàéð,
ãàíöàð÷èëñàí õàòóó òàñàëãàà, ãÿíäàíãèéí ÷àíãà äýãëýìä øèëæ¿¿ëæ áîëîõã¿é
ãýñýí íü ýõ÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã õàìãààëàõàä ÷èãëýñýí áàéâ.

1/ Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä¿¿ä ñààòóóëàãäàõ áóþó õîðèãäîõ ¿åä
ãàðãàäàã ñàõèëãûí çºð÷èë ãýæ òîîöîãäîõ çàí ¿éë øèíæ ÷àíàð, ñàõèëãûí àðãà
õýìæýýíèé òºðºë, ¿ðãýëæëýõ õóãàöàà, ò¿¿íèéã îíîãäóóëàõ ýðõ õýìæýý á¿õèé
áàéãóóëëàãà çýðãèéã õóóëèàð áîëîí õóóëüä íèéö¿¿ëýí ãàðãàñàí ä¿ðìýýð
íàðèéâ÷ëàí òîäîðõîéëîõ áºãººä òýäãýýð íü õýâëýãäñýí áàéõ ¸ñòîé.

2/ Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä ñàõèëãûí øèéòãýë íîãäóóëàõààñ
ºìíº òàéëáàð ºãºõ ýðõòýé. Óã ñàõèëãûí àðãà õýìæýýíèé òàëààð äýýä øàòíû
áàéãóóëëàãàä äàâæ çààëäàõ ãîìäîë ãàðãàõ ýðõòýé.

(“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö” 30 äóãààð çàð÷èì)

Ñàõèëãà äýã æóðìûã íàéäâàðòàé õÿíàëò, õàìòûí àìüäðàëûí çîõèõ æóðìûã
õàíãàõàä øààðäëàãàòàé õÿçãààðëàëòûã ë õýðýãëýæ õàòóó ñàõèóëáàë çîõèíî

 ( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 27 äóãààð ä¿ðýì )

Äàðààõü ç¿éëèéã õóóëèàð ýñõ¿ë ýðõ á¿õèé çàõèðãààíû áàéãóóëëàãûí
øèéäâýðýýð òîäîðõîéëîõ ¸ñòîé:

à/ Ñàõèëãûí çºð÷èëä òîîöîãäîõ çàí ¿éë
á/ Õîðèãäîëä îíîãäóóëæ áîëîõ øèéòãýëèéí òºðºë, õóãàöàà
â/ Øèéòãýë îíîãäóóëàõ ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãà
( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 29 ä¿ãýýð ä¿ðýì)

Ø¿¿õ, õàðàíõóé ãÿíäàíä õîðèõ áîëîí õýðöãèé õ¿íëýã áóñààð áóþó õ¿íèé íýð
òºðèéã äîðîìæèëñîí øèéòãýëèéí òºðëèéã ñàõèëãûí çºð÷èë ãàðãàñíû òºëºº
õýðýãëýõèéã õîðèãëîâîë çîõèíî.

(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 31 ä¿ãýýð ä¿ðýì)

Ò¿¿í÷ëýí õîðèãäîãñîä áîëîí õîðèõ áàéðíû àæèëëàãñäûí ýðõ àøãèéí ¿¿äíýýñ
ñàõèëãûí àðãà õýìæýýíèé òîãòîëöîîã àìüäðàë äýýð íàðèéâ÷ëàí òîäîðõîéëæ
àëáàí ¸ñîîð òîãòîîæ õýðýãæ¿¿ëýõ çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé. Àëü íýãýí ç¿éë íü
òîäîðõîé áóñ áàéõ íü õóóëü áóñ òîãòîëöîî áèé áîëãîõ ýðñäýëòýé áàéäàã. Ñàõèëãûí
àðãà õýìæýý àâàõ òóõàé æóðàìä õîðèãäîãñîä òýäíèé ¿éëäñýí ãýõ ýðõ ç¿éí
çºð÷ëèéí òàëààð òàéëáàð õèéõ, îíîîæ áàéãàà ñàõèëãûí àðãà õýìæýýã õ¿ëýýí
çºâøººðºõã¿é áàéãààãàà õîëáîãäîõ äýýä áàéãóóëëàãàä èëýðõèéëýõ ýðõòýé. Õàðèí
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õîðèõûí àëáàí õààã÷ ÿàãààä èéì àðãà õýìæýý àâàõ áîëñíûã õîðèãäîã÷èä ìýäýãäýõ
¸ñòîé áºãººä àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõààñ ººð øààðäëàãà ãàðààã¿é áîë òóõàéí
àñóóäëààð ñàíàëàà õýëýõ, äýýä øàòíû áàéãóóëëàãàä ãîìäîë ãàðãàõ áîëîìæèéã
òýäýíä õàíãàæ ºãºõ ¿¿ðýãòýé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 55)

Ñàõèëãûí àðãà õýìæýý àâàõ àëáàí ¸ñíû æóðìûí çýðýãöýý àþóëã¿é áàéäëûã
õàíãàõ ñàõèëãà áàòûí àðãà õýìæýýã õîðèõ áàéð äîòðîî áèé áîëãîæ ò¿¿íèé
¿ðýýð õîðèãäîãñîä ººðºº õ¿ñýýã¿é áàéõàä áóñäààñàà òóñãààðëàäàã. Èéì æóðàì
òîãòîîõäîî õîðèãäîãñäûí õ¿íèé ýðõèéã õàíãàõ áàòàëãààòàé áàéõ ¸ñòîé.

Àíõààðàõ ç¿éë: Ñàõèëãûí àðãà õýìæýý àâàõ òóõàé æóðìûã õîðèãäîãñäîä
àìààð áîëîí áè÷ãýýð ò¿¿íä îéëãîìæòîé õýëýýð òàíèëöóóëæ ¿çýõ áîëîìæòîé
ãàçàð áàéðëóóëàõ ̧ ñòîé. Ìºí ýíý æóðàì ýðõ ç¿éí ÿìàð çºð÷èëä, ÿìàð õýëáýðèéí
øèéòãýë îíîîõûã òóñãàñàí áàéõ ¸ñòîé. Ò¿¿í÷ëýí ÿìàð íýã çºð÷èë ãàðãàõã¿é áîë
óðàìøóóëàõ õýëáýðèéã ÷ çààæ ºãâºë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áîëäîã áàéíà.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õýí, ÿìàð ¿íäýñëýëýýð (àìààð áîëîí áè÷ãýýð ãàðãàñàí èëòãýõ õóóäàñ)

øèéòãýëèéã òîãòîîõ âý?
• ßìàð çºð÷èëä, ÿìàð àðãà õýìæýýã, õýäèé õóãàöààãààð àâäàã âý?
• Þóíä áóðóóòãàæ áàéãààãàà ò¿¿íä ÿìàð ñàõèëãûí àðãà õýìæýý îíîãäóóëñàíàà

õîðèãäîã÷èä ìýäýãäñýí ¿¿?
• Õîðèãäîã÷ ººðèéãºº õàìãààëàõ, òàéëáàð ãàðãàõ áîëîìæòîé þó?
• Äàâæ çààëäàõ ãîìäîë ãàðãàæ áîëîõ áîë ÿàæ çîõèöóóëæ, õýðõýí

øèéäâýðëýäýã âý?
• Òóõàéí ¿åä òîäîðõîé íºõöºë áàéäëààñ (ýð¿¿ë ìýíä, àæëûí øààðäëàãààñ)

øàëòãààëàí ñàõèëãûí øèéòãýëèéã õîéøëóóëñàí òîõèîëäîëä íºõºæ îëãîäîã
óó?

• Ñàõèëãûí øèéòãýëèéã íºõºæ îëãîñîí áîë òóõàéí øèéòãýë îíîãäñîí
¿åèéíõýýñýý ººð÷ëºãäººã¿é çºð÷èëä òîõèðñîí àðãà õýìæýý õýâýýð áàéæ
÷àääàã óó?

• Òîäîðõîé íýã õîðèãäëûí õèéñýí çºð÷ëèéí óëìààñ õýñýã á¿ëãýýð íü, íèéòýýð
íü øèéòãýõ, çàëõààõ áàéäàë ãàðäàã óó? ßìàð õýëáýðýýð øèéòãýäýã âý?

• Áàéíãà, òîãòìîë ñàõèëãûí øèéòãýë àâààä áàéäàã õîðèãäîë àæèãëàãääàã
óó? Òèéì áîë ÿàãààä øèéòãýë àâààä áàéäàã âý? ªºð àðãà õýìæýý àâàõ
áîëîìæ áèé þó?

ÃÎÌÄÎË ÃÀÐÃÀÕ ÆÓÐÀÌ

1.Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä, ò¿¿íèé ºìãººëºã÷ íü òóõàéí
ýòãýýäòýé õýðõýí õàðüöàæ áàéãàà òóõàéëáàë ýð¿¿äýí ø¿¿õ, õýðöãèéãýýð õ¿íëýã
áóñààð, õ¿íèé íýð òºðèéã äîðîìæëîí õàðüöàæ áàéãàà òàëààð ñààòóóëàõ áóþó
õîðèõ ãàçðûã óäèðääàã áóþó ò¿¿íèé äýýä øàòíû áàéãóóëëàãàä øààðäëàãàòàé
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òîõèîëäîëä ãîìäëûã õÿíàí ¿çýõ, õàìãààëàõ àðãà õýìæýý àâàõ á¿ðýí ýðõ á¿õèé
áóñàä çîõèõ áàéãóóëëàãàä ãîìäîë õ¿ñýëò ãàðãàõ ýðõòýé

2.Õýðýâ ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä ò¿¿íèé ºìãººëºã÷ ýíý çàð÷ìûí
1 äýõ õýñýãò çààñàí ýðõýý õýðýãæ¿¿ëýõ áîëîìæã¿é òîõèîëäîëä ýíý ýðõèéã
ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýäèéí ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í, ò¿¿í÷ëýí ýíý òóõàé
ìýäñýí àëèâàà áóñàä õ¿í ýäýëæ áîëíî.

3.Ãîìäîë, õ¿ñýëò ãàðãàñàí ýòãýýä õ¿ññýí áîë óã ãîìäîë, õ¿ñýëòèéã íóóö
áàéëãàíà.

4.Ãîìäîë, õ¿ñýëò íýã á¿ðèéã ÿàðàëòàé àâ÷ õýëýëöýýä õàðèóã ¿íäýñëýëã¿éãýýð
óäààøðóóëàõã¿é ºãºõ ̧ ñòîé. Õýðýâ ãîìäîë, õ¿ñýëòèéã õàíãàõààñ òàòãàëçñàí õèéãýýä,
¿íäýñëýëã¿é óäààøðóóëñàí òîõèîëäîëä ãîìäîë, õ¿ñýëò ãàðãàã÷ ø¿¿õýä áóþó áóñàä
áàéãóóëëàãàä õàíäàõ ýðõòýé. Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä ýñõ¿ë ãîìäîë,
õ¿ñýëò ãàðãàñàí õýíèéã áîëîâ÷ ýíý çàð÷ìûí 1 äýõ õýñýãò çààñíààð òýäíèéã
ãîìäîë, õ¿ñýëò ãàðãàñíû íü òºëºº õÿõàí õàâ÷èõ ¸ñã¿é.

( “Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö” 33 äóãààð çàð÷èì)

1. Õîðèãäîë á¿ð àæëûí ºäð¿¿äýä õîðèõ àíãèéí äàðãà áóþó áóñàä ýðõ á¿õèé
àæèëòàíä ºðãºäºë, ãîìäîë ãàðãàõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

2. Øàëãàëòûí ¿åä õîðèãäëóóä õîðèõ àíãèéí àæèëòíóóäàä õ¿ñýëò, ãîìäîë
ãàðãàõ áîëîëöîîòîé áàéõ ̧ ñòîé. Òýä áàéöààã÷, ýñõ¿ë øàëãàëòûí áóñàä õ¿ì¿¿ñòýé
çàõèðàë, áóñàä àæèëòíóóäûí ýçã¿éä ÿðèëöàõ ýðõòýé áàéõ ¸ñòîé.

3. Õîðèãäîë á¿ð õîðèõ àíãèéí çàõèðãàà, ø¿¿õ áîëîí áóñàä ýðõ á¿õèé
áàéãóóëëàãàä õ¿ñýëò ºðãºäëºº ãàðãàõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé áºãººä òýäãýýðèéã
àãóóëãûí òàëààñ õÿíàõã¿éãýýð çîõèõ õýëáýðèéí äàãóó á¿ðä¿¿ëæ òîãòîîñîí æóðìààð
øîðîíãèéí òºâ çàõèðãàà, ø¿¿õ áîëîí áóñàä ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãàä õ¿ðãýæ áàéâàë
çîõèíî.

4. Òèéì õ¿ñýëò, ãîìäîë, õýëáýðèéí òºäèé, óòãàã¿é øèíæòýéãýýñ áóñàä
òîõèîëäîëä ò¿¿íèéã ÿàðàëòàé õÿíàí øèéäâýðëýæ õýò óäààøðóóëàëã¿é õàðèó ºãºõ
¸ñòîé.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 36 äóãààð ä¿ðýì)

Àíõààðàõ ç¿éë: Äîòîîääîî, õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí äàðãàä õàíäàæ
ãàðãàõ ãîìäîë, õîðèãäîã÷ øààðäëàãàòàé ãýæ ¿çâýë äýýä øàòíû óäèðäàõ
áàéãóóëëàãàä çýðãýýð ãîìäîë õýä õýäýí òºðºëòýé áàéäàã. Ãîìäëûí àãóóëãà, ÿìàð
øàòàíä ãàðãàæ áàéãààãààñ ¿ë øàëòãààëàí ãîìäëûã øèéä¿¿ëýõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Ãîìäîë ãàðãàõ æóðàì õîðèãäîãñäîä á¿ãäýä íü áîëîìæ îëãîäîã óó?
• Ãîìäëûí òºðëººñ õàìààð÷ õýíä õàíäàæ, ÿìàð æóðìààð ãàðãàäàã âý?
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çàõèðãààíä äàâàõ øàòíû ãîìäîë ãàðãàõ

áîëîìæòîé þó?
• Õîðèõ àíãèéí äîòîîäîä ãàðãàñàí ãîìäëûã ÿìàð õóãàöààíä øèéä¿¿ëæ áîëîõ

âý?
• Õÿíàëò øàëãàëòûí áàéãóóëëàãàä ãîìäîë ãàðãàõ áîëîìæòîé þó?
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• Õàìòûí áóþó õîðèãäëóóäûí äóíäààñ çàõèðãààíä ãàðãàñàí ãîìäîëä
õîðèãäëóóäûí õýí íýãíèéã áóðóóòãàõ òîõèîëäîë ãàðäàã óó?

• Ãîìäîë ãàðãàõûã ÿìàð íýã áàéäëààð õÿçãààðëàäàã óó?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• Øàðîí Øàëåâèéí  “Ãàíöààð÷èëàí õîðèõ òóõàé ãàðûí àâëàãà”  A sourcebook

on solitary confinement. Saronm Shalev, LSE  2008
•  Õîðèãäëóóäòàé õàðèëöàõ íààä çàõèûí æèøèã ä¿ðýì
• Åâðîïûí îðíóóäûí ñàéä íàðûí õîðîîíû 1987 îíû  12  äóãààð ñàðûí 17,

Åâðîïèéí øîðîíãèéí ä¿ðýì
• Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ  Åâðîïûí õîðîíû 1991 îíû 1 ñàðûí

1-íýýñ- 12 ñàðûí 31-íû õîîðîíäîõ òàéëàí èëòãýëýýñ
• Ìîíãîë óëñûí Ýð¿¿, èðãýíèé õýðýãò õîëáîãäîõ ø¿¿õèéí øèéäâýðèéã

áèåë¿¿ëýõ õóóëü òîãòîîìæèéí ò¿¿õýí õºãæèë /1931-2005/, 2005 îí.  120
äàõü òàë

• Ø¿¿õèéí øèéäâýð ã¿éöýòãýõ òóõàé Ìîíãîë Óëñûí  õóóëü, ò¿¿íä õîëáîãäîõ
ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ãèéí ýìõòãýë /2008 îí/

• Ýð¿¿äýí ø¿¿õòýé òýìöýõ íü ãàðûí àâëàãà. 2005 îí. Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
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ÝÐ¯¯Ë ÌÝÍÄÈÉÍ ¯ÉË×ÈËÃÝÝ

 Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ àñóóäàë íü õ¿ì¿¿ñò ººðèéí àìüäðàëààð àìüäðàõ
áîëîìæ îëãîäîãã¿é ó÷ðààñ õîðèãäîãñäûí áèå ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí
ýð¿¿ë ìýíäèéã äýìæèæ áàéõ íü ÷óõàë. Òèéìýýñ õîðèõ ¿éë àæèëëàãàà ýðõýëäýã
áàéãóóëëàãûí ýðõ áàðèã÷èä õîðèãäîãñäûí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàíãàëòòàé ò¿âøèíä
áàéëãàõ íºõöºë, àìüäðàõ áà õºäºëìºðëºõ ýð¿¿ë íºõöºë áîëîí õîëáîãäîõ
ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýãýýð õàíãàõ ̧ ñòîé. Ò¿¿í÷ëýí õîðèãäîãñîäûí áèå ìàõáîäèéí
áîëîí ñýòãýë ç¿éí ¿íýò ç¿éëñèéã çºð÷èõººð ýìíýëãèéí òóðøèëò õèéõèéã
õîðèãëîäîã.

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý íü ýðõ ÷ºëººò àìüäðàëäàà àâäàã ¿éë÷èëãýýíýýñ
ÿëãàãäàõ ¸ñã¿é. Õîðèõ ÿâäàë íü õîðèãäîã÷èéí áèå ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë
ç¿éí ýð¿¿ë ìýíäýä íºëººëäºã ó÷ðààñ ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý íü ÷óõàë àñóóäàë þì.

Õîðèãäîãñîäûí ñýòãýöèéí ýð¿¿ë ìýíäýä  áèåèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àäèë àíõààðë
õàíäóóëáàë çîõèñòîé. Èíãýõäýý ýìíýëãèéí ÷àíàðòàé àëáàäëàãûí àðãà õýìæýý
áóñ ñýòãýë çàñëûí ÷èãëýëýýð àæèëëàõ íü èë¿¿ òîõèðîìæòîé.  ßë ýäëýõ áîëîìæòîé
ãýæ ¿çñýí õîðèãäîëóóä äîòîð òîäîðõîé òîîíû õîðèãäëóóä ñýòãýöèéí ººð÷ëºëòýé
áàéäàã áºãººä ¿¿íèéã ýì÷ ¿çýæ òîãòîîãîîä ýð¿¿ë õîðèãäëóóäààñ òóñàä íü
áàéëãàâàë çîõèìæòîé.  Èéìä õîðèõ àíãè íü õàìãèéí íààä çàõ íü õîðèõ àíãèéí
ýì÷, íèéãìèéí àæèëòíóóäûã ýíý ÷èãëýëä òóñãàéëàí ìýðãýø¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé.

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý:
§ Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý àâàõ áîëîìæ
§ Ýìýãòýé÷¿¿ä áà õ¿¿õäèéí ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý
§ Ýìíýëãèéí áîëîâñîí õ¿÷èí

ÝÌÍÝËÃÈÉÍ ¯ÉË×ÈËÃÝÝ ÀÂÀÕ ÁÎËÎÌÆ

Îëîí óëñûí õ¿íèé ýðõèéí áàéãóóëëàãà á¿õ óëñ îðíû õ¿ì¿¿ñ “øîðîí áîë
ýð¿¿ë àþóëã¿é îð÷èí áàéõ” íü  öààíàà ó÷èð øàëòãààíòàé òîì àñóóäàë ãýäãèéã
õýëæ áàéãàà áèëýý. Õîðèõ öàãäàí õîðèõ àñóóäàë íü õ¿ì¿¿ñò ººðèéí àìüäðàëààð
àìüäðàõ áîëîìæ îëãîäîãã¿é ó÷ðààñ õîðèãäîãñäûí áèå ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë
ç¿éí ýð¿¿ë ìýíäèéã äýìæèæ áàéõ ó÷èðòàé. Õîðèõ ÿâäàë íü õîðèãäîã÷èéí áèå
ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí ýð¿¿ë ìýíäýä íºëººëäºã ó÷ðààñ ýìíýëãèéí
¿éë÷èëãýý íü ÷óõàë àñóóäàë þì.

Øèíýýð èðñýí õîðèãäîã÷èä õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ýìíýëãèéí àæèëòàí
òýð äàðóé ¿çëýã õèéõ ¸ñòîé.

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàð èðñíýýñ íü õîéø õàìãèéí áîãèíî õóãàöààíä,
öààøäàà øààðäëàãàòàé ¿åä íü õîðèãäîã÷ á¿ðèéã ýì÷èéí ¿çëýãò õàìðóóëæ áèå
ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýöèéí ýìãýãòýé ýñýõèéã òîäðóóëæ, ò¿¿íèéã ýì÷ëýõèéí
òóëä øààðäëàãàòàé á¿õ õýðýãñëèéã àøèãëàæ, õàëäâàð òýýæ áàéæ áîëçîøã¿é
õîðèãäîãñîäûã òóñãààðëàæ, ñóëëàãäààä íèéãýìä ãàðàõàä íü ñààä áîëîõóéö áèå
ìàõáîäèéí áîëîí ñýòãýöèéí ãàæèëòûã òîäîðõîéëæ, ò¿¿í÷ëýí õîðèãäîã÷ á¿ðèéí
õºäºëìºðëºõ ÷àäâàðûã òîãòîîíî.
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(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 29 äýõ ä¿ðýì)
1. Õîðèãäîãñîäûí áèåèéí áîëîí ñýòãýöèéí ýð¿¿ë ìýíäýä ýìíýëãèéí

íîðìîíä çààñíû äàãóó ¿å øàòòàéãààð ¿çëýã õèéäýã, ºâ÷èëñºí, ãýìòýë àâñàí,
øàðõàäñàí áîëîí îíöãîé àíõààðàõ ̧ ñòîé õîðèãäîãñäûã ¿çäýã ýì÷ õÿíàëò òàâèíà.

2. Ýìíýëãèéí àæèëòàí õîðèãäîã÷èéã öààøèä õîðèõ, ýñõ¿ë òîäîðõîé íºõöºëä
õîðèõ íü ò¿¿íèé áèå, ñýòãýöèéí ýð¿¿ë ìýíäýä õîðòîé íºëººëñºí áîëîí
íºëººëºõººð áàéãàà òîõèîëäîë á¿ðä ýíý òóõàé õîðèõ áàéðûí äàðãàä èëòãýíý.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 30 äàõü ä¿ðýì)

Á¿õ òºðëèéí õîðèõ áàéãóóëëàãà ººðèéí ìýäýëä ÿäàõäàà íýã ñýòãýö ñóäëàëûí
çîõèõ ìýäëýãòýé ýìíýëãèéí ìýðãýæèëòýí àæèëòàíòàé áàéõ ¸ñòîé. Õýðýâ õ¿¿õýä
øîðîíä òºðñºí áîë ýíý òóõàé òºðñíèé ãýð÷èëãýýíä òýìäýãëýõã¿é áàéõ íü ç¿éòýé.

Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä ººðºº çºâøººðñºí áàéñàí ÷ ýð¿¿ë
ìýíäèéã íü ìóóòãàæ áîëîõ ÿìàð íýã ýìíýëãèéí áîëîí øèíæëýõ óõààíû òóðøèëò
ÿâóóëàõ ̧ ñã¿é.

( “Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö”-ûí 22 äóãààð çàð÷èì)

Øèíýýð èðñýí õîðèãäîã÷èä õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ýìíýëãèéí àæèëòàí
òýð äàðóé ¿çëýã õèéõ ¸ñòîé. Õîðèãäîã÷ á¿ðèéã èðìýãö íü çîõèõ ¸ñîîð áèåèéí
áàéöààëòûã àâ÷, øààðäëàãàòàé áîë á¿òýí áèåíèé ¿çëýã õèéõ òóõàé Õîðîî
òàéëàíãóóääàà çºâëºñºí. Çàðèì óëñ îðíóóäàä øèíýýð èðñýí õîðèãäîã÷èéã ýðõ
á¿õèé ñóâèëàã÷ ¿çýæ ¿çëýãèéí ä¿íã ýì÷èä òàíèëöóóëäàã æóðàì áàéäãèéã õýëýõ
íü ç¿éòýé. Ýíý íü áàéãàà íººö áîëîëöîîãîî ¿ð ä¿íòýé àøèãëàæ áàéãàà õýðýã
þì.

Ò¿¿í÷ëýí øèíýýð èðýãñäýä ýìíýëãèéí àëáàíû ¿éë àæèëëàãàà áîëîí õóâèéí
àðèóí öýâðèéã ñàõèõ ¿íäñýí àðãà õýìæýýíèé òóõàé ãàðûí àâëàãà ºã÷ áàéõ íü
ç¿éòýé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1992 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Ãóðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 33)

Õîðèãäîãñîä äýãëýìýýñýý ¿ë øàëòãààëàí øààðäëàãàòàé ¿åäýý ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ
áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.

(Ãàíöààð÷èëàí õîðèãäîæ áàéãàà õîðèãäîã÷èéí ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý àâàõ
áîëîìæèéí òàëààð Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí Õîðîîíû 1991
îíû 1 ñàðûí 1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû
òóõàé Õî¸ðäàõü åðºíõèé èëòãýëèéí ç¿éë 56-ã ¿ç).

Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý íü ýì÷ýýñ çºâëºãºº àâàõ õ¿ñýëò ãàðãàñàí òîõèîëäîëä
ýëäýâ ñààäã¿é ã¿éöýòãýãääýã áàéõààð çîõèîí áàéãóóëàãäàõ íü ç¿éòýé.

Õîðèãäîãñäîä ýì÷èä ãàíöààð÷ëàí õàíäàõ, æèøýý íü áèò¿¿ìæèëñýí äóãòóéíä
ºðãºäºë áè÷èæ ºãºõ çýðýã áîëîìæ îëãîõ ¸ñòîé. Ò¿¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é òóõàéí
õîðèãäîã÷èéí ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ òóõàé õ¿ñýëòèéã õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí
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àæèëòíóóä çààâàë øàëãàõ ãýæ ç¿òãýõ ¸ñã¿é.
(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1992 îíû 1 ñàðûí 1-

íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Ãóðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 34)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèãäîãñäîä ¿ç¿¿ëýõ ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýíèé ÷àíàð íü
õîðèõ ñèñòåìèéí áóñ íºõöºë äýõ ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýíèé ÷àíàðààñ ÿëãàãäàõ
¸ñã¿é.

Øàëãàõ àñóóëò
• Îéð çóóðûí ýì òàðèàã ººðñºä äýýðýý áàéëãàæ áîëîõ óó? Òèéì áîë ò¿¿íèéã

õààíààñ õýíýýñ àâäàã âý? Ýìèéí õýðýãëýý, õàäãàëàëòàíä ÿìàð õÿíàëò, øàëãàëò
òàâüäàã âý?

• Íèéò õîðèãäëóóäûã òîãòìîë ¿çëýãò õýçýý õàìðóóëäàã âý? ßìàð ÿìàð ¿çëýã
øèíæèëãýý õèéãääýã âý?

• ßìàð íýã õóó÷ ºâ÷òýé õîðèãäîã÷äîä áàéíãûí ýìíýëãèéí òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëæ
õÿíàëòàä áàéëãàäàã óó?

• Ýì÷èëãýýíèé çàðäëûã õýðõýí çîõèöóóëäàã âý?
• Õîðèãäîãñäîä ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý àâàõ áîëîìæ ÿìàð âý? Õýðýâ òýä

ººðñäºº õ¿ñâýë ÿìàð áîëîìæòîé âý?
• Àæèëòíû õ¿ñýëòýýð áîë ÿìàð øàëãóóðòàé âý?
• Ýìíýëãèéí àæèëòíóóä õîðèãäîãñäûã òîãòìîë ýðãýäýã ¿¿?
• Ýìíýëãèéí àæèëòàí õîíîãîîð æèæ¿¿ðëýäýã ¿¿?
• ªäºð, øºíèéí àëü ÷ öàãò ýìíýëãèéí ÿàðàëòàé òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ òîãòñîí

æóðàì áèé þó?
• Ýð¿¿ë ìýíäýý õàìãààëàõ, óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, íîì ãàðûí àâëàãà,

òàíèëöóóëãà, çóðàãò õóóäàñ õýð õ¿ðòýýìæòýé âý

ÝÌÝÃÒÝÉ×¯¯ÄÈÉÍ ÌÝÐÃÝÆËÈÉÍ ÝÌÍÝËÃÈÉÍ ¯ÉË×ÈËÃÝÝ

Õîðèãäîã÷ ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ýð¿¿ë ìýíäèéí òýãø ýðõèéí çàð÷ìûã
ìºðäëºã áîëãîí òýäíèé ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ àæëûã ýìýãòýé÷¿¿äèéí
ìýðãýæëèéí ýì÷ áîëîí ýíý òàëààð ìýðãýæëèéí áýëòãýë õàíãàñàí ýì÷, ñóâèëàã÷
íàðààð ã¿éöýòã¿¿ëíý. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ òóñãàéëñàí
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àðãà õýìæýý áóþó õºõíèé áîëîí óìàéí õ¿ç¿¿íèé õàâäàð
çýðãèéã îíîøëîõ àæèëëàãààã ýðõ ÷ºëººòýé ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýìíýëýãò ¿ç¿¿ëäýã
ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýíèéíýãýí  àäèë õèéãäýíý.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí Õîðîîíû 1999 îíû 1 ñàðûí
1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Àðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 32)

1. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí õîðèõ ãàçàð íü æèðýìñýí áîëîí òºðñºí ýõ÷¿¿äèéã àñðàõ
òóñãàé ºðººòýé áàéõ ¸ñòîé. Áîëîìæòîé ãàçàðò ýìýãòýé÷¿¿äèéã õîðèõ àíãèä íü
áóñ åðäèéí ýìíýëýãò òºð¿¿ëýõýä àíõààðâàë çîõèíî. Õýðýâ õ¿¿õýä õîðèõ àíãèéí
äîòîðõè ýìíýëýãò òºðñºí áîë ýíý òóõàé òºðñíèé ãýð÷èëãýýíä òýìäýãëýõã¿é áàéõ
íü ç¿éòýé.
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2. Õîðèãäîë ýõ÷¿¿äýä õ¿¿õäýý ººðòýéãýý áàéëãàõûã çºâøººðäºã áîë òýäãýýð
õ¿¿õäèéã ýõýýñ òóñäàà áàéõ ¿åä íü àñðàõ ìýðãýæëèéí àæèëëàãñàäòàé ÿñëè áàéãóóëàõ
õýðýãòýé.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 23 äóãààð ä¿ðýì)

1. Áîëîìæòîé ãàçàð æèðýìñýí ýõèéã åðäèéí ýìíýëýãò òºð¿¿ëýõ òàëààð àðãà
õýìæýý àâíà. Ãýõäýý èéì áîëîìæã¿é áîë õîðèõ àíãèéí ýìíýëýãò õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ
áîëîí òºðñíèé äàðàà ýõ, õ¿¿õäèéã àñðàõ ìýðãýæëèéí áîëîâñîí õ¿÷èí,
çîðèóëàëòûí áàéð, òîíîã òºõººðºìæººð õàíãàãäñàí áàéõ ¸ñòîé. Õýðâýý õ¿¿õýä
õîðèõ ãàçàð òºðñºí áîë ýíý òóõàé ò¿¿íèé òºðñíèé ãýð÷èëãýýíä äóðüäàõ ¸ñã¿é.

2. Õýðâýý õ¿¿õäèéã ýõòýéãýý ¿ëäýõèéã çºâøººðâºë õîðèõ áàéãóóëëàãà
ìýðãýæëèéí áàãø àæèëëàäàã ÿñëè áàéãóóëæ õ¿¿õäèéã ýõýýñýý òóñäàà áàéãàà ¿åä
íü àñàðíà.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 28 äàõü ä¿ðýì)

Õ¿¿õýä õîðèõ áàéðàíä áîëîí õîðèõ àíãèéí ýìíýëýãò òºðºõ ¸ñã¿é. Òèéìýýñ
Åâðîïûí Çºâëºëèéí ãèø¿¿í îðíóóäàä æèðýìñýí ýõ÷¿¿äèéã òºðºõ ¿åä íü åðäèéí
òºðºõ ýìíýëýãò øèëæ¿¿ëäýã òîãòñîí òóðøëàãàòàé áîëæýý. Ãýâ÷ æèðýìñýí ýõ÷¿¿äýä
¿çëýã õèéõ, òºðºõ ¿åä íü ãàðò íü ãàâ õèéæ, ýñõ¿ë ººð àðãààð îð áîëîí òàâèëãà
õýðýãñýëä õ¿ëýõ ÿâäàë ãàðñààð áàéíà. Èéì õàíäëàãà îãò áàéõ ̧ ñã¿é áºãººä ¿¿íèéã
õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ, õ¿íèé íýð òºðèéã äîðîìæëîí ãóòààñàí õàðüöàà ãýæ øóóä
òîäîðõîéëæ áîëíî. Èéì òîõèîëäîëä àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ ººð àðãà õýðýãñýë
áàéæ áîëíî, áàéõ ÷ ¸ñòîé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1999 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Àðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 27)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ýìíýëãèéí àæèëòíóóä
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýð¿¿ë ìýíäýä îíöãîé àíõààðàë õàíäóóëàõ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí
ýì÷èéí ¿éë÷èëãýýã áàòàëãààòàé àâäàã áàéõ ¸ñòîé. Õîðèõ áàéð íºõöºë, áàéäëàà
æèðýìñýí ýìýãòýé÷¿¿ä, íÿðàé õ¿¿õýäòýé ýõ÷¿¿äèéí îíöãîé õýðýãöýýã õàíãàõ ̧ ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò ìýðãýæëèéí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýì÷ àæèëëàäàã

óó? Õýçýý, ÿìàð öàãò õ¿ëýýæ àâäàã âý?
• Õýðâýý áàéõã¿é áîë òîãòìîë õóãàöààíä õ¿ñýëòèéí äàãóó ¿çëýãò õàìðàãäàõ

áîëîìæòîé þó?
• Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýì÷èéí ¿éë÷èëãýýã àâàõûí òóëä ÿìàð íýã áîëçîë õàíãàñàí

áàéõ ¸ñòîé þó?
• Æèðýìñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí îíöãîé õýðýãöýý õàíãàãääàã óó?
• Íÿðàé õ¿¿õýäòýé õºõ¿¿ë ýõ÷¿¿äèéí îíöãîé õýðýãöýý õàíãàãääàã óó?
• Øààðäëàãàòàé âèòàìèí, íýìýëò òýæýýëèéã àâ÷ õýðýãëýõýä ÿìàð íýã íºõöºë

øààðäëàãà òàâèãääàã óó?
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ÝÌÍÝËÃÈÉÍ ÁÎËÎÂÑÎÍ Õ¯×ÈÍ

1. Õîðèãäîãñäûí áèå, ñýòãýëèéí ýð¿¿ë ìýíäýä ýìíýëãèéí íîðìîíä çààñàí
¿å øàòëàëòàéãààð, ìºí ºâ÷èëæ, øàðõàäñàí, ãýìòýë àâñàí õîðèãäîãñäûã
ººðñäèéíõ íü õ¿ñýëòýýð, ò¿¿í÷ëýí îíöãîé àíõààðàë øààðääàã õîðèãäîãñäûã ¿çäýã
ýìíýëãèéí àæèëòàí õÿíàëò òàâèíà.

2. Õîðèãäîã÷ öààøèä õîðèãäîõ áîëîìæã¿é, ýñõ¿ë õîðèõ ÿìàð íýãýí íºõöºë
ýð¿¿ë ìýíäýä íü õîðòîéãîîð íºëººëñºí, íºëººëæ áîëçîøã¿é áàéãàà òîõèîëäîë
ãàðàõ á¿ðä ýìíýëãèéí àæèëòàí õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí äàðãàä ýíý òóõàé
èëòãýíý.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 39 äýõ ä¿ðýì)

1. Á¿õ õîðèõ áàéãóóëëàãà ººðèéí ìýäýëä ÿäàõäàà íýã ñýòãýö ñóäëàëûí çîõèõ
ìýäëýãòýé ýìíýëãèéí ìýðãýæëèéí àæèëòàíòàé áàéõ ¸ñòîé. Ýìíýëãèéí
¿éë÷èëãýýã îðîí íóòãèéí áîëîí óëñûí ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áàéãóóëëàãóóäòàé
íÿãò õîëáîîòîé çîõèîí áàéãóóëáàë çîõèíî. Ýíý ñýòãýö ç¿éí îíîøëîãîîíû àëáûã
øààðäëàãàòàé ãàçàðò áàéëãàõ ¸ñòîé áºãººä ñýòãýöèéí ãàæèãòàé õîðèãäëóóäûí
ýì÷èëãýýã õàìðàõ ¸ñòîé.

2. Ìýðãýæëèéí ýì÷èëãýý øààðäëàãàòàé ºâ÷òºí õîðèãäëûã òóñãàé, ýñõ¿ë
åðäèéí ýìíýëýãò õýâò¿¿ëáýë çîõèíî. Øîðîíãèéí ýìíýëã¿¿ä ºâ÷òºíèéã çîõèõ
¸ñîîð ñóâèëàõ ýì÷ëýõýä øààðäëàãàòàé òîíîã òºõººðºìæ, ýìòýé áàéõààñ ãàäíà
ýìíýëãèéí õàíãàëòòàé ìýðãýøñýí àæèëòíóóäòàé áàéâàë çîõèíî.

( “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 22 äóãààð ä¿ðýì)

1. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàð á¿ðä ÿäàõäàà íýã äîòðûí ýì÷ àæèëëàõ ¸ñòîé.
Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýã òóõàéí îðîí íóòãèéí ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áàéóóëëàãàòàé
íÿãò õàìòðàí çîõèîí áàéãóóëàõ ¸ñòîé.

2. Ýìíýëãèéí íàðèéí ìýðãýæëèéí òóñëàìæ õýðýãòýé áàéãàà ºâ÷òýé
õîðèãäîã÷èéã íàðèéí ìýðãýæëèéí ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãà áîëîí åðäèéí
ýìíýëýãò øèëæ¿¿ëýõ ¸ñòîé. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò ýìíýëýã àæèëëàäàã
òîõèîëäîëä ýìíýëýã íü áàéð, òîíîã òºõººðºìæ, ýì, ýìèéí áýëäìýë çýðýã ºâ÷òýé
õîðèãäîã÷èä ýì÷èëãýý õèéõ, àñðàõàä øààðäëàãàòàé ç¿éëñýýð áîëîí ìýðãýæëèéí
àæèëòíóóäààð õàíãàãäñàí áàéõ ¸ñòîé.

3. Õîðèãäîã÷ á¿ð ìýðãýæëèéí ø¿äíèé ýì÷èéí ¿éë÷èëãýý àâàõ áîëîìæîîð
õàíãàãäñàí áàéõ ¸ñòîé.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 26 äàõü ä¿ðýì)

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ýìíýëãèéí àëáà íü ÿäàõäàà àìáóëàòîðèîð
çºâëºãºº ºãºõ, ýìíýëãèéí ÿàðàëòàé òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ (ò¿¿í÷ëýí ýìíýëãèéí
øèíæòýé îðòîé òàñàãòàé) ÷àäâàðòàé áàéõ ¸ñòîé. Õîðèãäîã÷ á¿ð ìýðãýæëèéí
ø¿äíèé ýì÷èéí ¿éë÷èëãýý àâàõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé. ¯¿íýýñ ãàäíà õîðèõ,
öàãäàí õîðèõ ãàçàðò àæèëëàæ áàéãàà ýì÷ íàðò ìýðãýæëèéí ýì÷ íàðûã óðüæ
àæèëëóóëàõ áîëîìæèéã õàíãàñàí áàéõ ¸ñòîé.

Ýìíýëãèéí ÿàðàëòàé òóñëàìæ øààðäëàãàòàé áîëñîí ¿åä ýì÷ äóóäàõ áîëîìæ
áàéíãà áàéõ ¸ñòîé. ¯¿íýýñ ãàäíà õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò àíõíû òóñëàìæ
¿ç¿¿ëýõ ÷àäâàðòàé, áîëîìæòîé áîë ìýðãýæëèéí ñóâèëàã÷ áàéíãà áàéõ ¸ñòîé.
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Ýì÷èëãýý ¿ðãýëæë¿¿ëýí õèéõ øààðäëàãàòàé òîõèîëäîëä çºâõºí õîðèãäîã÷èéí
ñàíàà÷èëãàä òóëãóóðëàõ íü èõýíõ òîõèîëäîëä õàíãàëòã¿é áàéäàã ó÷ðààñ ýìíýëãèéí
àæèëòíóóä àìáóëàòîðèéí ýì÷èëãýýíä áàéíãà õÿíàëò òàâèõ ¸ñòîé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1992 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Ãóðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 35)

Àëü ÷ õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí ýìíýëãèéí àæèëòàí ýðñäýëä ºðòºõ
ìàãàäëàë ºíäºðòýé áàéäàã. Ýìíýëãèéí àæèëòàí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ýý (ºâ÷òýé
õîðèãäîã÷) àñàð÷ õàëàìæëàõ ¿¿ðýãòýé áàéäãààñ áàéíãà áàéãóóëëàãûí çàõèðãààíû
¿çýë áîäîë áîëîí àþóëã¿é àæèëëàãààíû àðãà õýìæýýòýé çºð÷èëäºõ òîõèîëäîë
ãàðäàã. Ýíý íü ¸ñ ç¿éí õ¿íäðýëòýé àñóóäëóóäûã ¿¿ñãýæ, ñîíãîëò õèéõ øààðäëàãà
òóëãàäàã.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1992 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Ãóðàâäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 71)

Àíõààðàõ ç¿éë: Ýìíýëãèéí àæèëòíóóä õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí
çàõèðãààíààñ á¿ðýí õàðààò áóñ áàéõ ̧ ñòîé áºãººä ìýðãýæëèéí ̧ ñ ç¿é, ýìíýëãèéí
¿éë÷èëãýýíèé ÷àíàð çýðãèéã ºíäðººð õàíãàæ àæèëëàíà.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õýäýí ýì÷, ñóâèëàã÷, ñýòãýë ç¿é÷, ñýòãýöèéí ýìãýãèéí ýì÷, ýìíýëãèéí ººð

áîëîâñîí õ¿÷èíòýé âý?
• Òýäíèé ¿éë÷èëãýýã àâàõ áîëîìæòîé þó? ßìàð öàãààð ¿éë÷èëäýã âý?
• Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã õîðèõ àíãèàñ áóñäàä ýìíýëãèéí àæèëòíû

òîî, õîðèãäëûí òîîíä õàðüöóóëàõàä õ¿ðýëöýõ¿éö áàéæ ÷àääàã óó?
• Ýìíýëãèéí ýì÷, àæèë÷èä ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëýõ áîëîìæ õýð áàéäàã âý?

Æèëä õýäýí óäàà ñóðãàëòàä õàìðàãääàã âý?
• Õîðèõûí ýì÷ àæèë÷äûí õóâüä ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàðààñ ãàäíà òóñãàéëàí

ýçýìøèõ øààðäëàãàòàé ÿìàð ìýäëýã ÷àäâàð áàéäàã âý?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• Èðãýíèé áîëîí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Ïàêò
• Ýð¿¿äýí ø¿¿õ áîëîí áóñàä õýëáýðýýð, õ¿íëýã áóñààð,õ¿íèé íýð òºðèéã

äîðîìæëîí õàðüöàæ øèéòãýõèéí ýñðýã Êîíâåíö
• Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ

çàð÷ìûí öîãö
• Åâðîïûí Çºâëºëººñ 1950 îíä áàòàëñàí Åâðîïûí Õ¿íèé Ýðõèéí Êîíâåíö.
• Åâðîïûí çºâëºëèéí îðíóóäûí Ñàéä íàðûí Õîðîîíîîñ 1987 îíû 2 ñàðûí

17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì,
• Õóóëü õýðýãæ¿¿ëýõ àëáàí òóøààëòíóóäûí õ¿íèé ýðõèéí òàëààð áàðèìòëàõ

10 ¿íäñýí æèøèã õýìæýý,  2000 îí.  Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• Õóóëü÷èéí áîëîí ìýðãýæëèéí ¸ñ ç¿éí ä¿ðì¿¿ä
• Í¯Á-ûí Íàñàíä õ¿ðýýã¿é õ¿ì¿¿ñèéí òàëààðõ áàéöààí øèéòãýõ àæèëëàãàà

ÿâóóëàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì /Áýýæèíãèéí ä¿ðì¿¿ä/



41

Õîðèãäîãñäûí Õ¯Í ãýñýí íýð òºðèéã íü Õ¯ÍÄÝÒÃÝÍ õàðüöàõ ¸ñòîé

ÀØÈÃÒÀÉ ÕªÄªËÌªÐ

Õàðóóë õàìãààëàëòûí çîõèõ øààðäëàãà õàíãààã¿é, õºäºëìºð õàìãààëàë
àþóëã¿é àæèëëàãààíû æóðàì áèåë¿¿ëýýã¿é òóõàéí õîðèãäîã÷èéã àæèëëóóëæ
áîëîõã¿é ãýñýí òîäîðõîéëîëò ãàðñàí íºõöºëä íàñàíä õ¿ðýýã¿é õîðèãäîã÷èéã
á¿òýí öàãààð àæèëëóóëàõûã õºäºëìºðèéí õ¿íä, õîðòîé íºõöºëä àæèëëóóëàõûã,
æèðýìñýí áîëîí õºõ¿¿ë õ¿¿õýäòýé ýõèéã àæèëëóóëàõûã, áàðèâ÷ëàõ ÿë ýäëýæ áàéãàà
õîðèãäîãñäûã õºäºëìºðë¿¿ëýõèéã òóñ òóñ õîðèãëîíî. ×àíãà îíöãîé äýãëýìòýé
õîðèãäëûã àæ àõóéí íýãæ áàéãóóëëàãàä ãýðýýãýýð àæèëëóóëàõûã õîðèãëîíî.
Æèðèéí äýãëýìòýé õîðèãäëûã àæ àõóéí íýãæ áàéãóóëëàãàä àæèëëóóëàõäàà
ìºðäºæ áóé ¿íýëãýý íîðìûã çºð÷èõ, õºäºëìºðèéí õóóëèíä òîãòîîñîí öàãààñ
èë¿¿ óðòàñãàñàí öàãààð àæèëëóóëàõûã õîðèãëîíî.  Õîðèãäëûí õºäºëìºðèéí
íîðì ¿íýëãýý öàëèí õºëñ ò¿¿íèé íýðèéíõ äàíñíû ¿ëäýãäëèéí òàëààð õàðèóöñàí
íÿãòëàí áîäîã÷ íü ñàð òóòàì õîðèãäîãñäîä ìýäýýëæ áàéíà.

1. Õîðèãäëóóäûí õºäºëìºð íü òýäíèéã çîâîîõ, øàíàëãàõ øèíæòýé áàéõ ̧ ñã¿é.
2. Á¿õ õîðèãäëóóä íü ýì÷èéí áàòàëñàí òýäíèé áèåèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí

îíöëîãò òààðñàí õýìæýýãýýð õºäºëìºðëºõ ¿¿ðýãòýé.
3. Õîðèãäëûí æèðèéí àæëûí ºäðèéã íèéãýìä áîëîí ººðò íü òóñòàé àæëààð

á¿ðýí õàíãàõ ¸ñòîé.
4. Õîðèãäëûã àæëààð õàíãàõ íü þóíû ºìíº òýäíèéã õîðèõ ãàçðààñ

ñóëëàãäñàíû äàðàà øóäàðãà õºäºëìºð ýðõëýõýä íü òóñëàõ, óð ÷àäâàðûã áèé áîëãîõ,
äýýøë¿¿ëýõýä îðøèíî.

5. Èéìä (ÿëàíãóÿà íàñàíä õ¿ðýýã¿é÷¿¿ä) ººðñäºä íü òóñ áîëîõóéö àæèë õèéõýä
ñóðãàõ ̧ ñòîé.

6. Õîðèõ ãàçðûí óäèðäëàãà çîõèîí áàéãóóëàëò äýãëýì øààðäëàãàä íèéöýõ
áîë õîðèãäëûã õ¿ññýí àæëàà ººðºº ñîíãîæ õèéõ áîëîëöîîãîîð õàíãàõ ¸ñòîé.

(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 71-76 ä¿ãýýð ä¿ðýì)

1. Õîðèõ áàéðàíä õºäºëìºð çîõèîí áàéãóóëàëò áà àðãà àæèëëàãàà íü
áîëîìæèéí õýðýýð òóõàéí òºðëèéí õºäºëìºðò íèéãýìä òàâèãääàã
øààðäëàãàòàé èæèë áàéõ ¸ñòîé. Èíãýñíýýð õîðèãäîãñäûã íèéãìèéí àìüäðàëä
ãàð÷ ÷ºëººò õºäºëìºð ýðõëýõ õýâèéí íºõöºëä áýëäýíý. Òèéìýýñ òóõàéí õºäºëìºð
íü ¿éë÷èëæ áàéãàà íîðì íîðìàòèâ, òåõíèêèéí øààðäëàãàä íèéöýæ áàéõ ¸ñòîé
áºãººä îð÷èí ¿åèéí óäèðäëàãûí àðãà áàðèë, ¿éëäâýðëýëèéí ïðîöåññèéí
õ¿ðýýíä õýðýãæèõ ̧ ñòîé.

2. Õîðèãäëûí õºäºëìºðººñ ñàíõ¿¿ãèéí àøèã îëîõûã ýðìýëçýõ ÿâäàë íü
÷àíàðûí ò¿âøèíã äýýøë¿¿ëæ, ìýðãýæëèéí áýëòãýëèéí çîðèëãî, ÷èãëýëèéã
÷àíàðæóóëàõàä ñàéí íºëººòýé áîëîâ÷ õîðèãäîãñäûí ýðõ àøèã áà òýäíèéã çàñàí
õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ àæëûã ýíý çîðèëãîä õàìààòóóëæ áîëîõã¿é.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 38 äàõü ä¿ðýì)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õºäºëìºð ýðõëýõ àñóóäàë íü ýð¿¿ë ìýíä, àþóëã¿é
àæèëëàãààíä íèéöñýí, øèéòãýëèéí øèíæã¿é áàéõ áºãººä òîõèðñîí ¿íýëãýý
óðàìøóóëàëòàé áàéõ ¸ñòîé.
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Øàëãàõ àñóóëò
• Àøèãòàé õºäºëìºð ñàéí äóðûí øèíæòýé áàéäàã óó? ßìàð òºðëèéí àæèë

õèéõýý ººðºº ñîíãîæ áîëîõ óó?
• Ýðõëýæ áàéãàà õºäºëìºðèéí òºðºë íü ñóëëàãäñàíû äàðàà òàíû àìüäðàëä

õóâü íýìýð îðóóëàõóéö áàéæ ÷àäàõ óó?
• Íýðèéí äàíñàí äàõü ìºíãºº àâ÷ àøèãëàõàä ÿìàð íýã íºõöºë øààðäëàãà

òàâèãääàã óó?
• Àæëûí íºõöºë îíöëîã çýðãýýñ øàëòãààëàí òóõàéí àæëûã õèéõýýñ ºìíº,

òîäîðõîé õóãàöààíä ýì÷èéí ¿çëýãò îðäîã óó?
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò àøèãòàé õºäºëìºð ýðõëýõ áîëîìæ õýð âý?
• Õîðèãäîã÷ ãàäóóð àæèë ýðõëýõ áîëîìæòîé þó?
• Àæëûí íºõöºë áà àæëûí õºëñ ÿìàð âý?
• Õºäºëìºðèéí õºëñíèé ò¿âøèíã õýí òîãòîîäîã âý?
• Õºäºëìºðèéí õºëñèéã õîðèãäîãñäîä õààíààñ õóâààðèëäàã âý? Õóâààðèëàëò

õýðõýí ÿâàãäàæ áàéãààã õîðèãäîã÷èä ìýäýýäýã ¿¿?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåéí 1966 îíä áàòëàãäñàí Èðãýíèé áîëîí óëñ

òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Ïàêò
• Åâðîïûí çºâëºëèéí îðíóóäûí Ñàéä íàðûí Õîðîîíîîñ 1987 îíû 2 ñàðûí

17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì.
• Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí

1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé
Õî¸ðäàõü Åðºíõèé èëòãýë

•  “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”
• Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåéí 1988 îíû 12-äóãààð ñàðûí 9-íèé ºäðèéí

43/173 äóãààð òîãòîîëîîð áàòàëñàí” Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí
áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ çàð÷ìóóäûí öîãö”

• ØØÃ òóõàé Ìîíãîë óëñûí õóóëü, ò¿¿íä õîëáîãäîõ ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ãèéí
ýìõòãýë, 2008 îí, 202-207 äàõü òàë
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ÕÎÐÈÕ, ÖÀÃÄÀÍ ÕÎÐÈÕ ÃÀÇÐÛÍ ÀËÁÀÍ ÕÀÀÃ×ÈÄ

Àëáàí õààã÷èéí æèíõýíý ìýðãýæëèéí øèíæ ÷àíàð ãýäýã íü õîðèãäîãñîäòîé
õàðüöàõäàà íýãýí çýðýã àþóëã¿é áàéäàë, äýã æóðàì àíõààðàë õàíäóóëæ õ¿íëýã
ýíýðýíã¿é, çîõèñòîé õàðüöàõ ÷àäâàð þì. Èéìä õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí
óäèðäëàãà áîëîâñîí õ¿÷íýý õîðèãäîãñîä çîõèõ ¸ñîîð áèåý àâ÷ ÿâàõàä áýëýí
áàéãàà ãýäýã çîõèõ ò¿âøíèé èòãýëòýé áàéäàëä ÷èãë¿¿ëýõ ¸ñòîé. Àëáàí õààã÷èä,
õîðèãäîãñäûí õîîðîíä çîõèîí áàéãóóëàëòòàé, ýåðýã õàðèëöàà òîãòîîñíîîð
õ¿÷èðõèéëëèéí ýðñäýë áóóðàõ òºäèéã¿é õÿíàëò áîëîí àþóëã¿é áàéäëûã óëàì
õ¿÷òýé áîëãîíî. Èíãýñíýýð àëáàí õààã÷èä ÷ àæëààñàà èõýýõýí òààøààë àâàõ
áîëîìæòîé áîëíî.

Àëáàí õààã÷èä áà õîðèãäîãñäûí äóíä ýåðýã õàðèëöàà òîãòîîõ íü õîðèõ á¿ñ
áà ÿíç á¿ðèéí ¿éë àæèëëàãàà ýðõýëæ áàéãàà õîðèãäîãñäûí áàéðóóäàä àëü ÷
öàãò õàíãàëòòàé òîîíû àëáàí õààã÷èä áàéõààñ èõýýõýí øàëòãààëäàã. Íèéòäýý
áîëîâñîí õ¿÷èí õ¿ðýëöýõã¿é, àëáàí õààã÷äûí òîäîðõîé òîãòîîñîí àæëûí õóâààðü
áàéõã¿é áàéãàà íü õîðèãäîãñîäòîé øóóä õàðèëöàõ áîëîìæèéã áàãàñãàæ, ýåðýã
õàðèëöàà õºãæ¿¿ëýõýä èëò ñààä áîëæ, àëáàí õààã÷äûí õóâüä ÷, õîðèãäîãñäûí
õóâüä ÷ òààã¿é îð÷íûã áèé áîëãîæ áàéíà.

Áîëîâñîí õ¿÷èí õàíãàëòã¿é áàéãàà ãàçàðò àþóëã¿é áàéäàë, áàéãóóëëàãûí
õýâèéí àæèëëàãààã õàíãàõûí òóëä èõýýõýí õýìæýýãýýð èë¿¿ öàãààð àæèëëàõ
øààðäëàãà ãàðäàã. Èéì áàéäàë íü àëáàí õààã÷äûí ñòðåññèéã õýò ºíäºðñãºæ,
òýäíèé õ¿÷èéã áàðæ áàéíà. Ýíý íü õîðèõ, öàãäàí õîðèõ àëü ÷ ãàçàðò áàéäàã
õ¿íäðýëèéã óëàì ë èõýñãýæ áàéíà.

Õàðèëöààíû ñî¸ë áà õîðèãäîãñäûã óäèðäàõ àæëûí æóðìûã ñàéí
ìýäýõèéí òóëä:
Àëáàí õààã÷èä ìýðãýæëèéí òóñãàé áýëòãýë õèéñýí áàéõ
Õàíãàëòòàé öàëèíòàé áàéõ
Õîðèãäîãñäûí òîîíä øààðäëàãàòàé òîîíû áîëîâñîí õ¿÷èíòýé áàéõ
Àæëûí õ¿íä íºõöºëä òîõèðñîí àæëûí öàãòàé, àæèëëàõ íºõöºëòýé áàéõ
Ñóðãàëò õàðèóöñàí àæèëòíóóä /áîëîâñðîë ýçýìø¿¿ëýõ, õè÷ýýëë¿¿ëýõ, àæèëëóóëàõ/

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí àëáàí õààã÷èä:
§ Åðºíõèé áàéäàë
§ Ìýðãýæëèéí áýëòãýë

ÅÐªÍÕÈÉ ÁÀÉÄÀË

1. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí óäèðäëàãà á¿õ òºðëèéí áîëîâñîí õ¿÷íýý
íÿãòëàí ñîíãîõîä îíöãîé ñàíàà òàâèõ ¸ñòîé áºãººä òýäíèé õàðèóöëàãà, õ¿íëýã
÷àíàð, ìýäëýã, õóâèéí ÷àíàðààñ íü øîðîíãèéí ¿éë àæèëëàãàà ñàéí áàéõ ýñýõ
èõýýõýí õàìààðíà.

2. Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çàõèðãàà íü ººðèéí àæèëòíóóäàä áîëîí
îëîí íèéòýä íèéãìèéí îíöãîé à÷ õîëáîãäîëòîé ¿¿ðýã ã¿éöýòãýæ áàéãààãàà
óõàìñàðëóóëàõ òàëààð öóöàëòã¿é àæèëëàõ ¸ñòîé.

3. Äýýðõ çîðèëãûã õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä çàõèðãààíû àæèëòíóóäûã áàéíãûí
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îðîí òîîíä òºðèéí àëáàí õààã÷èéí ñòàòóñòàé øîðîíãèéí çàõèðãààíû
ìýðãýæëèéí àæèëòíóóäûí õóâèàð ñàéí ¿ð ä¿íòýé àæèëëàæ, áèåèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí
õóâüä õ¿ëýýëãýñýí çîðèëãûã áèåë¿¿ëæ ÷àäàæ áàéãàà íºõöºëä àëáàí òóøààëûã íü
õàäãàëíà ãýäýãò èòãýëòýé áàéëãàõààð òîìèëæ áàéâàë çîõèíî. Òýäíèé àæëûí
õºëñ íü ýíý àæëûã õèéæ ÷àäàõ ÷àäâàðëàã ýðýãòýé, ýìýãòýé àëü ÷ õ¿í òàòàãäàõààð
òîîöîæ òîãòîîñîí áàéõ ̧ ñòîé. Ýíý íü àæëûí îíöãîé õ¿íä íºõöëèéã íü õàðãàëçàí,
ýäãýýð õ¿ì¿¿ñò çîõèõ õºíãºëºëò, àæëûí íºõöëèéã õàíãàâàë çîõèíî.

(“Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”, 46, 54 ä¿ãýýð ä¿ðýì )

Àæèëòàí õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çîõèõ ¸ñíû óäèðäëàãààð õàíãàãäàõ,
çîõèîí áàéãóóëàëòûí õóâüä òºëºâëºñºí çîðèëãîî õýðýãæ¿¿ëýõ áà õîðèãäîãñîäòîé
õàðèëöàõ õàðèëöààíä îíöãîé ÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäãèéã àíõààðàëäàà àâ÷ õîðèõ,
öàãäàí õîðèõ ãàçðûí çàõèðãàà  áîëîâñîí õ¿÷íèéõýý õóâüä äàãàæ ìºðäºõ æóðìàà
íýí òýðã¿¿íèé çîðèëò ãýæ àâ÷ ¿çýõ ¸ñòîé.

(Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì, 51 äýõ ä¿ðýì)

Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçàðò áîëîâñîí õ¿÷íýý àëü ÷ õ¿éñèéí õ¿ì¿¿ñýýð
õîëèëäóóëàí á¿ðä¿¿ëýõ íü õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ õàðüöààíààñ õàìãààëàõ ÷óõàë
õàìãààëàëò áàéäàã. Ýäãýýð áîëîâñîí õ¿÷èí ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñýýñ á¿ðäñýíýýð
ñýòãýë ç¿éí óóð àìüñãàëûã áýõæ¿¿ëýõ, òîäîðõîé ò¿âøèíä õýâèéí áàéäëûã õàíãàõàä
ýåðýã íºëºº ¿ç¿¿ëíý.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðàâäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 23)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèõ ãàçðûí åðºíõèé óóð àìüñãàëûã á¿ðä¿¿ëýõýä Õîðèõ
áàéãóóëëàãûí àëáàí õàà÷èä ãîëëîõ ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýäýã. Òèéìýýñ àëáàí õààã÷äûã
àæèëä àâàõäàà òýäíèé àæèëëàõ äàäàë òóðøëàãà, óð ÷àäâàð, ÷àíàðûã òîäîðõîéëîõ
òîäîðõîé øàëãóóðò ¿íäýñëýõ íü ç¿éòýé.  Ìºí àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ,
õîðèãäîãñîäòîé õ¿íèé ¸ñîîð õàðüöàõàä õ¿ðýëöýõ¿éö õàíãàëòòàé òîîíû áàéõ
¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèãäîãñäûí òîîíä àëáàí õààã÷äûí òîîã õàðüöóóëñàí ä¿í
• Ýçýìøñýí áîëîâñðîë, ¿íäñýí ìýðãýæèë áà õóâèéí áàéäàë çýðýã àæèëä îðîõ

øàëãóóðóóä
• Àæèëä îðñíîîñ õîéøõè ìýðãýæëèéí áýëòãýë
• Àõèæ äýâøñýí áàéäàë, íºëººëñºí õ¿÷èí ç¿éë
• Åðºíõèé ãàçðààñ áîëîí õîðèõ àíãèàñ ¿ç¿¿ëäýã õàíãàìæ, õºíãºëºëò

òýäãýýðèéã ýäëýõ íºõöºë øààðäëàãà
• Äóíäàæ öàëèí áîëîí ñàðä àæèëëàäàã èë¿¿ öàã ò¿¿íèéã òîîöîæ óðàìøóóëàõ

àðãà

 ÌÝÐÃÝÆËÈÉÍ ÁÝËÒÃÝË

Õîðîî ýöýñò íü õóóëü õÿíàëòûí áàéãóóëëàãûí àæèëòíóóäûí ìýðãýæëèéí
áýëòãýëä (òýð äóíäàà õ¿íèé ýðõèéí ñàëáàðûí òàëààð ìýäýýëýë Í¯Á-ûí Ýð¿¿äýí
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ø¿¿õ áîëîí áóñàä õýëáýðýýð õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð áóþó õ¿íèé íýð òºðèéã
äîðîìæëîí õàðüöàõ áà øèéòãýõèéí ýñðýã êîíâåíöèéí 10 äóãààð ç¿éë) ÷óõàë à÷
õîëáîãäîë ºã÷ áàéãààãàà òýìäýãëýæ áàéíà. Çîõèõ ¸ñîîð áýëòãýãäñýí öàãäàà áà
õîðèõ áàéãóóëëàãûí àæèëòàí  õîðèãäîãñîäòîé õýðöãèé, õ¿íëýã áóñààð õàðüöàõûí
ýñðýã õàìãèéí ñàéí áýëòãýãäñýí áàéõ ̧ ñòîé. ªíäºð ìýðãýæëèéí, ñàéí áýëòãýãäñýí
àëáàí õààã÷ íü õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ õàðüöààã õýðýãëýõã¿éãýýð, õîðèãäñîí áà
ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéí ¿íäñýí áàòàëãààò õ¿íèé ýðõèéã õàíãàæ àìæèëòòàé
õàðüöàõ ÷àäâàðòàé.

 (Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 59)

Ýíý ¿¿äíýýñ Õîðîî, õóóëü õÿíàëòûí áàéãóóëëàãûí àæèëòíûã àæèëä àâàõ ¿íäñýí
øàëãóóð íü õ¿íòýé õàðèëöàõ ÷àäâàð õýìýýí îéëãîæ áàéíà. Òèéìýýñ áîëîâñîí
õ¿÷íèéã áýëòãýõ ñóðãàëòûí ÿâöàä õ¿íèé íýð õ¿íäèéã õ¿íäýòãýñýí õàðèëöààíû
äàäëûã õºãæ¿¿ëýõýä îíöãîé àíõààðàë õàíäóóëàõ íü ç¿éòýé. Èéì äàäàë ýçýìøñýí
öàãäàà áîëîí õîðèõ áàéãóóëëàãûí àæèëòàí õ¿÷èðõèéëýëä õ¿ð÷ áîëçîøã¿é
òîõèîëäîëä ÷ áàéäëûã íàìæààæ, õàðúÿàëàãäàæ áàéãàà áàéãóóëëàãûíõàà
õ¿íäðýëèéã áóóðóóëæ, õýâèéí àæëûí ò¿âøèíã äýýøë¿¿ëæ àëü àëü òàëäàà àøèãòàé
áàéäëûã áèé áîëãîõ ÷àäâàðòàé áàéäàã.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 60)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí àëáàí õààã÷äûí ìýðãýæëèéí
áýëòãýëä õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíäûí õàðèëöàà, ¿¿ññýí àñóóäëûã õ¿÷èðõèéëëèéí áóñ
àðãààð øèéäâýðëýõ, ñòðåññýý óäèðäàõ çýðýã áýëòãýë¿¿ä áàéõ ̧ ñòîé áºãººä ýíý íü
õîðèõ òîãòîëöîîã õ¿ì¿¿íëýã áàéëãàõ ñóóðü ¿íäýñ þì.

Øàëãàõ àñóóëò
• Õîðèõ, öàãäàí õîðèõ ãàçðûí àëáàí õààã÷èä ÿìàð, ÿìàð ÷èãëýëýýð

áýëòãýãääýã âý?
• Àæèëä àâàõ øàëãóóðóóä (áîëîâñðîë áà õóâèéí áàéäàë) ÿìàð âý?
• Ìýðãýæëýý äýýøë¿¿ëýõ ÿìàð áîëîìæ áàéäàã âý? Ýíý áîëîìæèéã àøèãëàäàã

óó?

Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• “Õîðèãäëóóäòàé õàðüöàõ íààä çàõûí æèøèã ä¿ðýì”
• Åâðîïûí çºâëºëèéí îðíóóäûí Ñàéä íàðûí Õîðîîíîîñ 1987 îíû 2 ñàðûí

17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì
• Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí

1-íûýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé
Õî¸ðäàõü Åðºíõèé èëòãýë ç¿éë 23, ç¿éë 56.



46

Õîðèãäîãñäûí Õ¯Í ãýñýí íýð òºðèéã íü Õ¯ÍÄÝÒÃÝÍ õàðüöàõ ¸ñòîé

ÖÀÃÄÀÀÃÈÉÍ ÁÀÉÃÓÓËËÀÃÀÄ ÑÀÀÒÓÓËÀÕ

Öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä ñààòóóëàõ ÿâäàë áîãèíî õóãàöààòàé, õîíîã ºäðººð
ãýõýýñýý öàãààð òîîöîãäîõ íü îëîíòàà. Ñààòóóëàãäñàí õóãàöàà 24 öàãààñ õýòýðñýí
òîõèîëäîëä öàãäààä áàðèâ÷ëàãäñàí ýòãýýäèéã öààøèä õîðèõ óó, ýñõ¿ë ñóëëàí
òàâèõ óó ãýäýã àñóóäëûã ø¿¿ã÷ øèéäâýðëýíý. Òèéì áîëîâ÷ áàðèâ÷ëàãäñàí ýõíèé
öàãóóäàä õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ õàðüöààíä ºðòºõ àþóë èõ áàéäàã.

Öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä õ¿ì¿¿ñ áîãèíî õóãàöààãààð õîðèãääîã. Ýíä õîðèõ
íºõöºë ìàòåðèàëëàã òàëààñàà áàðàã áàéõã¿éòýé àäèë.

Ýíä õ¿íèé ýðõèéã õàíãàõ áàòàëãàà îíöãîé à÷ õîëáîãäîëòîé áîëäîã.

Öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä ñààòóóëàí õîðèõ
§ Àþóëã¿é áàéäëûí ¿íäñýí áàòàëãàà
§ Áàðèìòæóóëàëò
§ Áàéöààëò
§ Ìýäýýëýë
§ Ìàòåðèàëëàã íºõöºë

ÀÞÓËÃ¯É ÁÀÉÄËÛÍ ¯ÍÄÑÝÍ ÁÀÒÀËÃÀÀ

Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîî öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä
ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéí õ¿íèé ýðõèéí ãóðâàí àñóóäàëä îíöãîé ÷óõàë à÷
õîëáîãäîë ºãäºã.

Ýíý íü ººðèéí ñîíãîëòîîð ãóðàâäàã÷ ýòãýýäýä áàðèâ÷ëàãäñàí òóõàéãàà
ìýäýýëýõ ýðõ (ãýð á¿ë, íàéç íºõºä, ýë÷èí, êîíñóëûí ãàçàð), ºìãººëºã÷ äóóäàõ ýðõ
áà ººðèéí ¿çýìæýýð ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõèéã øààðäàõ (óðüä íü öàãäààãèéí
áàéãóóëëàãûí äóóäëàãààð èðñýí ýì÷èä ¿ç¿¿ëñýí ýñýõýýñ ¿ë õàìààðíà) ýðõòýé.
Ýäãýýð ýðõ¿¿ä íü òóõàéí ýðõ ç¿éí ñèñòåìä þó ãýæ íýðëýäãýýñ ¿ë øàëòãààëàí
õîðèãäîæ ýõýëñýí ìº÷ººñ ýõëýí ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéã õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ
õàðüöààíààñ õàìãààëàõ ¿íäñýí ãóðâàí áàòàëãàà áîëäîã.

   (Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Õî¸ðäàõü Åðºíõèé
Èëòãýë, ç¿éë 36)

Õ¿íèéã äºíãºæ õîðüñíû äàðàà àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ, áèå ìàõáîäèéí õ¿÷èðõèéëýë
¿éëäýõ ýðñäýë ºíäºð áàéäàã. Òèéìýýñ öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä ñààòóóëàãäñàí
ýòãýýä ýíý ¿åäýý ºìãººëºã÷ àâàõ áîëîìæòîé áàéõ íü ò¿¿íèéã õ¿÷èðõèéëëýýñ
õàìãààëàõ ¿íäñýí áàòàëãàà áîëíî. Ýíýõ¿¿ áîëîìæ íü õîðèãäñîí ýòãýýäýä
õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýõ õàíäëàãàòàé öàãäàà íàðûí ¿éë÷ëýëèéã ñààðóóëàõààñ ãàäíà
õ¿÷èðõèéëýë íýãýíò ¿éëäýãäñýí áîëîí ¿éëäýãäýæ áàéâàë ºìãººëºã÷ õîëáîãäîõ
àðãà õýìæýý àâàõ áîëîëöîîòîé. Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí
õîðîî öàãäààãèéí ìºðäºí áàéöààëòûí õóóëü ¸ñíû àøèã ñîíèðõëûã õàìãààëàõ
¿¿äíýýñ ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéã ò¿¿íèé äóóäñàí ºìãººëºã÷òýé óóëçóóëàõûã
òîäîðõîé õóãàöààãààð õîéøëóóëæ áîëíî ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººð÷ áàéíà. Ãýõäýý
ýíý íü ìºðäºí áàéöààëòûí ÿâöàä  ºìãººëºã÷ àâàõ ýðõèéã íü á¿ðìºñºí
õÿçãààðëàíà ãýñýí ¿ã áèø. Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéí äóóäñàí ºìãººëºã÷èéã
óóëçóóëàõ áîëîìæã¿é òîõèîëäîëä ººð ÷ºëººò ºìãººëºã÷ àâàõ ýðõ íü õàíãàãäàõ
¸ñòîé.
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ªìãººëºã÷ àâàõ ýðõ íü ºìãººëºã÷òýé ãàíöààð÷ëàí óóëçàõ ýðõèéã ìºí
õàíãàíà. Çàð÷ìûí õóâüä ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä öàãäààãèéí ÿìàð ÷ áàéöààëòûí
¿åä ºìãººëºã÷òýé áàéõ ̧ ñòîé. Ýíý íü ìýäýýæ ÿàðàëòàé àñóóäëààð ñààòóóëàãäñàí
ýòãýýäèéã áàéöààõ øààðäëàãà ãàð÷, ºìãººëºã÷ íü íýí äàðóé õ¿ðýëöýí èðýõ
áîëîìæã¿é áàéõ òîõèîëäîëä öàãäààãèéí áàéãóóëëàãûí ¿éë àæèëëàãààíä ñààä
áîëîõ ̧ ñã¿é. Ýñõ¿ë áàéöààëòûí àæèëëàãààíä ñààä áîëæ áóé ºìãººëºã÷èéã ñîëüæ
áîëîõã¿é ãýñýí ¿ã áàñ áèø.

Çºâõºí ñýæèãòýí òºäèéã¿é öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä î÷èõ øààðäëàãà ãàðñàí
áóñàä ýòãýýä, ãýð÷ ºìãººëºã÷ àâàõ ýðõòýé.

ªìãººëºã÷ àâàõ ýðõèéã àìüäðàëä á¿ðýí õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä ºìãººëºã÷èä
òºëáºð òºëºõ ÷àäâàðã¿é ýòãýýäýä ÷ ýíý ýðõýý ýäëýõ áîëîìæ îëãîõ ¸ñòîé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðâàíõî¸ð äàõü
Åðºíõèé  Èëòãýë, ç¿éë 41)

Õîðèãäîæ áóé ýòãýýä ýì÷èä õàíäàõ àëáàí ¸ñíû áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.
ªºðººð õýëáýë, òóõàéí ýòãýýä ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé ãýæ ¿çñýí òîõèîëäîëä
ýì÷ ñààäã¿é èðýõ ¸ñòîé. Öàãäààãèéí àæèëòíóóä èéì øààðäëàãûã õàéõðàëã¿é
ºíãºðººæ áîëîõã¿é. Õîðèãäîã÷ õ¿ñâýë ººðèéí ñîíãîñîí ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ (óðüä íü
öàãäààãèéí ãàçðûí äóóäñàí ýì÷èä ¿ç¿¿ëñýí áàéñàí ÷) ýðõòýé.

Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäýä ýì÷èéí ¿çëýã õèéõäýý öàãäààãèéí àæèëòíóóäàä
ñîíñîãäîõîîðã¿é ãàçàð, ò¿¿í÷ëýí ýì÷ òîäîðõîé òîõèîëäîëä ººð øààðäëàãà
òàâèàã¿é áîë àæèëòíóóäûí í¿äíýýñ äàëä ãàçàð õèéíý.

Ìºí ñààòóóëàãäàæ áàéãààä ñóëëàãäñàí ýòãýýä ø¿¿õýä î÷îîã¿é áîë ýìíýëãèéí
¿çëýãèéí (ø¿¿õ ýìíýëãèéí àëáàí ̧ ñíû ìàãàäëàãàà) òóõàé áàðèìòûã øóóä øààðäàæ
àâàõ ýðõòýé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðâàíõî¸ðäàõü
Åðºíõèé  Èëòãýë, ç¿éë 42)

Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä áàðèâ÷ëàãäñàí äàðóéäàà ýíý òóõàéãàà ãóðàâäàã÷ ýòãýýä
áóþó ãýð á¿ë, íàéç íºõºä, áóñàä ýòãýýäýä ìýäýãäýõ ýðõòýé. Ýíý ýðõ íü áàòàëãààæñàí
áàéõ ¸ñòîé. Ýíý ýðõèéã öàãäààãèéí ìºðäºí áàéöààëòûí õóóëü ¸ñíû ýðõ àøãèéí
¿¿äíýýñ òîäîðõîé õýìæýýãýýð õÿçãààðëàæ áîëîõ þì ãýäãèéã Ýð¿¿äýí ø¿¿õèéí
ýñðýã Åâðîïûí õîðîî õ¿ëýýí çºâøººð÷ áàéíà. Ãýâ÷ èéì õÿçãààðëàëò õèéõäýý öàã
õóãàöààã íàðèéâ÷ëàí òîäîðõîé òîãòîîæ, õîëáîãäîõ áàòàëãààãààð õàíãàõ ¸ñòîé.
Æèøýý íü: áàðèâ÷ëàãäñàí òóõàéãàà ìýäýýëýõèéã òàòãàëçàæ õîéøëóóëàõäàà ýíý
òóõàé áè÷ãýýð áàðèìò ¿éëäýæ øàëòãààíûã íü òîäîðõîé äóðüäàõ áà òóõàéí
öàãäààãèéí áàéãóóëëàãûí ýíý õýðýãò õîëáîãäîëã¿é óäèðäàõ àëáàí òóøààëòàí,
ýñõ¿ë ïðîêóðîð ãàðûí ¿ñýã çóðæ áàòàëñàí áàéíà.

 (Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû Àðâàíõî¸ð äàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 43)

Àíõààðàõ ç¿éë:  Ñààòóóëàãäñàí ýäãýýäýä õàíäàõ öàãäààãèéí àæèëòíóóäûí
ýðõ ìýäëèéã òîäîðõîé øàëãóóðààð õÿçãààðëàæ, ãóðàâäàã÷ ýòãýýäýä ìýäýýëýõ,
ºìãººëºã÷ àâàõ, ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ áîëîìæòîé áàéõ áàòàëãààã õàíãàæ ºãºõ ¸ñòîé.
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Øàëãàõ àñóóëò
• Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäýä ãýð á¿ë áîëîí ãóðàâäàã÷ ýòãýýäýä áàðèâ÷ëàãäñàí

òóõàéãàà ìýäýýëýõ áîëîìæ áàéñàí óó?
• ªìãººëºã÷ àâàõ áîëîìæ áèé þó?
• Ýì÷èéí ¿çëýãò îðñîí óó?
• Öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä ñààòóóëàõ äýýä õóãàöàà ìºðäºãäñºí ¿¿?
• Ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äýýñ òóñäàà õîðèãääîã óó?
• Íàñàíä õ¿ðýýã¿é õ¿ì¿¿ñ íàñàíä õ¿ðýãñäýýñ òóñäàà þó?
• Áóñàä õîðèãäîãñäîîñ õàìãààëàãäàõ àðãà õýìæýý àâàãääàã óó?

ÁÀÐÈÌÒÆÓÓËÀËÒ

Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 40:

 Áàðèâ÷ëàãäñàí, ñààòóóëàãäñàí, õîðèãäñîí á¿õ ýòãýýäèéã á¿ðòãýæ òîîëäîã
íýãäñýí òîãòîëöîîòîé áàéâàë íýã òàëààñ òóõàéí ýòãýýäèéí ýðõèéã õàìãààëàõ
íàéäâàðòàé áàòàëãàà á¿ðäýæ, íºãºº òàëààñ öàãäààãèéí àæèëòíû àæèë òîäîðõîé
õýìæýýãýýð õºíãºëºãäºõ þì. Ýíý á¿ðòãýëä áàðèâ÷ëàãäñàí ýòãýýä õýçýý õîðèãäñîí,
ÿìàð øàëòãààíààð èéì àðãà õýìæýý àâàãäñàí,  ýðõèéã íü õýçýý òàíèëöóóëñàí,
áèåäýý ÿìàð íýãýí ãýìòëèéí øèíæòýé ýñýõ, ñýòãýöèéí ýìãýãèéí ÿìàð íýãýí
øèíæ èëýðñýí ýñýõ, òºðºë ñàäàí, çºâëºõ, ºìãººëºã÷òýé õýçýý óóëçñàí, õýçýý ýðãýëò
àâñàí, õýçýý õîîëëîñîí, õýçýý áàéöààñàí, õýçýý øèëæ¿¿ëñýí áîëîí õýçýý ñóëëàñàí
ãýõ çýðãýýð òóõàéí ýòãýýäòýé õîëáîîòîé á¿õ àñóóäëûã òóñãàñàí áàéâàë çîõèíî.
Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä ÿìàð ºì÷ ýçýìøäýã, ýñõ¿ë ýðõèéíõ íü òóõàé òàíèëöóóëñàí
ýñýõ áîëîí ýðõýý ýäýëñýí, ýäëýõýýñ òàòãàëçñàí çýðýã òîäîðõîé àñóóäëóóäààð òóõàéí
ýòãýýäèéí ãàðûí ¿ñãèéã àâàõ áºãººä ãàðûí ¿ñãýý çóðààã¿é áîë øàëòãààíûã çààíà.
¯¿íýýñ ãàäíà ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéí ºìãººëºã÷ ýíý á¿ðòãýëèéã ¿çýõ áîëîìæòîé
áàéõ ¸ñòîé.

Àíõààðàõ ç¿éë: Á¿ðòãýëä õîðèãäñîí ýòãýýäèéí òàëààð ÷óõàë ìýäýýëýë áè÷ãýýð
õèéãäýæ õàäãàëàãääàã ó÷ðààñ ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõàä ÷óõàë áîëîâ÷ þóíû ºìíº
áàðèâ÷ëàãäñàí öàã õóãàöàà, øàëòãààí, áàéöààëò, øèëæ¿¿ëýã, ãóðàâäàã÷ ýòãýýäýä
ìýäýýëýõ ãýõ çýðãýýð áàðèâ÷ëàí ñààòóóëàõ ¿éë àæèëëàãààíû á¿õ ìýäýýëëèéã
çàéëøã¿é øàëãàí òýìäýãëýõ øààðäëàãàòàé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Äàðààõ ìýäýýëë¿¿ä á¿ðòãýëä îðñîí óó? ¯¿íä: õýçýý áàðèâ÷ëàãäñàí, õýçýý

áàéöààãäñàí, õýçýý øèëæ¿¿ëñýí áîëîí ñóëëàñàí, ãóðàâäàã÷ ýòãýýäýä õýçýý
ìýäýãäñýí, òóõàéí ýòãýýäýä ýðõèéã íü òàíèëöóóëñàí óó? Õýçýý ýì÷èéí ¿çëýãò
îðñîí, õýçýý ºìãººëºã÷ óóëçñàí, õýçýý ãóðàâäàã÷ ýòãýýäòýé óóëçñàí, õîîë
õ¿íñíèé õàíãàìæ ÿìàð âý? Õýçýý ÿìàð õîîë õ¿íñ ºãäºã âý?

• Òýìäýãëýëèéã òîãòìîë, íàðèéí òîäîðõîé õºòºëäºã ¿¿? Ñààòóóëàõ äýýä
õóãàöàà ìºðäºãäñºí ¿¿?
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ÁÀÉÖÀÀËÒ

1. Ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýäèéã áàéöààõ, áàéöààëòûí
õîîðîíäîõ çàâñàðëàãààíû ¿ðãýëæëýõ õóãàöàà ò¿¿í÷ëýí áàéöààëò àâ÷ áàéãàà
àëáàí òóøààëòàí, ò¿¿íä îðîëöîæ áàéãàà áóñàä õ¿ì¿¿ñèéí îâîã íýðèéã õóóëüä
çààñàí õýëáýðýýð òóñãàæ áàòàëãààæóóëíà.

2. Õóóëüä çààñàí òîõèîëäîëä ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí ýòãýýä, ò¿¿íèé
ºìãººëºã÷ ýíý çàð÷ìûí 1 ä¿ãýýð õýñýãò çààñàí ìýäýýëýë àâàõ ýðõ ýäýëíý.

( “Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö”-ûí 23 äóãààð çàð÷èì)

Áàéöààëò õèéõ òóõàé öàãäààãèéí àæèëòàíä çîðèóëñàí ìàø òîäîðõîé æóðàì
áóþó óäèðäàìæ áàéõ íü ç¿éòýé ãýäãèéã Ýð¿¿äýí ø¿¿õèéí ýñðýã Åâðîïûí õîðîî
¿çýæ áàéíà. Æóðàì áóþó óäèðäàìæèä äàðààõ àñóóäëóóäûã òóñãàõ ¸ñòîé. ¯¿íä:
áàéöààëòàä îðîëöîæ áàéãàà õ¿íèé òóõàé (íýð, õóâèéí äóãààð ã.ì.) ìýäýýëýõ,
áàéöààëò ÿâóóëàõ çºâøººðºãäñºí õóãàöàà, áàéöààëòûí õîîðîíä àìðàõ õóãàöàà,
áàéöààëò äóíäóóð çàâñàðëàãà õèéõ õóãàöàà, áàéöààëò õèéõýýð çºâøººðºãäñºí
ãàçàð, ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéã çîãñîæ áàéöààëò ºãºõèéã øààðäàõ áîëîìæ, ñîãòóó
áîëîí õàð òàìõèíä ìàíñóóðñàí ýòãýýäèéã áàéöààõ ã.ì. Áàéöààëò ýõýëñýí áîëîí
äóóññàí õóãàöàà, áàéöààëòûí ¿åä ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéí ãàðãàñàí á¿õ õ¿ñýëò,
áàéöààëòûí ¿åýð áàéëöñàí á¿õ õ¿ì¿¿ñèéí òóõàé òýìäýãëýëèéã çààâàë õºòëºõèéã
øààðäàõ íü ç¿éòýé.

( Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí
1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 39)

Öàãäààãèéí áàéöààëòûí òóõàé àóäèî, âèäåî áè÷ëýã õèéõ íü ñààòóóëàãäñàí
ýòãýýäýä õýðöãèé õàíäàõã¿é áàéõ áàòàëãàà áîëíî. Èéì ñèñòåì íýâòð¿¿ëæ áàéãàà
óëñ îðíû òîî îëîí áîëæ áàéãààã Õîðîî òýìäýãëýõäýý òààòàé áàéíà. Áè÷ëýã õèéõ
íü áàéöààëòûí ÿâöûã á¿ðýí ä¿¿ðýí áóóëãàæ àâàõ, õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ õàðüöñàí
òóõàé ãîìäëûã ìºðäºí øàëãàõ àæëûã èõýýõýí õºíãºð¿¿ëíý. Ò¿¿í÷ëýí áè÷ëýã íü
öàãäààãèéí àæèëòàí: Õýðöãèé, õ¿íëýã áóñ õàðüöñàí, áàðèâ÷ëàãäñàí ñýæèãòýí
ÿëëàãäàã÷èä õ¿÷ õýðýãëýñýí, ñýòãýë ç¿éí äàðàìòàíä îðóóëñàí õýìýýí ã¿òãýãäñýí
òîõèîëäîëä öàãäààãèéí àæèëòíû áóðóóã¿éã íîòëîõîä àøèãòàé.

Íºãººòýéã¿¿ð èéì áè÷ëýã íü ò¿ð¿¿÷èéí áàéöààëòàíä ìýä¿¿ëñíýýñýý áóöñàí
ÿëëàãäàã÷èä áîëîìæ îëãîõã¿é.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 2001 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Àðâàíõî¸ð
äàõü Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 36)

Ãýìò õýðýãò ñýæèãëýãäýæ áàéãàà ýòãýýäèéã ìýðãýæëèéí áýëòãýë õàíãàñàí
àæèëòàí áàéöààíà. Þóíû ºìíº áàéöààëòûíõàà çîðèëãûã ìàø òîäîðõîé
òîãòîîíî. Áàéöààëòûí çîðèëãî íü ìºðäºí áàéöààã÷èéí õ¿ñýæ áàéãàà ç¿éëèéã
ñýæèãòíýýð õýë¿¿ëýõýä áóñ ãàãöõ¿¿ ìºðäºãäºæ áàéãàà ãýìò õýðãèéí áîäèò ¿íýíèéã
òîãòîîõîä øààðäëàãàòàé ìýäýýëýë àâàõàä îðøèíî. ̄ ¿íèé òóëä ìºðäºí áàéöààã÷
ìýðãýæëèéí çîõèõ áýëòãýëòýé áàéõààñ ãàäíà ñýæèãòíèéã áàéöààõ áàéöààëòûí
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êîäåêñîî çºâ õèéæ ÷àääàã áàéõ íü ÷óõàë.
(Ýð¿¿  ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 2001 îíû 1 ñàðûí

1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Àðâàíõî¸ð
äàõü Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 34)

Àíõààðàõ ç¿éë: Õ¿ì¿¿ñò ýð¿¿ ø¿¿ëò òóëãàõ çîðèëãóóäûí íýã íü õýðãèéã íü
õ¿ëýýëãýõ, ººðèéí áîëîí áóñäûí ýñðýã ìýëä¿¿ëýã ºãºõèéã øààðäàõ ÿâäàë áàéäàã.
Èéìä áàéöààëòûí ¿åýð ºìãººëºã÷ áàéëöóóëàõ, õÿíàëòã¿éãýýð áàéöààëò ÿâóóëàõ
ÿâäàë ãàðãàõã¿é áàéõ ¸ñòîé. Ìºðäºí áàéöààëòûí ¿åýð ïðîòîêîë òýìäýãëýë
õºòºëíº.

Øàëãàõ àñóóëò
• Òóõàéí ýòãýýäýä õ¿÷ õýðýãëýñýí ¿¿? Òèéì áîë áàðèâ÷ëàõ ¿åä ¿¿? Áàéöààëò

ÿâóóëàõäàà þó?
• Äîðîìæëîõ, àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ çýðãýýð ñýòãýë ç¿éí õ¿÷èðõèéëýëä ºðòºæ

áàéñàí óó? Îäîî ¿ðãýëæèëñýýð áàéãàà þó?
• Áàéöààëòûã ÿìàð íºõöºëä ÿâóóëäàã âý?
• Áàéöààãäàæ áàéãàà ýòãýýäýä àæèëòàí ººðèéãºº õýí áîëîõ òàéëáàð õèéñýí

¿¿?
• Áàéöààëò ÿìàð õóãàöààãààð ¿ðãýëæèëäýã âý? Áàéöààëò ÿâóóëàõ ¿åýð

çàâñàðëàæ áàéíà óó?

ÌÝÄÝÝËÝË

Áàðèâ÷ëàãäñàí õ¿í á¿ðò ò¿¿íèéã áàðèâ÷ëàõ áîëñîí øàëòãààíûã áàðèâ÷ëàõ
¿åä ìýäýýëæ àëèâàà ñîíãîñîí ÿëûã ò¿¿íä íýí äàðóé ìýäýãäýõ ¸ñòîé.

 (“Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ
çàð÷ìóóäûí öîãö”-ûí 10 äóãààð çàð÷èì)

 Õîðèãäñîí ýòãýýä ººðèéí ýäëýõ ¸ñòîé ýðõýý ìýäýõã¿é áîë ýðõ íü ¿íý öýíýý
àëääàã. Òèéìýýñ öàãäààãèéí ãàçàð ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäýä ò¿¿íä îéëãîãäîõ õýëýýð
ýðõèéã íü íýí äàðóé òàíèëöóóëàõ øààðäëàãàòàé. Ýíý ýðõèéã õàíãàõûí òóëä
öàãäààãèéí áàéãóóëëàãà ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäýä ò¿¿íèé ýðõèéã áàòàëãààæóóëñàí
ãàðûí àâëàãà ºãºõ íü ç¿éòýé. Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä ýðõòýéãýý òàíèëöñàí òóõàéãàà
áàòàëãààæóóëæ ãàðûí ¿ñýã çóðñàí áàéâàë çîõèíî.

(Ýð¿¿  ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 2001 îíû 1 ñàðûí
1-íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Àðâàíõî¸ð
äàõü Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 44)

Àíõààðàõ ç¿éë: Áàðèâ÷ëàãäñàí ýòãýýä áàðèâ÷èëñàí øàëòãààíûã ìýäýõ,
ººðèéí ýðõòýé òàíèëöàõ ýðõòýé áàéäàã. Ýäãýýð ìýäýýëëèéã ºãºõäºº
áàðèâ÷ëàãäñàí ýòãýýäýä îéëãîìæòîé õýëýýð òàíèëöóóëíà. Áàðèâ÷ëàãäñàí ýòãýýä
áè÷èã ìýääýãã¿é áîë àìààð òàíèëöóóëíà.
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Øàëãàõ àñóóëò
• ßìàð øàëòãààíààð áàðèâ÷èëñíàà íýí äàðóé ìýäýãäñýí ¿¿?
• Ýðõèéã íü òàíèëöóóëñàí óó? Àìààð óó, áè÷ãýýð ¿¿?
• Îéëãîìæòîé õýë äýýð áàéñàí óó?

 ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÃ ÍªÕÖªË

 Öàãäààãèéí õýñýãò õîðèõ ºðººí¿¿ä íü öýâýðõýí, õîðèãäîæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñò
õàíãàëòòàé çàéòàé, øààðäëàãà õàíãàñàí ãýðýëò¿¿ëýãòýé (áàéãàëèéí ãýðëèéã èë¿¿ä
¿çíý) áàéâàë çîõèíî. Àìðàõ áîëîìæ îëãîñîí ñàíäàë, øèðýýòýé (ñàíäàë,
øèðýýíèé õºëèéã íü øàëàíä áýõýëñýí áàéíà), õîíîõ õ¿íä çîðèóëàãäñàí öýâýð
ãóäàñ, õºíæèëòýé áàéíà. Öàãäààãèéí áàéãóóëëàãàä ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä
áîëîìæèéí íºõöºëä áèå çàñàõ, í¿¿ð ãàðàà óãààõ áîëîìæîîð õàíãàãäàíà. Óíäíû
öýâýð óñààð ñààäã¿é õàíãàãäàõ áà õîîë õ¿íñèéã òîãòîîñîí öàãò íü ºãíº. Õàëóóí
õîîëûã ºäºðò ÿäàæ íýã óäàà ºãºõ ¸ñòîé. 24 öàã áîëîí ò¿¿íýýñ óðò õóãàöààãààð
ñààòóóëàãäñàí ýòãýýäèéã ºäºð á¿ð íàðëàãààíä ãàðãàõ ¸ñòîé.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 2001 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë  àæèëëàãààíû  òóõàé  Àðâàíõî¸ð
äàõü  Åðºíõèé  Èëòãýë, ç¿éë 47)

Öàãäààãèéí ãàçàð õîðèõ ºðºº ÿìàð õýìæýýòýé áàéâàë çîõèñòîéã òîãòîîõ íü
ò¿âýãòýé àñóóäàë þì. Ó÷èð íü ýíý àñóóäàë èõ îëîí õ¿÷èí ç¿éëýýñ øàëòãààëíà.
Ãýõäýý Õîðîîíû òºëººëºã÷èä ¿ëãýð÷èëñýí çºâëºìæ øààðäëàãàòàé ãýæ ¿çýýä
äàðààõ øàëãóóðûã òîãòîîæýý. Ýíý øàëãóóðûã ñòàíäàðò ãýæ ¿çýõ õýðýãòýé. Ýíý íü
îéðîëöîîãîîð 7 ìåòð êâàäðàò. Íýã õàíàíààñ íºãºº õàíà õ¿ðòýë 2 ìåòð, ò¿¿íýýñ
èõ áàéñàí ÷ áîëíî. Òààç õ¿ðòýë 2.5 ìåòð áàéíà.

(Ýð¿¿ ø¿¿ëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ Åâðîïûí õîðîîíû 1991 îíû 1 ñàðûí 1-
íýýñ 12 ñàðûí 31 õ¿ðòýë õóãàöààíä õèéñýí ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé Õî¸ðäàõü
Åðºíõèé Èëòãýë, ç¿éë 43)

Àíõààðàõ ç¿éë: Ñààòóóëàõ õóãàöàà áîãèíî áàéäàã ó÷ðààñ õîðèõ áàéðíààñ
õýìæýýãýýðýý áàãà áàéæ áîëíî. Ñààòóóëàõ áàéð íü áàéãàëèéí ãýðýëò¿¿ëýãòýé,
àãààðæóóëàëòòàé, äóëààí íü òóõàéí óëèðëûí áàéäàë áîëîí öàã àãààðûí áàéäàëä
çîõèöñîí áàéõ ̧ ñòîé. Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä òýíä õîíîãëîõîîð áîë ãóäàñ, õºíæèë,
áèå çàñàõ àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ºãºõ ¸ñòîé.

Øàëãàõ àñóóëò
• Ñààòóóëàõ áàéðàíä õýäýí õ¿í õîðèãääîã âý? Õýò ä¿¿ðýõ õàíäëàãà áèé þó?
• Áàéãàëèéí ãýðýëò¿¿ëýãòýé þó?
• Äóëààí íü òîõèð÷ áàéíà óó?
• Ñàíäàë, øèðýý, ãóäàñ áàéíà óó?
• Õîîë õ¿íñ, õàëóóí õîîë ºãñºí ¿¿?
• Óíäíû öýâýð óñ óóõ áîëîìæ áàéíà óó?
• Áèå çàñàõ ãàçàð àøèãëàõ áîëîìæ õýð âý?
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Íýìæ óíøèõ ìàòåðèàë
• ÕÇÄÕ-èéí ñàéäûí 2008 îíû 50 òîîò òóøààë
• Èðãýíèé áîëîí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Ïàêò
•  Ýð¿¿äýí ø¿¿õ áîëîí áóñàä õýëáýðýýð, õ¿íëýã áóñààð, õ¿íèé íýð òºðèéã

äîðîìæëîí õàðüöàæ øèéòãýõèéí ýñðýã Êîíâåíö
• Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåé 1988 îíû 12 äóãààð ñàðûí 9-íèé ºäºð 43/

173 äóãààð òîãòîîëîîð áàòàëñàí “Àëèâàà õýëáýðýýð ñààòóóëàãäñàí áîëîí
õîðèãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ çàð÷ìûí öîãö”

• Åâðîïûí Çºâëºëººñ 1950 îíä áàòàëñàí Åâðîïûí Õ¿íèé Ýðõèéí Êîíâåíö
• Åâðîïûí çºâëºëèéí îðíóóäûí Ñàéä íàðûí Õîðîîíîîñ 1987 îíû 2  äóãààð

ñàðûí 17-íä áàòàëñàí Åâðîïûí øîðîíãèéí ä¿ðýì,
• Õ¿÷ áà ãàëò çýâñýã õýðýãëýõ íü: 2005 îí,  Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• Õóóëü õýðýãæ¿¿ëýõ àëáàí òóøààëòíóóäûí õ¿íèé ýðõèéí òàëààð áàðèìòëàõ

10 ¿íäñýí æèøèã õýìæýý:  2000 îí,  Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• Öàãäààãèéí çýâñýã òóñãàé õýðýãñýë, ìýõ õýðýãëýõ òàêòèê,  2006 îí,  Ç.

Öýðýíáàò
• Ýð¿¿äýí ø¿¿õòýé òýìöýõ íü: 2005 îí, Ýìíåñòè Èíòåðíýøíë
• Õ¿íèé ýðõ áà óðüä÷èëàí õîðèõ àæèëëàãàà: Í¯Á, Õ¿íèé ýðõèéí äýýä
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