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Нэг. Гадаадын заðим оðны åðөнхий боловñðолын хүðээнд ёñ ñуðтахуун, 
иðгэний боловñðол олгодог туðøлага 

1.1. Евðопын заðим улñ оðнуудын ёñ ñуðтахууны боловñðол олгож буй туðøлага 
 - ХБНГУ
 - Итали
 - Фðанö
 - Бåльги
 - Финланд
 - Ноðвåг
 
1.2. Ази, номхон далайн заðим улñ оðнуудын ёñ ñуðтахууны боловñðол олгож 
буй туðøлага 
 - Япон 
 - Шинэ Зåланд
 - БНСУ
 - Энэтхэг
 - Бутан
 - Сингапуð
 
Хоёð. Еðөнхий боловñðолын ñуðгуульд ёñ ñуðтахууны боловñðол олгохооð 
хууль, бодлогын баðимт бичигт туñгаñан улñ оðнуудын туðøлага
 

2.1. ОХУ
2.2. Казахñтан          
2.3. АНУ

АШИГЛАСАН МАТЕРИАЛ
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УДИРТГАЛ

Судалгааны хамрах хүрээ: Туñ ñудалгаанд гадаадын заðим оðны åðөнхий 
боловñðолын тогтолöоонд ёñ ñуðтахуун, ёñ зүйн боловñðол олгодог туðøлага, 
мөн хүүхэд, залуучуудад дотоод ñэтгэлийн боловñðол олгохооð хуульчилñан 
улñ оðнуудын эðх зүйн оðчныг холбогдох хууль тогтоомжийн хүðээнд ñудалñан 
болно. 

Судалгааны Нэгдүгээр хэсэгт åðөнхий боловñðолын ñуðгуульд иðгэний 
боловñðол, ёñ ñуðтахууны хичээлийг хэдэн наñнааñ, ямаð түвøинд олгодог 
талааð заðим Азийн улñ оðнуудын туðøлагыг ñудалñан болно. Судалгааны 
Хоёрдугаар хэсэгт хүүхэд, залуучуудад дотоод ñэтгэл, ёñ ñуðтахууны 
боловñðол олгохооð  бодлогын баðимт бичиг, хууль тогтоомжооð жуðамлаñан 
ОХУ, БНКаз.У, АНУ зэðэг оðны туðøлагыг ñудалñан болно. 

Судалгааны үр дүнгийн тойм: Ёñ зүй, дотоод ñэтгэлийн боловñðолыг 
ñудалгаанд хамðагдñан Ази, Номхон далайн оðнууд болох БНСУ, Сингапуð, Япон, 
Энэтхэг, Бутан, Шинэ Зåланд зэðэг улñын боловñðолын ñалбаðын хууль эðх 
зүйн оðчны хүðээнд ñудлан үзэхэд дотоод ñэтгэлийн боловñðолыг49 олгох тухай 
туñгайлан зохиöуулñан хууль, дүðэм, жуðам байхгүй хэдий ч åðөнхий боловñðолын 
ñуðгуулийн ñуðгалтын хөтөлбөðүүдэд ёñ зүй (ethics), ёñ ñуðтахуун (morals), 
иргэний болон зан суртахууны боловсрол, зан суртахуун ба иргэншил (civic and 
character education/character and citizenship edication гм.)50-ийн боловñðолын
49дотоод ñэтгэлийн боловñðол – нэð томьёоны хувьд нийтээð хүлээн зөвøөөðөгдñөн ойлголт байхгүй хэдий ч буñдыг 
энэðэн нигүүлñэх ñэтгэлийг ойлгож байна. “Оðчин үåийн боловñðол 200 гаðуй жил хөгжиж, тåхник, тåхнологи, 
матåðиаллаг дэвøилд их анхааðч хаðин ñэтгэлийн боловñðолд ñайн анхааðñангүй. Хүн хүнээ хайðлах, энэðэх дотоод 
ñэтгэлийн боловñðол олгох хэðэгöээтэй болов.” (О. Пүðэв, Боловñðолын хүн ñудлал ба ñуðалöагчийн хүмүүнøил, 
хөгжил, Боловñðолын хүðээлэн, https://humanities.mn/fileman/Uploads/Iltgel/2016-2017/hawar/3-purev.pdf)
50Иðгэний боловñðолын хичээл Еðөнхий боловñðолын ñуðгуулийн Иðгэний боловñðолын ñуðгалтад хийñэн 
үнэлгээ, монитоðинг ñудалгааны тайланд “Иðгэний боловñðол”-ыг даðаах байдлааð тайлбаðлаñан байна. Иðгэний 
боловсрол хэмээх ойлголт нü Civic еducation, Citizenship еducation хэмээх хоёр ойлголтоор илэрхийлэгддэг бөгөөд 
боловсролын харилцаанд янз бүрийн утгаар хэрэглэгдэж байна. Зарим судлаач "civic education" буюу иргэний 
боловсрол нü хүүхэд, залуучуудыг нийгмийн идэвхтэй гишүүн болгон бэлтгэх боловсролын салбар, харин "citizen-
ship" буþу иðгэнøил нь тухайн нийгмийн гиøүүд иðгэн болон төлөвøих үйл явöыг тэмдэглэñэн ойлголт хэмээн 
ялган үздэг байна. 
Н¯Б-ын Боловñðол, ñоёл, øинжлэх ухааны байгууллага (ЮНЕСКО)-ааñ 1987 онд "Хүний эðхийн ñуðгалт, мэдээлэл 
ба баðимт бичиг" ñэдвээð Мальт Улñад зохион байгуулñан олон улñын бага хуðлааñ Н¯Б-ын Еðөнхий наðийн 
бичгийн даðгад хандан "бүх иðгэн, хүн амын бүлэгт хүðтэх боломжтой хүний эðхийн боловñðол, ñуðгалтын иж бүðэн 
тогтолöоог бүðдүүлэх øааðдлагатайг гиøүүн улñ оðнуудын анхааðалд хүðгэн", "түүх, иðгэний боловñðол зэðгийн 
хөтөлбөðт хүний эðхийн агуулгыг туñгаж, зөðчлийг энхийн замааð øийдвэðлэх, хүчиðхийллийн буñ ñтðатåгийг 
боловñðуулах, улмааð гиøүүн оðон бүðийн тухайн боловñðолын талааðх амжилт ололтыг 5 жил тутамд үнэлж 
байх" талааð зөвлөжээ. 
1999 онд хэðэгжүүлñэн Иðгэний боловñðолын олон улñын хаðьöуулñан ñудалгаанд хамðагдñан улñ оðнууд Иðгэний 
боловñðолтой холбогдох зоðилго, зоðилтуудыг янз бүðээð тодоðхойлдог болохыг онöолжээ. Тэдгээðийг тоймлон 
үзвэл даðаах хэдэн зоðилт илүү нийтлэг байна: 
 -  Хувь хүний чадавх, бололöоог нэмэгдүүлэх; 
 -  Тэгø бололöоог дэмжих; 
 -  Залуу үåийг ажил хөдөлмөðт бэлтгэх; 
 -  Öааøдын буþу дээд боловñðол эзэмøих үндэñ ñууðийг тавих; 
 -  Мэдлэг, чадваð, ойлголт бий болгох; 
 -  Иðгэнøил буþу аðдчилал ба нийтлэг хэм хэмжээнд ñуðалöуулах; 
 -  Соёлын өв уламжлалаа хадгалах, эдлэх явдал зэðэг болно. 
¯үнээñ үзэхэд иðгэний боловñðол нь хүний эðх, аðдчилал, улñ төð, иðгэн - төðийн хаðилöаа, øийдвэð гаðгах үйл 
явöын талааð мэдлэг эзэмøих, чадваð, хандлагаа хөгжүүлэх үйл явöыг багтааñан, олон бүðэлдэхүүн хэñэг бүхий 
наñан туðøийн боловñðол þм. Иðгэний боловñðолын агуулгад мөн плþðализм, олон ñоёлт оðчин, угñаатны ба 
ñоёлын өв уламжлал, нийгмийн ялгаðал, хүлээöтэй хандах байдал, нийгмийн зүй ёñ, үндэñний онöлог, ухаалаг 
байдал, байгаль оðчны ач холбогдлын мэдðэмж зэðэг олон øинэлэг аñуудал туñдаг байна. Хүн нийгмийн амьдðалын 
олон талт хаðилöаанд оðолöдог учиð тухайн хүнд нийгмийн хаðилöааны үндэñ ñууðь, заðчмууд, үүðэг хаðиуöлагын 
талааð тодоðхой мэдлэг, ойлголт байх øааðдлагатай. Тиймээñ иðгэний боловñðолын хичээлийн агуулга нь улñ төð, 
эдийн заñаг, нийгэм, ёñ ñуðтахуун, ñоёлын гэñэн 5 үндñэн ай (домайн)-н хүðээнд боловñðогдож, эдгээðийн талааð 
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хичээлийн агуулгад туñгагдñан гэж үзэж болохооð байна. Дээðх хичээлүүд нь 
ñуðалöагч, өñвөð үå, залуучууд өөðñдийн эðх, эðх чөлөөгөө мэдэж, øийдвэð 
гаðгах үйл явöад оðолöох, байð ñууðиа илэðхийлэх чадваðаа хөгжүүлэхэд 
туñлах, оðолöоо бүхий нийгмийн хаðиуöлагатай гиøүүн болон төлөвøихөд 
нь дэмжлэг үзүүлэх, залуучуудын ёñ ñуðтахууны ухамñаð, ёñ ñуðтахууны зан 
байдлыг хөгжүүлэхэд чиглэж байна. 

Түүхэн уламжлалааð дотоод ñэтгэлийн боловñðолыг ñүм хийд олгож иðñэн 
байдаг. Дээðх азийн оðнуудын хувьд өдгөө улñын åðөнхий боловñðолын 
ñуðгуульд øаøны боловñðол олгох (Бутанааñ буñад нь олгодоггүй) нь төдийлөн 
нийтлэг буñ байх ба ёñ ñуðтахуун, иðгэний боловñðолын хичээл болон буñад 
хичээлийн хүðээнд øаøны талааðх ойлголтыг өгдөг бол хичээлээñ гадууðх 
хөтөлбөðийн хүðээнд, эñхүл хувийн ñуðгуулиуд нь øаøны ñуðгалт явуулах 
эðхтэй байна. 

Евðопын оðнуудын хувьд Азийн оðнуудтай хаðьöуулахад åðөнхий боловñðолын 
хичээлийн хөтөлбөðт ёñ ñуðтахуун, иðгэний боловñðолын хичээлүүдээñ гадна 
øаøин ñудлалын хичээл оðох нь хаðьöангуй түгээмэл байна. Судалгаанд 
хамðагдñан Евðопын 31 улñааñ 14-т нь ёñ ñуðтахуун, зан ñуðтахуунд чиглэñэн 
биå дааñан хичээлийн хүðээнд заадаг бол 17 улñ нь буñад хичээлийн ñудлах 
ñэдвийн хүðээнд олгодог байна. 

ОХУ нь хүүхэд, залуучуудын хүмүүжил төлөвøил, ёñ ñуðтахууны аñуудлыг 
зохиöуулах туñдаа хуульгүй, хаðин хүүхэд, гэð бүлийн нийгэм, эдийн заñгийн 
аñуудлыг зохиöуулах хууль, дүðэм жуðам болон хөтөлбөðийн хүðээнд 
зохиöуулдаг. ОХУ-ын Заñгийн газаð 2015 онд “2025 он хүртэл ОХУ-ын 
хүмүүжлийн боловсролын хөгжилд баримтлах стратеги”-ийг (Стðатåгия 
ðазвития воñпитания в Роññийñкой Фåдåðаöии на пåðиод до 2025 года) 
батлан гаðгаñан. Стðатåги нь ОХУ-ын Еðөнхийлөгчийн заðлиг, 1998 оны 
“Оðоñын Холбооны Улñын хүүхдийн үндñэн эðхийн баталгааг хангах тухай” 
хууль (“Об оñновных гаðантиях пðав ðåбёнка в Роññийñкой Фåдåðаöии”), 2012 
оны “Оðоñын Холбооны Улñын боловñðолын тухай” хууль (“Об обðазовании в 
Роññийñкой Фåдåðаöии”) болон буñад холбогдох хуулийн хэðэгжилтийг хангах 
зоðилготой. Стðатåги нь хүүхдийн хүмүүжлийн талааðх төðийн нэн тэðгүүний 
бодлого, хүмүүжлийн боловñðолыг хөгжүүлэх үндñэн чиг хандлага, уг 
ñтðатåгийг хэðэгжүүлñнээð хүðэх үð дүнг тодоðхойлох, түүнчлэн оðоñ иðгэнийг 
илэðхийлэх хувь хүнийг төлөвøүүлэх, нийгэм дэх ёñ ñуðтахууны үндэñ ñууðийг 

зохих мэдлэг, хандлага төлөвøүүлэхэд чиглэх нь зүйтэй хэмээн ñудлаачид үздэг байна. 
Дэлхийн улñ оðнуудад "Иðгэний боловñðол"-ын агуулгыг олон хичээлийн хүðээнд багтаан олгодог. Тухайлбал, 
нийгмийн ухаан, нийгэм ñудлал, дэлхий ñудлал, хүн ба нийгэм, амьдðалын ухаан, албан ахихуй, хүний эðхийн 
боловñðол, ёñ зүйн боловñðол, эðх зүйн боловñðол зэðэг олон хичээлийн хүðээнд улñ оðнууд өөðийн иðгэддээ оðчин 
үåийн нийгмийн улñ төð, эдийн заñаг, ñоёл, ёñ ñуðтахууны хаðилöааны үндñийг заан ñуðгаж, тэдгээð хаðилöаанд үð 
аøигтай оðолöох талааð зохих чадваð, хандлагыг төлөвøүүлж иðжээ. Түүнээñ гадна иðгэний боловñðол нь түүх, 
газаð зүй, эдийн заñаг, улñ төð ñудлал, байгаль оðчин ñудлал, øаøин ñудлал, төðөлх ба гадаад хэл зэðэг буñад 
хичээлүүдтэй хаðилöан холбогдож, иðгэдийг нийгмийн хаðилöаанд бэлтгэхэд дэмжлэг үзүүлдэг байна. 
Иðгэний боловñðолын ñуðгуулийн Иðгэний боловñðолын ñуðгалтад хийñэн үнэлгээ, монитоðинг, Судалгааны 
тайлан, ННФ. УБ., 2011. 68-70 дахь тал 
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бэхжүүлэх, хүүхдийг үð дүнтэй нийгэмøүүлэх, Оðоñын Холбооны Улñ дахь 
олон үндэñтний үнэт зүйл болон ёñ занøил, ñоёлыг ñудалж таних, хүндэтгэлтэй 
хандахыг зоðилгоо болгоñон байна. 

Казахñтаны хувьд хүүхэд, залуучуудын хүмүүжил төлөвøил, ёñ ñуðтахууны 
боловñðолын тухай туñдаа хууль байхгүй, хаðин хөтөлбөðийн хүðээнд 
зохиöуулñан байна. 2010 онооñ хүүхэд, залуучуудад хүмүүжил, төлөвøил, 
аðдын өв уламжлал, ёñ ñуðтахууны боловñðол олгох “Өөрийгөө таних” 
хөтөлбөðийг боловñðолын ñиñтåмд нэвтðүүлэн хэðэгжүүлж эхэлñэн байна. 
¯үнээñ өмнө туñ хөтөлбөðийг öэöэðлэг, ñуðгууль, коллåж, их, дээд ñуðгуулийг 
хамаðñан нийт 184 байгууллагад 9 жилийн туðøилтын øугамааð хэðэгжүүлж, 
ñайжðуулан боловñðуулж хангалттай ñайн үð дүн гаðñныг үндэñлэн улñын 
хэмжээнд боловñðолын ñиñтåмд нэвтðүүлэхээð øийдвэðлэñэн байна.

АНУ-ын хувьд åðөнхий боловñðолын ñуðгуулиудад Character education буþу 
Зан ñуðтахууны боловñðолын хичээлийг заавал ñудлах хичээлийн тоонд 
оðуулñан (18) болон хөхиүлэн дэмжихээð (18) хуульчилñан 36 муж улñ байгаа 
бол 7 муж улñ нь хуулиаð тогтоогоогүй боловч буñад баðимт бичгийн хүðээнд 
дэмжихээð тогтооñон, 8 муж улñ нь дээðхтэй холбоотой ямаðваа нэгэн хууль 
эðх зүйн зохиöуулалтгүй байна. 

Ёс суртахуун ба өрнө, дорнын соёлын чиг хандлага

Ёñ ñуðтахууны боловñðол дахь зан занøил, уламжлал нь ёñ ñуðтахуун хийгээд, 
ёс суртахууны боловсролд юуг нийтээр хүлээн зөвшөөрсөн гэж үзэх вэ? юуг 
тухайн соёлд хамааралтай хэм хэмжээ гэж үзэх вэ?  зэрэг суурü асуудлуудыг 
хөндөх þм. ¯үнийг олон талааñ, олон янзын онолооð тайлбаðлаñан байдаг. 
Тухайлбал, нийгэм-танин мэдэхүйн онол, түүнчлэн бүтöийн хөгжлийн онолыг 
дэмжигчид нь ёñ ñуðтахуун нь нийтлэг øинж чанаðтай бөгөөд гүн ухааны ёñ 
ñуðтахууны ойлголтооñ үүдэлтэй гэж тайлбаðладаг. Туñ онолооð ёñ ñуðтахуун 
гэж байдаг бол түүнийг олон бүлэг хүмүүñ, үндэñтэн, угñаатнуудын дунд 
таðхааж болох үнэт зүйлñээñ бүðдэнэ гэж тайлбаðладаг. Нөгөө талааñ, 
угñаатан зүй ñудлаачид нийгэмøлийн онолыг дэвøүүлдэг ба энэ нь угñаатнууд 
үнэт зүйлñээ удам дамжин өвлүүлдэг, мөн нийтээð хүлээн зөвøөөðөгдñөн үнэт 
зүйлñийг үндэñтэн, угñаатнууд бүлэг хүмүүñ тайлбаðлах байдал нь ялгаатай 
байдаг гэж үздэг байна. Тухайлбал, заðим ñудлаачид51 “ёñ зүйн ðåлятивизм” (ёñ 
ñуðтахууны ойлголт нь янз бүðийн öаг хугаöаа, нөхöөлд хаðьöангуй øинжтэй) 
буþу янз бүðийн угñаатнууд, ёñ ñуðтахууны öаð хүðээ, хязгааðыг хаðилöан 
адилгүй байдлааð тогтоодог гэж үздэг байна. Дээðхийн эñðэг түүхэнд хүмүүñ 
аливааг нэг үндэñтэн, угñаатанд хамааðах байдлааñ үл хамааðан дотоод 
итгэл үнэмøлээðээ øудаðга ёñны төлөө тэмöэж байñныг жиøээ болгон ёñ 
ñуðтахууны нийтээð хүлээн зөвøөөðөгдñөн байдлыг ёñ ñуðтахууныг ñоёлын 
уламжлалд хамааðалгүй гэж үзñэн байдаг. Мөн заðим ñудлаачид ñоёлын 
уламжлал нь ёñ ñуðтахуунд бүхэлд нь буñ хаðин ёñ ñуðтахууны үнэт зүйлñийн 
эðэмбэ даðаалалд хамааðна гэж үзэж байна. Энэ “ёñ ñуðтахууны ойлголт” 
51Швåдåð, Махапатðа, Миллåð зэðэг
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(үнэнч, øудаðга гм) нь нийтлэг ойлголт боловч ёñ ñуðтахууны үнэт зүйлñийг 
үндэñтэн, угñаатан, ñоёлооñ хүлээн авах, чухал гэж үзэх эðэмбэ даðаа нь 
ялгаатай байдаг гэж үздэг байна. Ёñ ñуðтахууны ñоёлын ялгаатай байдал нь 
мэдээллийг ялгаатай байдлааð хүлээн авч тайлбаðладаг, мөн дэлхий åðтөнöийг 
үзэх үзлийн ялгаатай байдлын үð дүнд үүñнэ. Хүмүүñ өөðñдийн үйлдэл, үйл 
ажиллагаанааñ гаðах үð дүнгийн талааðх ялгаатай ойлголттой байгаа нөхöөлд 
ёñ ñуðтахууны нэг хэм хэмжээний хүðээнд авч үзñэн хэдий ч тэдгээð үйлдэл, 
үйл ажиллагааны зөв, øудаðга гэж үзэх нь ялгаатай байж болно. 

Ийнхүү хүүхдийн ёñ ñуðтахууны хүмүүжилд ñоёлын уламжлалыг тооöох, 
оролцуулах ёстой юу? гэдэг асуулт гарч ирэх ба үүний тулд “уламжлал”, 
“угñаатан” зэðэг ойлголтыг авч үзэх øааðдлагатай болно. “Уламжлал” гэдэг 
ойлголт нь нэлээд өðгөн хүðээтэй ухагдахуун бөгөөд нийгмийн олон аñуудлыг 
багтааж байдаг. Ихэнхдээ уламжлалыг удаан хугаöааны туðø тухайн угñаатан, 
нийгмийн бүлэгт үå дамжин уламжлагдаж иðñэн тухайн нийгэм болон ñоёлын 
өвийн нэгэн элåмåнт гэж үздэг. Угñаатан болон үндэñтэнг уламжлалт болон 
динамик гэж хоёð ангилах нь элбэг. Уламжлалт үндэñтэн, угñаатан дунд үå 
ñолигдох болгонд амьдðалын öикл буþу мөчлөгт томоохон өөðчлөлт гаðдаггүй. 
Энэ төðөлд анхдагч ñоёл иðгэнøлүүд болох эðтний Египåт, Энэтхэг, Хятад зэðэг 
оðно. Энэтхэг, Хятад хоёð нь ñүүлийн хэдэн мянган жилийн туðø өөðñдийн 
нийгэм-ñоёлын тогтолöоог хэвээð хадгалж иðñэн байдаг. Дээðх ñоёлуудад 
уламжлалт ёñ занøлаа дагах гүн үзэл, хөдөө аж ахуйн хэмнэлд ñууðилñан 
хөгжлийн мөчлөгт øинж чанаð, байгалийн, эñхүл нэгэнт тогтñон тогтолöоо, хэв 
маягаа хадгалах байдал, “абñолþт” буþу гол төлөв øаøнааñ гаðалтай үнэт 
зүйлñийг баðимжаа болгоñон зэðэг øинжүүд ажиглагдана. 

Хаðин динамик улñ, үндэñтэн нь инноваöийг тухайн үндэñтэн угñаатны ñоёлын 
тэðгүүлэх/давамгайлж буй ойлголттой зөðчилдөхгүй нөхöөлд одоо мөðдөж 
буй уламжлалын хөгжил гэж үздэг байна. Буñад ñоёлын үзэл ñанааг амаðхан, 
эðчимтэй нутагøуулж, øингээж, өөðийн болгодог, эñхүл өөðийн өв ñоёлтой 
зөðñөн, зөðчилдñөн тохиолдолд эñэðгүүöэн түлхдэг байна. “Динамик” улñ, 
үндэñтэнд ихэвчлэн үå хооðондын зөðчил ихээð ажиглагддаг ба залуу үå нь 
өмнөх үåэñээ ялгаатай байна. Энэ хэлбэðт хүмүүñийн амьдðалын хэв маяг, 
öаг тооöоолол нь мөчлөг буñ øугаман хэлбэðтэй байх ба байгалиаñ үүñэлтэй 
хэв жуðмыг øааðдлага гаðвал, эñхүл заðим тохиолдолд øааðдлагагүйгээð 
өөðчлөн ñольж байдаг. 

Оðчин үåийн баðууны ñоёл нь нэлээд динамик øинжтэй ñоёл þм. Энэ нь одоо 
байгаагааñ илүү төгñ төгөлдөð иðээдүйг хүñэмжилж буй хүлээлттэй холбоотой 
байх ба үүнтэй холбоотойгооð нийгмийн тогтвоðтой буñ байдал үүñдэг. 
Уламжлалт нийгэмд уламжлалаа дагах нь өөðөө тогтвоðтой байдлыг бий 
болгодог байна. Статиñт нийгэм уламжлалааñаа хөндийðөх, таñðах нь улñ, 
үндэñтэн бүхэлдээ ñтðåññ, бухимдалд автах зэðэг нэлээдгүй ñөðөг үð дагавðыг 
бий болгодог гэж үздэг байна. 
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Зүүн Азийн (Япон, Хятад, Солонгоñ, Тайланд зэðэг) заðим улñ оðнуудад ёñ 
ñуðтахууны боловñðолыг хүүхэд, залууñт олгохдоо ёñ ñуðтахууны үнэт зүйлñ, 
нийгэмд ач туñ болох, эðдэм мэдлэг, гэð бүлийн хаðьöаа, ñоёлын уламжлал 
зэðгийг чухалчлан онöолñон Күнзийн гүн ухаан, уламжлалд тулгууðлан 
олгодог. Солонгоñт ёñ ñуðтахууны боловñðолыг бага ангиаñ эхлэн туñдаа 
хичээлээð заадаг ба энэ нь эхэндээ нэлээдгүй маðгаан дагуулж байñан бол 
өдгөө ñолонгоñын нийгмийн хөгжилд ихээхэн хувь нэмэð оðуулñан гэж үзэх нь 
элбэг. Энэ төðлийн хичээл нь өөðийгөө нийгмийн нэг хэñэг болохыг ухааðах, 
“national identity” үндэñний амин чанаð, эх оðонч үзэл зэðгийг төлөвøүүлэхэд 
хувь нэмэð оðуулдаг байна. Японы ñуðгуулиудад мөн ёñ зүйн хичээл оðох ба 
туñ хичээлийн үндñэн 6 зоðилгын нэг нь тухайн ñуðагч Япон оðны үнэт зүйлийг 
таньж ойлгох, улмааð өөðийн оðны ñоёл, уламжлалыг хадгалах,  үнэт зүйлээ 
өвлүүлэн авч явах иðгэнийг төлөвøүүлэх þм. Гэð бүл болон ñуðгууль хоёð 
хоñлон нийтлэг үнэт зүйлñийг төлөвøүүлэх, хөгжүүлэхэд оðолöдог нь тухайн 
бүñ нутгийн ёñ ñуðтахууны боловñðолын нэг онöлог болдог байна. 

Доðнын боловñðолын нэг гол ялгаа нь ñуðгууль дахь ёñ ñуðтахууны боловñðол 
нь гэð бүлийн үðгэлжлэл буþу ихэнх ñуðгууль, хүүхдийн гэð бүл нийтлэг үндñэн 
дээð ñууðилñантай холбоотой. Иймд ñуðгуульд ёñ ñуðтахууны боловñðолыг 
холбогдох хөтөлбөðийн хүðээнд олгоñон ч гэð бүлд мөн адил ёñ ñуðтахууны 
ойлголт, ухагдахуун байхгүй, гэð бүл, эöэг эхийн оðолöоогүй бол төдийлөн үð 
дүнд хүðч чаддаггүй гэж үзэх нь элбэг. Учиð нь гэð бүл буþу хүүхдийн ахуй 
оðчин хүний ёñ ñуðтахууны төлөвøлийн анхан øат гэж үздэгтэй холбоотой 
байна. Хэдийгээð өндөð ёñ ñуðтахуунтай нийгмийг öогöлоон бүðдүүлэхэд 
гэð бүл, гэð бүлийн үнэт зүйлñ чухал ч, ñуðгуульд мөн ёñ ñуðтахуун, ёñ зүйн 
боловñðол олгох øааðдлага өндөð ба ñуðгуульд олгож буй ёñ ñуðтахууны 
боловñðол нь гэð бүлд олж авñан ёñ зүй, ёñ ñуðтахууны үндэñ, мэдлэгээ 
“нийгэмøүүлэх”, олж авñан боловñðолоо эхний байдлааð ñуðгуульдаа, 
даðаагааð нийгэмдээ хэðэглэж хэвøинэ гэх утгыг агуулдаг. Ёñ ñуðтахууны үнэт 
зүйлñийг төлөвøүүлэхэд “хиймэл” аðгааð хичээл дээð ñудлах, зааваðчилгаа 
хэлбэðээð олгох нь төдийлөн үð дүн муутай ба ёñ ñуðтахууныг төлөвøүүлэхэд 
хүүхэд гэð бүлийн оðчинд олж авñан ёñ ñуðтахууны ухагдахууныг гэð бүлээñ 
гаднах оðчинд дэлгэðүүлэх байгалийн буþу хиймэл буñ øилжилт øааðдлагатай 
гэж үздэг байна. Энэ нь ёñ ñуðтахууны боловñðол олгох тал дээð гэð бүл ба 
ñуðгууль хоёðын хооðонд заðчмын ялгаа байх ёñгүй ба дээðх хоёð нь нэг 
үндэñ, үүнд улñ оðны өөðийн ñоёлын уламжлал, онöлог зэðэгт ñууðилñан 
байхыг чухалчлан үздэг байна. 
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1. ГАДААДЫН ЗАРИМ ÎРНЫ ЕРªНХИЙ ÁÎЛÎВСРÎЛЫН ХҮРЭЭНД ЁС 
СУРТАХУУН, ЁС ЗҮЙН ÁÎЛÎВСРÎЛ ÎЛГÎДÎГ ТУРШЛАГА

1.1. Европын зариì улс орнуудын ёс суртахууны боловсрол 
олãож буй туршлаãа

Улñ оðнуудын хувьд ёñ ñуðтахуун, зан ñуðтахууны боловñðол нь тухайн нийгэм, 
ñоёлын онöлог, хэðэгöээ øааðдлагааñ хамааðан þунд ач холбогдол өгч, þуг 
чухалчилж байгаагааð ялгаатай байх ба хичээлийн хөтөлбөðт хэðхэн туñгаж 
буй байдлын хувьд мөн хаðилöан адилгүй байна. Судалгаанд хамðагдñан 
Евðопын заðим оðнуудын ёñ ñуðтахуун, зан байдлын боловñðолыг  ñуðгуулийн 
хөтөлбөðт хэðхэн туñгаñан (заавал ñудлах, эñхүл ñонгон ñудлах, биå дааñан 
хичээлийн хүðээнд, эñхүл өөð буñад хичээлийн ñэдвийн хүðээнд зэðэг) болон 
øаøин ñудлалын хичээл оðдог эñэх зэðгийг хаðьöуулан Хүñнэгт 1-т хаðуулñан 
болно. 

Ёñ зүй, зан ñуðтахууны боловñðолын хөгжлийн чиг хандлага, түүнд нөлөөлñөн 
хүчин зүйлñийг бүñ нутгийн хүðээнд авч үзвэл, даðаах байдалтай байна: 

a) Скандинавын оðнууд - зан ñуðтахууны боловñðолд нэгдмэл, нийтлэг 
хандлага давамгайлñан (Дани, Финланд, Ноðвåг, Швåд); 

b) Баðуун Евðоп - бүñ нутгийн хэмжээнд олон загваð, хандлага бүðэлдэн 
тогтñон (Фðанö, Гåðман, Швåйöаð, Их Бðитани, Бåльги, Лþкñåмбуðг, 
Нидåðланд зэðэг); 

в) Баðуун-Өмнөд болон Өмнөд Евðоп - øаøны боловñðол давамгайлах 
байð ñууðийг эзэлñэн (Кипð, Итали, Мальта, Поðтугал, Иñпани); 

d) Төв Евðоп болон Балтийн оðнууд (Авñтðиаñ буñад) - (поñт-ñоöиалиñт 
оðнууд) øаøингүй үзэлд ñууðилñан ёñ ñуðтахууны боловñðолын 
загваðтай (Чåх, Эñтони, Унгаð, Латви, Литва, Польø, Словак, Словåни); 

e) Евðопын хөгжиж буй болон Евðопын Холбооны øинэ гиøүүн оðнууд – 
зан ñуðтахууны боловñðолыг хаðьöангуй ñүүлд хэðэгжүүлж эхэлж буй 
оðнууд (Болгаð, Румын, Сåðби, ОХУ).

Судалгаанд хамðагдñан Евðопын 31 улñааñ 14 улñ ёñ ñуðтахуун, зан 
ñуðтахуунд чиглэñэн ñуðгалтыг биå дааñан хичээлийн хүðээнд ñудалдаг байна. 
Ингэхдээ дээðх хичээл ñонгон ñудлах хичээлийн тоонд багтах бол øаøин 
ñудлалын хичээл мөн ñонгон ñудлах хичээлийн тоонд багтах нь түгээмэл 
байна. Пðактикт энэ нь хүүхдээ øаøны ñуðгалтад хамðуулах ñониðхолгүй эöэг 
эхчүүд øаøин ñудлалын хичээлийн оðонд øаøин болон аливаа идåологиоñ 
ангид ёñ ñуðтахуун, ёñ зүй, зан ñуðтахууны боловñðолын хичээлийг ñонгох 
боломжооð хангаж өгдөг байна. 17 улñ нь ёñ ñуðтахуун, ёñ зүй, зан ñуðтахууны 
боловñðолыг биå дааñан хичээлийн хүðээнд буñ хаðин буñад хичээлийн ñудлах 
ñэдвийн хүðээнд олгодог байна. Ингэхдээ хүүхэд, ñуðагчдын ёñ ñуðтахууны 
боловñðолыг буñад хичээлийн (нийгэм ñудлал зэðэг) хүðээнд олгодог, эñхүл  
ñуðгалтын агуулга нь бүхэлдээ ñуðагчдын ёñ ñуðтахууныг хөгжүүлэхэд чиглэñэн 
байх ба ñэтгэл ñудлал, эñхүл гүн ухаан зэðэг хичээл нэмэгдэн оðдог гэх 2 

7



ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÝÌÕÝÒÃÝË XXIX áîòü

хэлбэð түгээмэл таðхñан байна. Судалгаанд хамðагдñан оðнуудын гуðавны нэг 
нь зан ñуðтахууны боловñðолыг оðлох/дүйöэх нэг хичээлийн ñэдвийн хүðээнд 
ñудалдаг байна. ¯үнд: Фðанö, Гðåк, Унгаð, Сåðби, Словåни, Иñпани, Авñтðи 
болон Швåйöаðын заðим мужууд оðж байна. Өөð нэгэн хоñолñон загваð нь 
ёñ зүйг øаøин ñудлалын хичээл, эñхүл гүн ухааны хичээлтэй хоñлуулан non-
confessional øаøны хичээл дээð ñудлах þм. 

Хүснэгт 1. Европ дахь ёс суртахуун/ёс зүй, зан суртахууны боловсрол

Улс

Ёс суртахуун/ёс зүй, зан суртахууны 
боловсрол

Шашны 
боловсрол

Зан суртахууны 
боловсролд 

хаìаарал бүхий/ 
дүйцýхүйц соёл 

хоорондын 
бусад хичýýлүүд

Биå дааñан 
хичээлийн 

хүðээнд 
ñудалдаг

Зан 
ñуðтахууны 
боловñðолд 

чиглэñэн 
ñэдвийг буñад 

хичээлийн 
хүðээнд 
ñудалдаг

Ёñ зүй, зан 
ñуðтахууны 
хичээлийн 

ñтатуñ:
C-Заавал 

ñудлах
CE заавал 

ñудлах/ñонгон 
ñудлах 

O-optional

Conf 
-confessional

NConf - non-
confessional.52

1. Авñтðи Еñ зүй, 

SoKebeWe 
(education 

toward social 
competences 
and ethically 

reasoned 
value attitudes

Вена: CE - 
KER (Studies 

of Culture, 
Ethics and 
Religions),

AKG 
(Anthropology 
and Cultural 

Studies)

CE  C/CE - Conf 
(possibility of 
withdrawal) 

Түүх, нийгэм 
ñудлал ба 
иðгэнøил, заавал 
ñудлах ñэтгэл 
ñудлал ба гүн 
ухааны хичээл   

(ISCED 3)

2. Бåльги Ёñ зүй CE CE - Conf Social behaviour, 
social skills 

3. Болгаð Ёñ зүй C O - Conf Humans and 
society, Social 
studies and 
Citizenship 

4. Кипð - - C - Conf Moral education
5. Чåх Зан 

ñуðтахууны 
боловñðол

O O - Conf Humans and their 
environment, 
Personal and 
social education

Drama education
6. Дани - C – Studies 

of Christianity 
(integration 
of religion, 

philosophy of 
life and ethics)

C - NConf 
(integrated 

with ethics and 
philosophy 

as Studies of 
Christianity)

Social studies, 
Personal 
and social 
development, 
education towards 
democracy

7. Эñтони - - O - NConf Citizenship
8. Финланд Ёñ зүй CE CE - Conf

52Conf.-confessional-Шаøны нэг гол уðñгалд чиглэх ба ñуðгалтын хөтөлбөð (хичээлийн агуулга, ñуðгалтын матåðиал) 
боловñðуулахад øаøны нийгэмлэгүүд голлох үүðгийг гүйöэтгэнэ. 
Nconf.-non-confessional-аль нэг øаøны уðñгалд чиглэхгүй, øаøны талааðх ойлголтыг åðөнхий хүðээнд олгох ба 
төð (ñуðгуулиуд) нь төвийг ñахиñан байð ñууðинааñ, хүний øаøин øүтэñ, эñ øүтэх эðх чөлөөг хүндэтгэж, ñуðгалтыг 
явуулна. 
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9. Фðанö - C – Civics 
and Moral 
Education

-

(with the 
exception of 
Alsace and 

Lorraine CE - 
Conf)

Autonomy and 
initiative, 

Citizenship, 
legislative and 
social education

10. Гåðман Ёñ зүй /
philosophy

Life formation 
– Ethics/
Religious 
Studies

Philosopising 
with children, 
values and 

norms, 
Humanistic 
Character 
Education 

CE

O

C, CE - Conf

O - Conf

C - NConf

11. Гðåк - C - Social 
Studies and 
Citizenship

C - Conf Environmental 
studies, Social 
Studies and 
Citizenship 

12. Унгаð - C - Studies 
of Society, 
Studies of 

Humans and 
Ethics 

O - Conf Humans and 
society 

13. Итали - - - O - Conf Planned alternative 
Citizenship and 
Human Rights

14. Иðланд - - C - Conf Social, personal 
and health 
education 

15. Латви Ёñ зүй O (substitution 
of R.E.) 

O - Conf. Studies of ethics 
and religion, 
History of religions

16. Литва Ёñ зүй CE CE - Conf Development of 
moral awareness

17. Лþкñåмбуðг Ёñ ñуðтахуун 
ба нийгмийн 
боловñðол 

CE CE - Conf

18. Мальта - - C - Conf Social studies, 
Personal and 
social education 

19.  Нидåðланд Humanistic 
Ethics and 
Worldview 
Education

O O - Conf

C - NConf

(integrated in 
Social studies)

Social studies, 
Personal and 
social education, 
including 
citizenship

Humans and 
society

Humans and 
nature
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20. Ноðвåг

 

C - Religion, 
Philosophy 
and Ethics  

Religion, 
livssyn og etik 

(RLE)

C - NConf 
(included in 

RLE)

Social studies, 

Religionistics and 
Ethics  

21. Польø Ёñ зүй CE CE - Conf History and 
Citizenship 
education

22. Поðтугал - - O - Conf 
(Moral and 
Religious 

Education)

Personal and 
social education, 
Citizenship 

23. Румын - - O - Conf Human life 
and society 
(citizenship)

24. ОХУ Зан 
ñуðтахууны 
боловñðол

O (alternative 
of R. E. since 

2010)

O- Conf 
(comparing 

Islam, 
Christianity, 

Judaism, 
Buddhism,)

Natural, Social 
and Cultural 
Environment, 
Social Studies 
(specific topics: 
Humans and 
society, Spiritual 
life)

25. Сåðби - CE - 
Citizenship

CE - Conf

26. Словак Зан 
ñуðтахууны 
боловñðол

CE CE - Conf Humans and 
values, Personal 
and social 
education, 
Multicultural and 
medial education 

27. Словåни - O - Ethics and 
Religion (ER), 

C - Citizenship 
and Ethics 

O - NConf 

(integrated with 
Ethics in ER) 

Citizenship, 

Social sciences 

28. Иñпани - C - Ethical and 
Citizenship 
Education 

(in 4th grade 
ISCED 2)

- O - Conf Citizenship and 
Human Rights 
Education 

Social studies 
29. Швåйöаð Ёñ зүй

(заðим 
кантонд 
Шаøны 

хичээлийг 
оðлоно)

C - Ethics 
and Religions 
(in cantons: 

Aargau, 
Luzern, 

Nidwalden, 
Obwalden, 

Thurgau, Uri, 
Zug)

CE (alternative 
of R.E.)

C - NConf 
(in cantons 
with Ethics 

and religion, 
or Religion 
and culture, 

in others CE - 
Conf.

Citizenship

30. Швåд - C - Social 
Studies 

(including 
ethics and 
religion) 

- C - NConf  
(included in 

Social studies);

also O - Conf

Social Studies 
(Ethics, Religion, 
Geography 
and History), 
Citizenship
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31. ИБУИНВУ:

a) Англи 

b) Уэльñ

c) Шотланд 

d) Умаðд 
Иðланд 

- - a), b) C - 
NConf

c) Religious 
and moral 

education - CE  
predominantly 

Conf

- Christian

d) C - Conf

a), b) Personal, 
social and Health 
education, 
citizenship; 

c) Personal 
and Social 
Development, 
Citizenship; 

d) Personal 
development 
+mutual 
understanding, 
Personal and 
social education

Улñ оðон бүðийн ёñ ñуðтахуун /ёñ зүй/ ба зан ñуðтахууны боловñðолын ñуðгалт 
нь ёñ ñуðтахууны ухамñðыг дээøлүүлэх, ñуðагчдад иðгэн бүð мэдэж байвал 
зохих улñ төðийн тогтолöоо, эдийн заñаг, нийгмийн аñуудлуудын тухай мэдлэг, 
ойлголтыг өгөх зоðилготой байдаг. Холбооны Бүгд Найðамдах Гåðман Улñ, 
Итали, Фðанö, Бåльги, Финланд, Ноðвåг, Эñтони зэðэг Евðопын заðим улñын 
åðөнхий боловñðолын ñуðгуульд ёñ ñуðтахууны болон иðгэний боловñðолын 
хичээлийг хэðхэн явуулж буй талааð товч дуðдвал даðаах байдалтай байна.

ХÁНГУ: Дунд болон их ñуðгуулиудын Иðгэний боловñðолын хичээлийн үндñэн 
заðчмыг 1950 оны 6 дугааð ñаðын 15-нд Боловñðолын Ландåð ñайд наðын 
хуðалдаанааñ тогтооñон байна. Тэð нь: “Иðгэний боловñðол нь ñуðагчдын ёñ 
ñуðтахууны ба нийгмийн хаðиуöлагатай гиøүүний үйл үйлдлийн ухамñðыг 
төðүүлэх ёñтой” гэжээ.

ИТАЛИ: Боловñðолын яамнааñ эðхлэн хэвлүүлñэн бага ñуðгуулийн хичээлийн 
хөтөлбөðт иðгэний боловñðол хичээлээð “хүүхдэд åðөнхий ёñ ñуðтахуун, øаøны 
болон нийгмийн ñуðгалтыг олгоход” чиглэнэ гэжээ. Мөн “øаøны хичээлээð 
хүүхдэд ёñ ñуðтахуун, иðгэний болон нийгмийн зан үйлдлийн, баñ гэð оðон, 
ñуðгууль ба нийгэмдээ эðүүл ахуйтай байх үндñэн зан чанаðыг бүðэлдүүлнэ. 
Мөн хүүхдэд хувийн хаðиуöлага ба бүлгийн гиøүүн гэх ухамñðыг төðүүлнэ” 
гэñэн байна. Хаðин буñад дээд ангийн ñуðагчдын иðгэний боловñðолын 
хичээлийн тухайд, “Эх оðноо хайðлах ñэтгэл нь гэð бүлээ хайðлах төðөлх 
ñэтгэлээñ үүдэн хөгжñөн байх, үндэñтний үнэт зүйлñийн тухай ухамñаð нь олон 
улñын өв тэгø ойлголттой уялдñан байх ёñтой” гэжээ. 

ФРАНЦ: Туñ улñын Боловñðолын яамнааñ 1923 онд хэвлүүлñэн ñууðь 
боловñðолын хичээлийн хувааðьт “ёñ ñуðтахууны боловñðол нь хүүхдийг ñэтгэл 
хөдлөл, оþун ухаан ба итгэл үнэмøлийн тэнöвэðтэй хөгжил бүхий хүн болж, 
өñөж хүмүүжихэд туñлах ёñтойг”, мөн “ёñ ñуðтахууны ñуðгаал зааваðчилгаа нь 
хүүхдэд зөвхөн нэг ёñ ñуðтахууны ñэтгэлгээг төðүүлээд зогñохгүй баñ энэхүү 
оþун ñанааг өдөð тутмын амьдðалдаа хэðэгжүүлэхэд хөтлөн жолоодох ёñтой” 
хэмээн өгүүлñэн байна. 
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Францын бага сургуулиудад “civique et morale” хэмээх боловсролын хичээлийг 
даðаах байдлааð заадаг байна. ¯үнд:

1 дүгээр анги - Ихэвчлэн багø наðынхаа яðих үлгэðүүд (Жан Лафонтåн болон 
Ганñ Хðиñтиан Андåðñоны үлгэðүүд) ба агуу хүмүүñийн намтðыг ñонñох.

2-3 дугаар ангид - Яðилöлага болон ном зохиол унøих аðга хэлбэðээð ñайн зан 
үйлд ñуðалöахад нь хүүхдүүдийг даñал болгох. Гуðавдугааð ангид хоёðдугааð 
ангид үздэгтэй ижил ñэдвүүдийг илүү гүнзгийðүүлэн ñудална. 

4-5 дугаар ангид - Хувь хүмүүñийн үйл хэðэг болон нийгмийн ёñ ñуðтахууны 
талааð тэвчээð, хүндэтгэл, эåлдэг зан, эð зоðиг, өгөөмөð зан зэðэгтэй 
уялдуулñан өгүүллэг зохиол ñонñох, эñхүл яðилöах. 

Мөн хүүхдэд хөдөлмөðийн үнэ öэнийн тухай ойлголт, буñадтай хамтðан 
ажиллах ñайхан ñэтгэл, амлалтаа биåлүүлэх чанаð, буñдыг ойлгох, гэð бүл 
болон улñ нийгэмдээ хүлээх үүðгээ ухамñаðлах зэðгийг ñуðгах. 

5 дугаар ангид -4 дүгээð ангийнхтай адил ñэдвээð боловч илүү гүнзгий ñудална. 
6-8 дугаар ангид - Хүүхдийн ухамñаðт хүнийг хүндэтгэх ñэтгэл төðүүлэх, 
зөв зан чанаðыг бүðэлдүүлэх, хувийн болон гэð бүл, улñ нийгэмдээ хүлээх 
үүðэг хаðиуöлагыг ойлгуулах, эх оðонч, үнэнч øудаðга, хаðилöан туñлалöах, 
хөдөлмөðийг хүндэтгэх, Заñгийн газðын бүтэö, үйл ажиллагаа, гэðээ ба 
өдөð тутмын амьдðал дахь хөдөлмөðийн хуулийн тухай үндñэн мэдлэг, эðх 
зүй, захиðгааны болон øүүхийн тогтолöоо, иðгэний эðх ба үүðэг, олон улñын 
ойлголт зэðгийн тухай ñууðь анхдагч мэдлэгийг олгоно. 

ÁЕЛÜГИ: Бåльгийн дунд ñуðгуульд (дунд боловñðолын 3-4 дүгээð ангиудад, 
14-15 наñанд) “иðгэнøил ба эх оðонч үзэл”-ийг даðаах ñэдвүүдийн хүðээнд 
заадаг байна. ¯үнд:

•	Иðгэний эðх: аðдчилñан болон паðламåнтын тогтолöооны давуу тал. 
Бåльгийн ¯ндñэн хуулиаð баталгаажуулñан үндñэн эðх, эðх чөлөөний 
тухай;

•	Иðгэний үүðэг: ñонгуульд оðолöох, хуулийг ñахин биåлүүлэх, öэðгийн 
алба хаах, татваð төлөх, øүүхэд гэðчийн мэдүүлэг өгөх;

•	Эх оðонч үзэл: эх оðны нэð хүнд ба өв уламжлал, буðуу эх оðонч үзлийн 
аþул;

•	Олон улñын тухай ойлголт: хүн төðөлхтний ахан дүүñийн ёñон, Евðопын 
улñ оðнуудын Иðгэний боловñðол олгох аðга хэлбэð зэðэг болно.

Нэлээдгүй улñ оðонд эдгээð хичээлд зоðиулñан туñ туñын ñуðах бичгүүдийг 
хэðэглэхээñ гадна аудио бичлэг, ñлайд, кино, ðадиогийн нэвтðүүлэг, тåлåвиз 
гэх зэðэг туñлах хэðэгñэл, ñуðгалтын матåðиалуудыг аøигладаг байна.53 52  
    

53Moral education other countries- http://www.mext.go.jp/b_menu/hakusho/html/hpae196501/hpae196501_2_032.html 

12



ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÝÌÕÝÒÃÝË XXIX áîòü

ФИНЛАНД: Еðөнхий боловñðолын аñуудал эðхэлñэн Боловñðолын үндэñний 
зөвлөлөөñ үндэñний хэмжээнд мөðдөх үндñэн ñуðгалтын хөтөлбөðийг 
боловñðуулдаг ба энэхүү хөтөлбөðт хичээлийн ñэдвүүдийн åðөнхий агуулга 
болон зоðилтуудыг туñгаñан байдаг. ¯ндñэн ñуðгалтын хөтөлбөðийн дагуу 
муж бүð ñуðгалтын хөтөлбөðөө боловñðуулна, мужийн ñуðгалтын хөтөлбөðт 
нийöүүлэн ñуðгууль бүð ñуðгалтын хөтөлбөðөө боловñðуулж мөðддөг. 

Сууðь боловñðолын тухай хуулийн 11 дүгээð зүйлд Боловñðолын агуулгыг 
даðаах байдлааð томьёолñон байна.5453

Еðөнхий боловñðолын ñуðгалтын хөтөлбөð нь 14-ð зүйлд зааñны дагуу 
батлагдñан байх ба, үүнд даðаах гол хичээлүүд багтана: эх хэл, уðан зохиол, 
хоёð дахь (фин/øвåд) эх хэл, гадаад хэл, хүðээлэн буй оðчны ñудалгаа, эðүүл 
мэндийн боловñðол, øаøны боловñðол болон ёñ зүй, түүх, нийгмийн ухаан, 
матåматик, физик, хими, биологи, газаð зүй, биåийн тамиð, хөгжим, дүðñлэх 
уðлаг, гаð уðлал мөн өðхийн эдийн заñаг зэðэг хичээлүүд. 

Дээðх хуулийн зохиöуулалтын дагуу Заñгийн газðааñ нийтлэг ñэдвийн хүðээнд 
тухайн жилийн 7 хоногт үзэх хичээл, öагийн хувааðийг баталдаг. Энэ хувааðь 
нь жиøиг хувааðь бөгөөд ̄ ндэñний ñуðгалтын хөтөлбөðт нийöүүлэн муж болон 
ñуðгуулиуд хичээл, öагийн хувааðиа өөðñдөө батлах эðхтэй байдаг. 

Хүснэгт 2. Бага, дунд ангид судлах хичээлийн цаг5554(7 хоногт үзэх хичээлийн цаг)

ХИЧЭЭЛИЙН НЭР
АНГИ

Нийт цаã
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Эх хэл, уðан зохиол 14 18 10 42

Гадаад хэл  9 7 16

2 дахь албан ёñны хэл   2 4 6

Матåматик 6 15 11 32

Байгаль оðчин 4 10   

Биологи, газаð зүй   7  

Физик, хими   7  

Эðүүл мэнд   3  

Байгаль оðчин, байгалийн ñудалгаа 14 17 31

Шаøин, ёñ зүй 2 5 3 10

Түүх, нийгэм  5 7 12

Хөгжим 2 4 2 8

Дүðñлэх уðлаг 2 5 2 9

Гаð уðлал 4 5 2 11

Биåийн тамиð 4 9 7 20

Өðхийн эдийн заñаг   3 3

Уðлаг болон ñонгон ñудлах хичээл ñонгоход 6 5 11

54Финландын Суурü боловсролын тухай хуулü https://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/1998/en19980628.pdf 
55Засгийн газрын тогтоол, 2012.06.28  http://www.oph.fi/download/179422_distribution_of_lesson_hours_in_basic_ed-

ucation_2012.pdf 
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Уðлаг болон ñонгон ñудалñан хичээлд нийтдээ  62

Зөвлөгөө өгөх  2 2

Нэмэлт ñэдэв 9 9

Нэмэлтээð гадаад хэл  12 12

Нэмэлтээð 2 дахь эх хэл  4 4

Нийт хамгийн багадаа ñудалбал зохих öаг  222

НÎРВЕГ; нь åðөнхий ñтандаðтад ñууðилñан ñуðгуулийн нэг тогтолöоотой. 
Заñгийн газðын тогтооñон ñуðгалтын ñтандаðтыг хянахын тулд улñын ñуðгалтын 
хөтөлбөðийг боловñðуулан, мөðддөг байна. Заавал эзэмøих боловñðолын 
хөтөлбөðийн дагуу аðван жилийн боловñðол эзэмøих бөгөөд үүнд бага, бүðэн 
буñ дунд, бүðэн дунд ñуðгуулиуд багтана. Боловñðолын байгууллагуудын 
үүðэг нь бүхий л хот, бүñ нутагт хүүхэд, залуучууд, наñанд хүðэгчдэд тохиðох 
боловñðолооð хангах явдал байна. Оðон нутгийн заñаг захиðгаа нь бага болон 
дунд ñуðгуулиудын үйл ажиллагааг хаðиуöдаг бол бүðэн дунд ñуðгуулийн 
удиðдлага, зохион байгуулалтыг бүñ нутгийн түвøинд хаðиуöна. Ноðвåгид 
åðөнхий боловñðолыг үнэ төлбөðгүй олгох ба үүнд бүðэн дунд боловñðол 
оðно. Биå дааñан хувийн ñуðгуулиуд нь нэмэлт боловñðол олгодог. 

Сууðь боловñðол буþу 1-ээñ 10-ð анги нь үнэ төлбөðгүй байна. Жилд 38 долоо 
хоног хичээллэдэг. Бага ñуðгуульд долоо хоногт 20 öагийн хичээл ñудална.  
Матåматик - 4 öаг, ноðвåг хэл - 6 öаг, байгалийн ñудлал - 1 öаг, англи хэл -1 
öаг,  зуðаг, хөдөлмөð, биåийн тамиð, дуу хөгжим туñ бүð - 1-2 öаг, øаøин 
ñудлал- 2 öаг. Шаøны хичээл нь Ноðвåгийн ñуðгуулиуд нь 250 жилийн өмнөөñ 
ñүм хийдийг даган байгуулагдаж байñантай холбоотой ба өдгөө библи ñудлах/
øаøин ñудлах нь түүх ñудлахтай адил гэж тооöдог байна. 

Ноðвåгийн улñын åðөнхий боловñðолын ñуðгуулиуд дахь øаøны боловñðол 
нь нэлээдгүй маðгаан дагуулдаг. Туñ улñ нь Швåд, Их Бðитанийн адилааð 
бүх ñуðагчдад, тэдгээðийн øаøин øүтлэгээñ үл хамааðан øаøны ñудлалын 
хичээл ордог. Христийн шашин, шашин судлал ба ёс зүйн хичээл (KRLE)  1997 
онд батлагдñанааñаа хойø нэлээдгүй øүүмжлэл дагуулж, улмааð хичээлийн 
агуулгад хэд хэдэн удаа өөðчлөлт оðуулñан. 2006 онд Евðопын Хүний эðхийн 
шүүхээс KRLE нü хðиñтийн øаøинд давуу байдал олгоñон гэх øүүхийн 
øийдвэð гаðгаñан байна.5655 

56http://religiongoingpublic.com/archive/2016/religious-education-in-norway-distance-and-unease
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Хүснэгт 3. Шашин судлал хичээлийн агуулга (1997 он)
Судлах зүйл Анхан шат 1-4 түвшин Анхан шат 5-7 түвшин Дунд шат 8-10 

түвшин
Áибли судлах Библийн үндñэн 

өгүүллэгүүд
Библийн өгүүллэгүүд Библийн төðлүүд, 

Библи – аðиун ñудаð, 
библийн түүх

Христийн 
шашны түүх

Хðиñтийн øаøны түүхээñ Хðиñтийн øаøны үүññэн 
түүх: хөгжил, хүмүүñ, 
ñоёлын илэðхийлэл

Хðиñтийн øаøны 
оðчин үåийн түүх: 
хөгжил, хүмүүñ, 
ñоёлын илэðхийлэл

Христийн 
шашин орчин 
үед

Хðиñтийн øаøинтны 
баяðууд, øаøны 
бэлгэдлүүд, өдөð тутмын 
амьдðал дахь øаøин

Хðиñтийн итгэл үнэмøил 
ба ёñ зүй

Хðиñтийн øаøны 
уðñгалууд, ижил болон 
ялгаатай талууд 

Áусад шашин Буñад øаøнууд ба 
амьдðалыг үзэх үзэл, түүх 
болон баяð наадмууд 

Иñлам, Жүүд, Хиндү, 
Буддын øаøин, 
тэдгээðийн амьдðалыг 
үзэх үзэл

Оðчин үå ба øаøин/ 
оðчин öагийн øаøин 
øүтлэг

Ёс зүй/
философи

Ёñ зүйн талааðх ойлголт: 
миний ба чинийх, би ба 
буñад 

Ёñ зүйн талааðх ойлголт: 
үнэт зүйлñ ба ñонголтууд

Хүн төðөлхтөний 
филоñофийн тайлбаð, 
үнэт зүйл ба хэм 
хэмжээ 

1.2. Ази, ноìхон далайн зариì улс орнуудын ёс суртахууны боловсрол 
олãож буй туршлаãа

ЯПÎН: Еðөнхий боловñðолын ñуðгуулийн бага ангийн хичээлийн хөтөлбөðт 
япон хэл, нийгэм ñудлал, матåматик, øинжлэх ухаан, амьдðах оðчин, хөгжим, 
зуðаг, гаð уðлал, биåийн тамиð, гэðийн аж ахуй гэñэн хичээлүүд багтдаг. Мөн 
нэмэлтээð ёñ ñуðтахууны хичээл оðдог. 

Дунд ангийн хичээлийн хөтөлбөðт япон хэл, нийгэм ñудлал, матåматик, 
øинжлэх ухаан, хөгжим, зуðаг, биåийн тамиð, үйлдвэðлэлийн уðлаг, гэðийн  
аж ахуй, гадаад хэл, ñонгон ñудлах хичээлүүд багтдаг. Мөн нэмэлтээð ёñ 
ñуðтахууны хичээл оðно.5756

1890 онд Эзэн хаан Боловñðолын тухай заðлиг гаðгаñан ба энэхүү заðлигааð 
зайлøгүй эзэмøих øинэ боловñðолын тогтолöооны өөðчлөлтөд Японы үнэт 
зүйлийг гол болгон баðимтална гэж тунхаглаñан байна. Энэ нь үнэнч зүтгэл, 
ахмадын хүндлэл, гэð бүлийн гиøүүд, хань ижил, анд нөхөдтэй тогтооñон 
хаðилöаа зэðэг ёñ ñуðтахууны чанаðуудыг чухалчлахыг ñануулñан заðлиг 
байñан þм.

Японы ñууðь боловñðолын тухай хуулиаð ёñ ñуðтахуун, ёñ зүйн боловñðолыг 
заавал эзэмøүүлэх албан боловñðол гэж зааñан ба энэ нь Японы үндэñний өв, 
ñоёлтой ñалøгүй холбоотой þм.

57https://www.nuffic.nl/en/publications/find-a-publication/education-system-japan.pdf 
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Ёñ зүйн боловñðол нь тухайн ñуðагч Япон оðны үнэт зүйлийг таньж ойлгох, 
улмааð өөðийн оðны ñоёл, уламжлалыг хадгалах,  үнэт зүйлээ өвлүүлэн 
авч явах иðгэнийг төлөвøүүлэх зоðилготой þм. Иймд åðөнхий боловñðолын 
ñуðгуульд ёñ зүй, ёñ ñуðтахууны боловñðол олгоход маø их анхааðдаг байна.

Еðөнхий боловñðолын ñуðгуульд ёñ ñуðтахууны хичээлийг даðаах 4 төðлийн 
агуулгад тулгууðлан заадаг.5857

1. Өөðийнхөө тухай: Хүн бүð биå дааñан байх, өөðñдийн хийж чадах 
зүйлээ хийх, хэм хэмжээтэй амьдðах;

2. Буñад хүмүүñтэй хаðилöах хаðилöаа: Хүмүүñтэй øудаðга хаðилöах, 
хүмүүñтэй эåлдэг хаðилöах;

3. Байгаль, эðхэм дээд зүйлтэй хаðилöах: Байгалийн гамøиг, байгаль, 
амьтны ач холбогдлыг мэдðэх;

4. Нийгэм болон бүлгүүдийн тухай: Олон нийтийн өмнө хүлээñэн үүðгээ 
биåлүүлэх, дүðэм жуðмаа дагах, амлалтаа биåлүүлэх.

Хүснэгт 4. Бага болон дунд ангид судлах хичээлийн цаг5958

ХИЧЭЭЛИЙН ТªРªЛ
АНГИ

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Япон хэл 272 280 235 235 180 175 140 140 105
Нийгэм ñудлал - - 70 85 90 100 105 105 140
Тоо бодлого 114 155 150 150 150 150 - - -
Матåматик - - - - - - 140 105 140
Шинжлэх ухаан - - 70 90 95 95 105 140 140
Амьдðах оðчин 102 105 - - - - - - -
Хөгжим 68 70 60 60 50 50 45 35 35
Зуðаг, гаð уðлал 68 70 60 60 50 50 - - -
Өðхийн эдийн заñаг - - - - 60 55 - - -
Биåийн тамиð 90 90 90 90 90 90 - - -
Уðан зуðаг - - - - - - 45 35 35
Эðүүл мэнд, биåийн тамиð - - - - - - 105 105 105
¯йлдвэðлэлийн уðлаг, гэðийн уðлаг - - - - - - 70 70 35
Гадаад хэл - - - - - - 140 140 140
Ёñ ñуðтахуун 34 35 35 35 35 35 35 35 35
Дүгнэлт хичээл - - 105 105 110 110 50 70 70
Сонгон ñудлах хичээл 34 35 35 35 35 35 35 35 35
НИЙТ /ЖИЛД/ 782 840 910 945 945 945 1015 1015 1015

ШИНЭ ЗЕЛАНД: Туñ улñ нь боловñðолын ñалбаðтаа ихээхэн анхааðал 
хандуулан ач холбогдол өгдөг ба нэг ñуðагчид ногдох заðдлын хэмжээгээð 
ЭЗХАХБ-ын дунджааñ доогууð байгаа ч боловñðолын ñалбаðт заðöуулж буй 
төñвийн заðöуулалтын (13,2%) хэмжээгээð дэлхийд дээгүүð байð эзэлдэг.6059 

58Moral education in Japan https://www.nier.go.jp/English/educationjapan/pdf/201303MED.pdf
59Moral education in Japan https://www.nier.go.jp/English/educationjapan/pdf/201303MED.pdf 
60https://data.oecd.org/eduresource/public-spending-on-education.htm 
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Шинэ Зåланд нь 6-16 наñны бүх хүүхдэд заавал эзэмøих ñууðь боловñðол 
олгох ч ихэнх хүүхдүүд 5 наñнааñ ñуðгуульд хамðагддаг байна. 5-19 наñанд 
олгох боловñðолыг үнэ төлбөðгүй олгоно. Суðгуулиуд нь улñын, øаøны болон 
хувийн гэñэн 3 төðөлтэй. Улñын ñуðгуулиуд нь үнэ төлбөðгүй байх ба хүүхдүүд 
хаðьяаллын дагуу хамгийн ойð байðлах ñуðгуульд хамðагдана. Энэ төðлийн 
ñуðгууль нь үнэ төлбөðгүй байх боловч ñуðах бичиг, дүðэмт хувöаñ, ñуðгуулийн 
хэðэглэл зэðгийг ñуðагчийн эöэг, эх хаðиуöна. Шаøны ñуðгалттай улñын 
ñуðгууль (гол төлөв Католик ñуðгууль) нь үнэ төлбөðгүй байх, дээðхтэй адил 
заðим заðдлыг ñуðагчийн эöэг, эх хаðиуöна. Хувийн ñуðгуулиуд нь øаøны 
боловñðол, гүнзгийðүүлñэн ñуðгалт зэðгийг олгож болно. 

Бага боловñðолыг 5-ааñ дээø наñны хүүхдэд олгож болох ч заавал эзэмøих 
боловñðолыг 6-16 наñанд олгоно. Суðгалтын үндэñний хөтөлбөð 1-10-ð ангийг 
багтаах ба 1-8 анги нь бага боловñðол, 9-10 анги нь бага дунд боловñðол 11-
13-ð анги нь бүðэн дунд боловñðол олгоно. 11-13-ð анги нь заавал эзэмøих 
боловñðолд хамааðахгүй боловч дээд боловñðол эзэмøихэд зайлøгүй 
øааðдлагатай. Гадаад хэлийг 1-ð ангиаñ эхлэн заана. (Common European 
Framework for Languages, Global Scale Level A1: Basic User; Council of Europe, 
2001)

Суðгалтын үндэñний хөтөлбөðийн хүðээнд даðаах хичээлийг ñудална: 
- англи хэл; уðлаг; эðүүл мэнд ба биåийн тамиð; гадаад хэл; матåматик; 

øинжлэх ухаан; нийгмийн ухаан; тåхнологи.

ÁНСУ: Бага ñуðгуулийн ñуðгалтын хөтөлбөðт үндñэн хичээлүүд болох ёñ зүй/
ёñ ñуðтахуун6160, эх хэл, гадаад хэл, матåматик, øинжлэх ухаан, нийгмийн ухаан, 
биåийн тамиð, дуу хөгжим болон уðлагийн хичээлүүд оðдог байна. Жилд 34 
гаðуй долоо хоногийн хичээл оðох бөгөөд, бага ангийн 1-2 дугааð ангид 850 
öаг, 3-4 дүгээð ангид 986 öаг, 5-6 дугааð ангид 1088 öагийн хичээл туñ туñ үздэг 
байна. 

Суðгалтын хөтөлбөðийг боловñðолын нийгэмд гаðч буй өөðчлөлтүүдтэй 
уялдан гаðñан хэðэгöээ, øааðдлага, øинээð гаðч иðж буй мэдлэгийн ñалбаð 
зэðэгтэй уялдуулан øинэчлэн боловñðуулах бөгөөд БНСУ-ын хувьд ñуðгалтын 
хөтөлбөðөө нийт 7 удаа øинэчилñэн байна. 7 дугааð буþу хамгийн ñүүлийн 
øинэчлэлийг 1997 оны 12 дугааð ñаðын 31-ний өдөð баталñан бөгөөд бага, дунд 
ñуðгуульд 2000 онооñ нэвтðүүлж эхэлñэн байна. Туñ хөтөлбөðийг даяаðøил 
болон мэдээлэлд ñууðилñан нийгмийн øааðдлагад нийöүүлэхийг зоðьñон 
ба уламжлалт ñуðгалтын аðга баðил буþу мэдлэг, мэдээллийг “халбагадаж” 
олгодгооñ биå даан ñуðалöах, ñуðагч туñ бүðийн хэðэгöээ, øааðдлагад 
тохиðñон хэлбэðийг нэвтðүүлэх, өðгөжүүлэх, хичээлийн ачааллыг бууðуулах 
тал дээð анхааðñан байна. 

61ethics/moral education
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Шинэ хөтөлбөðийн хүðээнд бага ñуðгуулийн 1 дүгээð ангиаñ ахлах ñуðгуулийн 
1 дүгээð анги (1-10-ð анги)-н үндñэн хөтөлбөðөөð хичээллэх бол ахлах 
ñуðгуулийн 2-3 дугааð анги (11-12-ð анги)-д ñуðагчид өөðñдийн иðээдүйн 
зоðилго, зоðилтод нийöүүлэн ñуðах хичээлүүдээ ñонгон ñуðалöах þм. 

Хүснэгт 5. Ерөнхий боловсролын сургуулийн хичээлийн жилд үзэх хичээлийн цаг

Хичýýл
Áаãа сурãууль Дунд сурãууль Ахлах 

сурãууль
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Сурãалтын 
хөтөлбөр

Эх хэл
Уðлаг

Эх хэл 
Уðлаг 

210 

Матåматик 
120 

 
Ёñ зүй 

60 
 

Ухаалаã
амьдðал 

90 
 

Хөãжилтýй 
аìьдрал 

180 
 

Бид 1-ð 
анги 
80

Эх хэл  
Уðлаг 

238 
 

Матåматик 
136 

 
Ёñ зүй 

68 
 

Ухаалаã 
аìьдрал 

102 
 

Хөãжилтýй 
аìьдрал 

204

238 204 204 204 170 136 136 136
Сонгон 
ñудлах 
хичээл

Ёñ зүй 34 34 34 34 68 68 34 34

Нийгмийн 
ухаан 102 102 102 102 102 102 136

170 
(Түүх 
68)

Матåматик 136 136 136 136 136 136 102 136
Шинжлэх 

ухаан 102 120 102 102 102 136 136 102

Пðактик 
ñуðгалт - - 68 68

Тåхникийн боловñðол/
Хөдөлмөð-гэð ахуй
68 102 102 102

Биåийн 
тамиð 102 102 102 102 102 102 68 68

Дуу 
хөгжим 68 68 68 68 68 34 34 34

Уðлаг 68 68 68 68 34 34 68 34
Гадаад 

хэл 
(Англи)

34 34 68 68 102 102 136 136

Áие даан суралцах 60 68 68 68 68 68 136 136 136 204
Тусãай арãа хýìжýý 30 34 34 68 68 68 68 68 68 68 8 нэгж
Жилд үзýх хичýýл 

(Цаã)
830 850 986 986 1,0881,088 1,156 1,156 1,156 1,156 144 

нэгж

Ёñ зүй/ёñ ñуðтахууны ухагдахуун нь 1950-иад онд анх ñуðгалтын хөтөлбөðт 
туññан бөгөөд öаг үå, нийгмийн нөхöөл байдал, хэðэгöээ øааðдлагатай уялдан 
хэд хэдэн удаа өөðчлөгдñөн байна. 

БНСУ-ын анхны биå даан баталñан Суðгуулийн хөтөлбөðт (1955-1963) ёñ 
зүйн боловñðол нь нийгмийн ухааны хичээлийн агуулгад багтаж байñан. Ёñ 
зүйн хичээлийг Боловñðолын яамнааñ батлагдñан жуðмын дагуу зааж эхэлñэн 
бөгөөд ёñ зүйн боловñðол нь иðгэний боловñðолд чиглэж байñан (АНУ-ын 
“аðдчилñан иðгэний боловñðол” дээð ñууðилñан). 

	1973 онд ёñ ñуðтахууны хичээл нь ñуðгалтын хөтөлбөðт биå дааñан 
хичээл болж оðñон бөгөөд улмааð 1974 онд ахлах ñуðгуульд ёñ 
ñуðтахууны хичээлээð үндэñний ёñ зүйг6261ñудалж эхэлñэн. Тухайн үåд 
ёñ зүйн хичээл ñоöиализмын нөлөөг эñэðгүүöэх, эдийн заñгийг ñэðгээх, 
үндэñний уламжлалыг ñэðгээхэд чиглэгдэж байñан. 
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	1973-1982 онд ёñ зүйн хичээл бага, дунд ñуðгууль болон дээд ñуðгуульд 
гэñэн гуðван үндñэн чиглэлээð оðох болñон. 
	1982-1988 онд уг хичээл заах аðга бүðэн øинэчлэгдñэн бөгөөд 

хэлэлöүүлэг хэлбэðээð хичээл заагдах болñон. 
	1989-1994 онд амьдðалын аðдчилñан байдал илүү туñгагдах болñон. 
	1995-1999 онд хүнлэг байдал, итгэл үнэмøил, ёñ зүйн хүмүүжлийн 

үндñэн төлөвøил олгогдоход чиглэñэн. Энэ үåэñ хоёð Солонгоñ нэгдэл 
ба Солонгоñ улñ нэгдñэний даðаа гэñэн хоёð үåийн амьдðалын зоðилгыг 
туñгайлан заах болñон, мөн “national identity” (үндэñний ондооøил/
үндэñтний ижилñэл/амин чанаð)-ын томьёоллыг туñгаñан. 
	2000 онооñ буþу одоо мөðдөгдөж буй 7 дугааð ñуðгалтын хөтөлбөðт 

“ethnic identity” (үндэñ угñаа) гэх ойлголт их оðñон байна. 7-10-ð ангийн 
ёñ зүйн хичээлийн ñуðах бичиг нь 1) хувийн амьдðал, 2) гэð бүл, хөðø, 
ñуðгууль дахь амьдðал, 3) нийгмийн амьдðал, 4) үндэñний болон хамт 
олны амьдðал6362гэх 4 хэñгээñ бүðдэж байна. Эдгээðт “national identity” 
гэж туñгайлан томьёолоогүй ч 8, 10-ð ангийн ñуðах бичгийн 4 дахь хэñэг 
буþу “үндэñний болон хамт олны амьдðал”-д дээðх ойлголтыг туñгаñан 
байна. Тухайлбал, 8-ð ангийн ёñ зүйн ñуðах бичгийн “үндэñний болон 
хамт олны амьдðал” хэñэг 4 бүлгээñ бүðдэж байна. ¯үнд:

1. Солонгоñын үндэñний хөгжил ба ñоёлыг эзэмøихүй (Korean national 
development and cultural fluency); 

2. Төðийн болон үндэñний хөгжлийн ач холбогдол (The importance of 
the state and national development);

3. Төð, улñ үндэñтнийг зөв хайðлах (Correct love of the state and nation);
4. Нэгдэл ба Хойд болон Өмнөд Солонгоñыг нэгтгэх хүч чаðмайлт 

(Unification and strong will for the reunification of the North and South 
(Korea)).

7 дахь ñуðгалтын хөтөлбөðт оðñон ёñ зүйн хичээлийг åðөнхийд нь үзвэл 
Солонгоñ үндэñ угñаа, хоёð Солонгоñын нэгдэл болон даяаðøил гэñэн 3 
аñуудлыг хөндñөн байна. Хэдийгээð эдгээð аñуудлууд нь өмнөх ñуðгалтын 
хөтөлбөðүүдэд багтаж иðñэн хэдий ч øинэ хөтөлбөðт дээðх аñуудлуудад 
хаðьöангуй их ач холбогдол өгñөн байна. 
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ЭНЭТХЭГ: нь ёñ ñуðтахуун, ёñ зүй зэðэг дотоод ñэтгэлийн боловñðолын аñаð их 
уламжлал, ñоёлтой оðон þм. Эðтний Энэтхэгийн дотоод ñэтгэлийн боловñðол 
нь буддын øаøин, ñоёлтой ñалøгүй холбоотой бөгөөд боловñðол мэдлэгийн 
үндэñ нь “мэдлэг” гэх утгатай Вåд øаñтиðт оðøдог байжээ. Аливаа хүн эðдэм, 
боловñðолд ñуðалöахын өмнө Бðахмачаðъя буþу “биåэ авч явах ёñ, хүний 
ёñны эðдэмд ñуðалöахын тулд эхлээд 4 вåдийг ñудалдаг байñан байна. 

Эдгээð 4 вåд нь эðтний Энэтхэгийн боловñðолын тогтолöооны үндэñ байñан ба 
хүний ёñ ñуðтахуун, амьдðалын утга учиð, зөв амьдðах ёñ, ñайн муу, зөв буðуу 
зэðгийг ухааðуулж ñуðгадаг ñуðгаал þм. Эðт öагийн багø наðын эðхэм зоðилго 
нь ч øавь наðтаа Вåд øаñтиð болон туульñын зохиолуудааð дамжуулан ёñ зүй 
ба ёñ ñуðтахууны үнэлэмжийг бүтээж, өвлүүлэн уламжлуулдаг байжээ. Ийнхүү 
уламжлалт ёñооð бол ёñ ñуðтахуун, ёñ зүй, дотоод ñэтгэлийн боловñðолыг 
хүүхэд гэð бүл, ñоёлын ахуйгааñаа ñуðалöаж олдог байñан нь оðчин үåийн 
завгүй, хуðдтай амьдðалын дунд замхаðч, уламжлал алдагдñан учðааñ ёñ 
ñуðтахууны үнэ öэнэ, үнэлэмжийн тухай аñуудалд ихээхэн анхааðал хандуулж 
байна. Тухайлбал: 

Энэтхэгийн Шаðда Их Суðгуулийн дэд пðофåññоð, доктоð Уðмила Ядавын “Ёñ 
зүй, ёñ ñуðтахууны үнэлэмж ба Энэтхэгийн боловñðолын тогтолöоо” ñэдэвт  
эðдэм øинжилгээний өгүүлэлд6463оðчин үåийн Энэтхэгийн боловñðолын 
тогтолöоо ба ёñ ñуðтахууны хүмүүжлийн нөхöөл байдлыг дүгнэхдээ: 
“Модåðнизаöи, аж үйлдвэðжилт, хотжилт, хувьчлал, даяаðøил ба өðнөдийн 
ñоёлын нөлөөлөл зэðэг олон хувьñал өөðчлөлтөөñ øалтгаалан Энэтхэгийн 
боловñðолын ñиñтåм дэх “ёñ зүйн үнэлэмж”-ийг доðойтуулñан олон зүйл 
аñуудлууд гаðах болжээ. Энэтхэгийн боловñðолын ñиñтåм бичиг үñэгт 
тайлагдñан хүмүүñийн хувь хэмжээг өñгөж байгаа нь ñайøаалтай боловч улñ 
нийгэмдээ жинхэнэ эðдэм боловñðолтой хүмүүñийг төðүүлэх, улмааð төгñ 
ñайн иðгэдийг боловñðуулахад төдий л хангалтгүй байна. Энэ нь боловñðолын 
эðхэм зоðилго нь эх оðонч ñэтгэл, ёñ зүйн үнэлэмжийг хайхðалгүйгээð зөвхөн 
хэðхэн боловñðолын зэðэг авах, мөнгө олох, ажил албандаа амжилт гаðгахад 
л анхааðч байгаад оðøиж байгаа þм” гэжээ.

Оðчин үåийн Энэтхэгийн Боловñðолын тухай хууль болон буñад холбогдох 
хууль эðх зүйн оðчны хүðээнд ñудлан үзэхэд ёñ зүй, дотоод ñэтгэлийн 
боловñðолыг олгох тухай туñгайлан зохиöуулñан хууль, дүðэм, жуðам байхгүй 
хэдий ч боловñðолын хөтөлбөðт туñгаñан байдаг байна. Энэхүү боловñðолын 
хөтөлбөð нь тав таван жилийн төлөвлөгөөнд хуваагдах ба Заñгийн газðааñ 
иðэх таван жилийн зоðилго, зоðилт, ñуðлагын үð дүн, боловñðол ñуðгалтын үйл 
ажиллагааны хөтөлбөð, зохион байгуулалтыг тодоðхойлдог. 

Туñ улñын Заñгийн газðын “12 дугааð төлөвлөгөө (2012-2017)-ний 
хөтөлбөð”-т6564боловñðолын хэд хэдэн аñуудлыг øийдвэðлэхийг зоðьñон 
байна. Жиøээлэхэд: бичиг үñэггүй байдлыг бууðуулах, ñуðгууль завñаðдах

64Ethical Moral values and Indian Education System, XVII Annual International Seminar Proceedings; January, 2016 
http://www.internationalseminar.org/XVII_AIS/TS5A_PDF/7.Urmila%20Yadav.pdf 

65Twelfth Five Year Plan (2012-2017) http://planningcommission.gov.in/plans/planrel/12thplan/pdf/12fyp_vol3.pdf 
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хувь хэмжээг бууðуулах, заðим муж улñ дахь хичээлд хамðагдалтын байдлыг 
хянах ñиñтåмийг бий болгох, үнэт зүйлñ (бүх нийтийн ñоёлын, оþун ñанааны, 
ёñ ñуðтахууны, эðүүл амьдðах хэв маяг, хүðээлэн буй оðчны ñоёл зэðгийг 
оðолöуулаад) ба хувийн зан чанаðын (биå дааñан, эх оðонч, энхтайванч, 
үндэñтний эв нэгдэл, øудаðга, åðтөнöийг үзэх үзлийг бүðэлдүүлэх, оðчин 
үåийн øинжлэх ухаан ба нийгмийн амьдðал-пðактикийн хөгжлийн түвøинтэй 
хөл нийлүүлэх, өөðөө өөðийгөө хөгжүүлэх ба боловñðуулах, биå дааñан, хүñэл 
эðмэлзэл ба чадваðтай байх, бүтээлч бөгөөд хаðиуöлагатай байх) ñиñтåмийг 
бий болгох, ñуðгуулийн тоог ялангуяа оðон нутагт нэмэгдүүлэх, алñлагдñан 
бүñ нутгийн багø наðыг оðон ñууöжуулах, багø наðын өðñөлдөх чадваðыг 
ñайжðуулах, багø бэлтгэх ñуðгалтын чанаðыг өñгөх гэх мэт аñуудлуудыг 
дуðдаж болно.6665 

Дээðх хөтөлбөðт туñгагдñанааð оðчин үåийн Энэтхэгийн боловñðолын 
ñиñтåмийн нэн тэðгүүний зоðилтуудын нэг нь ñуðалöагñдын ёñ ñуðтахууны 
боловñðол байх бөгөөд үүний үндэñ нь үндэñтний оþун ñанааг хадгалах, 
үндэñтний нэð хүндийн тухай боловñðол, оþун ñанаа ба ёñ ñуðтахуунлаг 
байдлыг ñуðалöагчдад төлөвøүүлэн бүðэлдүүлэх байдаг бол Энэтхэгийн 
ёñ ñуðтахууны боловñðолын зоðилго нь ñоёл, оþун ñанаа, ёñ ñуðтахуун 
ба бүх нийтийн үнэт зүйлñийг өвлөн уламжилñан, өөðөө өөðийгөө ямагт 
боловñðуулдаг, ёñ ñуðтахууны хувьд ямагт өñөж дэвøиж байдаг хувь хүн 
болохын төлөө биå, ñэтгэл ба оþун ñанаагаа нэгтгэн хөгжүүлэх үндñэн дээð 
хүнийг бүх ñайн ñайхан талааð нь хөгжүүлэхэд оðøдог байна. 

12 дугааð төлөвлөгөөний хөтөлбөðийн хүðээнд ñуðгуулийн бага ангиудад ёñ 
ñуðтахууны боловñðолын үндñийг заахдаа Энхтайвны боловñðолын хөтөлбөð 
(Peace programm)-ийг боловñðуулан өðгөнөөð хэðэгжүүлж эхэлжээ. Энэ нь 
хүүхдэд амаð амгалан, эв нэгдэлтэй байх зан чанаðыг төлөвøүүлэх зоðилготой 
хичээл бөгөөд хүчиðхийллээñ уðьдчилан ñэðгийлэх, буñадтай эвñэг, найðñаг 
байх ухамñðыг ñуулгахад чиглэñэн хөтөлбөð þм. 

Мөн Энхтайвны хөтөлбөðийн зэðэгöээгээð бага наñны хүүхдийн хөгжлийн 
хөтөлбөð,  ñуðагчдын төðөл бүðийн клуб ажиллуулдаг байна. Эдгээð клубууд 
нь Энэтхэг үндэñтний үнэт зүйлñ, ñоёлыг өвлөн хадгалах, эх оðонч үзлийн 
боловñðол олгох, эх оðноо хайðлах, түүний дэлхийд эзлэх байð ñууðь, үүðэг 
ðоль, ач холбогдлыг ойлгуулах зэðэгт аñаð их анхааðдаг. Ёñ ñуðтахуун, ёñ зүй, 
дотоод ñэтгэлийн боловñðол олгох эдгээð аðга хэлбэðүүдийн гол зоðилго нь 
хувь хүнийг öогöооð нь төлөвøүүлэн хөгжүүлэх явдал þм. Энэхүү зоðилгыг 
биåлүүлэх үүднээñ дэвøүүлж буй гол зоðилтууд нь:

•	Хувь хүний оþун ухаан, ñоёл ба ёñ ñуðтахууны хөгжлийн хэðэгöээнд 
нийöүүлэх;

•	Суðагчдыг оðчин үåийн ñоёл иðгэнøлийн оðчинд ажиллаж амьдðах 
чадваðтай болгон хөгжүүлэх тухайд иðгэний боловñðолыг олгох;

•	Сайн иðгэний боловñðолын талааðх үå үåийн туðøлагыг аøиглах;
66Twelfth Five Year Plan (2012-2017) http://planningcommission.gov.in/plans/planrel/12thplan/pdf/12fyp_vol3.pdf 
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•	Оþун ñанааны болон ñоёлын уламжлалын түүчээг баталгаажуулах;
•	Нийгмийн ёñ ñуðтахуун, ñоёл, øинжлэх ухааны үнэ öэнийг өвлөж 

хөгжүүлэх;
•	Хүн аðдын дунд мэдлэгийг түгээн боловñðол, ñоёлын түвøнийг нь өñгөх.

Эдгээð зоðилго, зоðилтуудыг ханган биåлүүлэхийн тулд боловñðол, танин 
мэдэхүй, хүмүүñийн ёñ ñуðтахууны төлөвøлийг дээøлүүлэх үйл ажиллагаанд 
багø наð өðгөн öаð хүðээтэй аðга (яðилöлага, тоглоом наадам, уðлагийн 
тоглолт, нийгмийн ажил, биåийн тамиð ба бүтээлч ажил үйлñ) хэлбэðүүд 
(хичээл, музåй аж ахуйн нэгжүүд, үйлдвэðийн газðууд, клубүүдээð аялал 
экñкуðñ зохион байгуулах) болон хэðэгñлийг (ном ñуðах бичиг, туульñ, үзүүлэн, 
компьþтåð, интåðнэт) аøигладаг байна. 

Сүүлийн жилүүдэд Энэтхэгийн ёñ ñуðтахууны боловñðолын ñиñтåмийн 
хөгжлийн үйл явöад даðаах øинж чанаðууд ажиглагдаж байна гэж Оðоñын 
ñудлаач дүгнэжээ6766. ¯үнд: дотоод ñэтгэл, биå хүний хөгжил, өөðийгөө 
хөгжүүлэх хүñэл эðмэлзэл, оþун ñанааны болон ёñ ñуðтахууны тогтмол 
өñөлт хөгжил, ñоёл, ёñ ñуðтахууны үнэт зүйлñ болон уламжлалааñ ñуðалöах, 
иðгэнийг төлөвøүүлэх, эðүүл амьдðалын хэв маягийг бүðэлдүүлэх, экологийн 
ñэтгэлгээний үндñийг бүðдүүлэх зэðэг болно. 

Гэвч аливаа буñад боловñðолын үйл ажиллагааны адилааð ёñ ñуðтахууны 
боловñðолыг ямагт øинэчлэн ñайжðуулж, øинэ хөгжлийн хөтөлбөðтэй 
боловñðуулж, түүндээ улñ оðныхоо өнө эðтний түүхэн уламжлалааð øалгагдñан 
баялаг онол, пðактик, өðñөлдөх чадваð зэðгийг багтаан оðуулж байх ёñтой 
гэдэг аñуудал тавигдñааð л байгаа аж.  

ÁУТАН: Дэлхийд Аз жаðгалын яамтай ганöхан улñ байдаг нь Бутан þм. Бутан 
Улñ хөгжлийн øалгууð үзүүлэлтийг ДНБ-ээð хэмждэггүй бөгөөд хаðин түүний 
оðонд өөðñдийн боловñðуулñан “нийт үндэñтний аз жаðгал” гэñэн үзүүлэлтийг 
øалгууð болгодог байна. Бутан Улñ хүн амын тооллого явуулахдаа иðгэн 
бүðээñээ “Та аз жаðгалтай байна уу” гэñэн аñуултыг аñуудаг уламжлалтай. 
2015 оны ñүүлчээð уг ñанал аñуулгыг явуулахад хүн амын 35 хувь нь “маø 
их аз жаðгалтай”, 47.9 хувь нь “аз жаðгалтай” хаðин 8.8 хувь нь “тийм ч аз 
жаðгалтай биø” гэж хаðиулжээ.6867

Нийт үндэñний аз жаðгал гэдэг ойлголт нь Бутаны дөðөвдүгээð эзэн хаан 
Жигмэд Сингэй Ванчүгийн боловñðуулан дэвøүүлñэн нийгмийн байгууллын 
тухай үзэл þм. Еðөнхийдөө энэ өвөðмөö гүн ухаан нь хэðэглээний ñууðьтай 
дотоодын нийт бүтээгдэхүүнтэй адилгүй бөгөөд үндэñний аз жаðгал нь хүн 
төðөлхтний матåðиаллаг хэðэгöээ болон оþун ñанааны ñайн ñайхны хооðондох 
тэнöвэðийг хангагч бөгөөд үүнийг улñ оðны нийгэм, эдийн заñгийн хөгжлийн 
амжилтын чухал нэгэн хэмжүүð индåкñ гэж үздэг байна.
67Moral education in Russia and India: A Comparative Analysis, Medwell journals, 2016 http://docsdrive.com/pdfs/med-

welljournals/sscience/2016/3765-3769.pdf 
68Gross National Happiness in Bhutan: A Living Example of an Alternative Approach to Progresshttps://repository.upenn.

edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1003&context=sire 

24



ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÝÌÕÝÒÃÝË XXIX áîòü

Иймээñ Заñгийн газаð нь аðд түмнээ аз жаðгалтай байлгахыг гол зоðилгоо 
болгоñон байдаг. Бутан Улñын Заñгийн газðааñ ¯ндэñний аз жаðгалын 
хөтөлбөðийг6968боловñðуулан хэðэгжүүлж эхэлñэн бөгөөд хөтөлбөðт 
дуðдñанааð: XXI зуун бол хэт их тåхнологийн дэвøил, даяаðøил ба нөхөгдөх 
болоод нөхөгдөøгүй баялгийн тогтвоðгүй хэðэглээний эðин үå þм. Энэ бүх 
нийгэм-эдийн заñаг, хүðээлэн буй оðчин, улñ төðийн аñуудлуудын дунд хүмүүñ 
боловñðолыг амьдðалын утга учðыг ухааðах, аñуудлуудыг øийдвэðлэх 
аðга замыг олох хэðэгñэл төдийгүй хувь хүний болон аðд нийтийн эðэлт 
хэðэгöээний хооðондох гүүð болж, улмааð бүх нийтээðээ хөгжин дэвжих ñууðь 
болно гэж үзэх болжээ. Сүүлийн жилүүдэд дэлхий нийтийн боловñðол нийтийн 
ñайн ñайхан, хүн төðөлхтний хөгжил öэöэглэлтээñ илүүтэй хувь хүний ололт 
амжилтыг хэðхэн олох тухай зах зээлийн хүчин зүйлñийг голчлон эðхэмлэж 
иðñэн билээ. Өнөөдðийн хүүхдүүд бол иðээдүйн иðгэд тул өнөө бидний хүүхдэд 
олгож буй боловñðолооñ манай дэлхий ямаð байх нь øалтгаална. Тиймээñ эх 
дэлхийгээ хадгалан хамгаалахын тулд бид нэгэн дэлхийн үндэñтэн болж нэгдэх 
хэðэгтэй þм. Ингэж гэмээ нь бид ñая дэлхий нийтийн аñуудлуудын øийдлийг 
олно. Энэ бүхэнд хүүхдийг ганö өөðийгөө боддог биø хаðин буñдын хүñэл, 
нийтийн аñуудлыг øийдвэðлэхэд хамтðах чадваðтай, баяð баяñгалантай хүн 
болж өñгөхөд илүү анхааðñан, одоогийнхооñ огт өөð боловñðол øааðдлагатай 
байна. Энэ нь дан ганö боловñðолын байгууллага, багø наðын анхааðах 
аñуудал буñ үүнд эöэг, эх болон олон талын оðолöоо, хүñэл тэмүүлэл, үйл 
хэðэг чухал үүðэгтэй болохыг тодоðхойлжээ.

Бутаны нийт хүн амын 80.97% нь буðханы øаøинтнууд, 17.83% нь хиндү, 
1.20% хðиñтийн øаøинтнууд þм. ¯үñгэн байгуулагдñан öагааñаа л Бутаны 
өвөðмөö ñоёл нь Буðхны øаøин ñоёлын нөлөө бүхий хөгжиж иðñэн. Тийм 
учðааñ Бутаны ñоёл нь буðхны ном ñуðгаалын заðчмуудад гүн бат ñууðилñан 
байдаг байна.7069

¯ндэñний аз жаðгалын индåкñ нь хүн амын матåðиаллаг эд баялаг болон оþун 
ñанааны, эðүүл мэндийн тэнöвэðтэй байдлыг хадгалж байдаг. 

Хөтөлбөðийн хүðээнд 2009 онооñ Бутаны Заñгийн газаð улñын ñуðгуулийн 
ñуðгалтын хөтөлбөðийг øинэчлэн боловñðуулж, иðээдүйн Бутаны иðгэдийг 
амьдðалын утга учðыг ухааðуулах, аз жаðгалтай амьдðалын талааð ойлголттой 
болгох, байгаль оðчноо хамгаалах дадал хэвøлийг бий болгох, энэ дэлхийн бүх 
зүйл хооðондоо хаðилöан хамааðалтай болохыг ойлгуулах зоðилт тавьжээ. 

Энэ ч үүднээñ Бутан Улñын Боловñðолын яамнааñ “Бутаны боловñðолын 
төлөвлөгөө”7170хэмээх 2014-2024 онд хэðэгжүүлэх боловñðолын хөтөлбөð, 
бодлогын баðимт бичгийг 2014 онд боловñðуулан хэвлүүлжээ. Энэхүү 
бодлогын баðимт бичгийг “аливаа улñ оðон агуу хүчиðхэг байхын үндэñ бол 
аðд түмний бүтээлч байдал, зан ñуðтахуун мөн бөгөөд энэ нь тэдний хүðтэж 
буй боловñðолын чанаðааñ хамааðна” гэдэгт итгэдэг Дүжал Шива эзэн хааны 
лагøин мэндэлñний 60 наñны ойд зоðиулñан байна.  

69https://issuu.com/trykpartner/docs/quality_of_school_education_in_bhut
70https://happinesssummit.world/gross-national-happiness-and-positive-education-in-bhutan/
71https://www.globalpartnership.org/content/bhutan-education-blueprint-2014-2024
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Тэðээð хэлэхдээ: “Улс, эх орноо удирдан жолоодоход чухал олон нэн зорилго, 
зорилтууд бий. Энэ бүхний нэн тэргүүнд миний бие боловсролыг эрхэмлэнэ. 
Боловсрол бол - нийгмийг тэгшитгэн тэнцвэржүүлэгч, өөрийгөө нээж 
таних нөхцөлийг бүрдүүлэгч - өөрөө өөрийнхөө бүх чадвар, боломжийг 
танин мэдэх хүчийг өгөгч мөн. Сайн боловсрол бидэнд өөртөө итгэх 
итгэлийг, зөв үнэлэлт дүгнэлтийг, сайн буяны сэтгэлийг, улмаар амгалан 
жаргаланг баттай олохын арга ухааны хайрлах юм. Сайн сургууль хүүхдэд 
арьс өнгө, удам угсаа, нийгмийн гарлаас нь үл хамааран амжилтанд хүрэх 
шударга боломж, амьдралын ахиц дэвшлийн баталгааг олгох болно”7271 гэжээ. 
7372

Бутаны боловñðолын ñиñтåм нь нэг жилийн бэлтгэл бүхий долоон жилийн 
суурü боловсрол (бэлтгэлээс VI анги), дөрвөн жилийн дунд боловсрол (VII-X 
анги), хоёð жилийн ахлах буþу бүðэн дунд боловñðол (XI-XII анги)-ооñ 
бүðдэнэ. Бутанд 6 наñтай элñэн оðдог бэлтгэл ангиаñ X анги хүðтэлх åðөнхий 
боловñðол үнэ төлбөðгүй. Гэñэн хэдий ч бүðэн дунд ñуðгууль төгññөний даðаа 
дээд ñуðгуульд ñуðалöагñдыг авьяаñ чадваð, ñуðлага, улñын хүний нөөöийн 
эðэлт зэðэгт нийöүүлэн ñонгож Заñгийн газðын тэтгэлэгт хамðуулна. 12 дугааð 
ангиа дүүðгэñэн боловч Заñгийн газðын тэтгэлэгт хамðагдаж чадаагүй ñуðагчид 
хувиаðаа төлбөðөө төлж дээд боловñðолыг эзэмøинэ.

Төлөвлөгөө нь нийт 5 бүлэгтэй бөгөөд 2014-2024 он хүðтэл боловñðолын 
талааð баðимтлах бодлого, хэðэгжүүлэх аðга зам, хөтөлбөðийн үндэñлэл, 
зоðилго, зоðилтууд, Бутаны боловñðолын өнөөгийн нөхöөл байдал, тулгамдаж 
буй бэðхøээл, тэдгээðийг øийдвэðлэх аðга замууд болон боловñðолын 
ñиñтåмд нэвтðүүлэх өөðчлөлтүүд зэðгийг маø тодоðхой боловñðуулñан байна. 
Энэхүү төлөвлөгөөнд оðуулñан боловñðолын ñиñтåмийн бага, дунд, ахлах 
ангиудын ñуðгалтын хөтөлбөðийг хаðахад уламжлалт ñоёл, ёñ ñуðтахууны 
боловñðолын хичээлүүдийг бүð бэлтгэл, бага ангиаñ нь төгñөх анги хүðтэл нь 
øалгалт авахгүй боловч заавал ñудлах хичээл болгон оðуулдаг байна.73 

72Бутаны Эзэн хаан Жигмэд Хэñаð Намжилванчүг. 2014 он.
73https://www.globalpartnership.org/content/bhutan-education-blueprint-2014-2024
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Зураг 1. Бутаны боловсролын тогтолцоо  

ИХ СУРГУУЛЬ  ТЕХНИК МЭРГЭЖЛИЙН СУРГУУЛЬ 

    

5-р түвшин 
17-18 нас 

XI-XII АНГИ (2 ЖИЛ) 

Шинжлэх ухаан Худалдаа Хүмүүнлэг 
Техник 

мэргэжлий
н сургалт 

Ригшүн 
(ухааны гол) Rigzhung 

ЗААВАЛ СУДЛАХ ХИЧЭЭЛ: төвөд ба англи хэл  

- Физик 
- Хими  

-Худалдаа 
-Нягтлан 
бодох 

 

Техник 
мэргэжлийн 
2 хичээл 
сонгоно. 

- 10 их ухаан (Chenju) 
- 3 оньс (Sumtag) 
- Данжуур (Dajur) 
- Зохист аялгуу  
 

СОНГОХ ХИЧЭЭЛ 

Биологи 
Математик, 
Бизнесийн 
математик, 
МХТ, Эдийн 
засаг, 
Ухаан үндэс, 
Дүрслэх урлаг, 
хөгжим.  

- Экологийн боловсрол 
- Техник мэргэжлийн хичээлүүд 
- HPE (Эрүүл мэнд ба биеийн тамир) 
- Entrepreneurship education - түүх & 
иргэний боловсрол, - газарзүй, гадаад 
хэл 
буддын судлал, хэвлэл мэдээлэл, хууль 

Зурхай 
Машид ялгуусан 

Заавал судлах. Шалгалт авахгүй: Ёс суртахуун/ Үнэт зүйлс/ Иргэн/Буддын боловсрол 

 

4-р 
түвшин 
(15-16 нас) 

IX –X  АНГИ (2 ЖИЛ) 
Заавал үзэх: Зонха (Бутан хэл), Англи хэл, Математик, 
ШУ: (Физик, Хими, Биологи), Түүх болон Иргэний 
боловсрол, Газарзүй 

(Ухааны гол) хичээл:  Зонха, 
Англи хэл /Орчлонгоос гэтлэх 
гурван мөр, Ngagdroen, Nyer-
Khoi-am, Shed, Ka-Ned, Selwai 
Melong, TVE Subjects, гадаад 
хэл. 

Сонгох хичээл: Эдийн засаг, Дүрслэх урлаг, хэвлэл 
мэдээлэл судлал, Хөгжим, TVE мэдлэг, гадаад хэл, 
HPE, Хүрээлэн буй орчны ШУ, Буддын судлал, Хууль, 
шаардлагатай гэж үзсэн бусад хичээл 

Заавал судлах. Шалгалт авахгүй: ICT суурь мэдлэг, Ёс суртахуун/ Үнэт зүйлс/ 
Иргэн/Буддын боловсрол 

3-р 
түвшин 
(13-14 нас) 

VII-VIII АНГИ (2 ЖИЛ): 
Заавал үзэх: Зонха, Англи хэл, Математик, ШУ: (Физик, Хими, Биологи), Түүх болон 
Иргэний боловсрол, Газарзүй. 
Сонгох хичээл: Хөгжим, Дүрслэх, Хэвлэл мэдээлэл, мэргэжлийн чиг баримжаа олгох 
 
Заавал судлах. Шалгалт авахгүй: HPE, ICT мэдлэг Ёс суртахуун/ Үнэт зүйлс/ 
Иргэн/Буддын боловсрол  

2-р 
түвшин 
(10-12 нас) 

IV-VI АНГИ (3 ЖИЛ): 
Хичээл: Зонха, Англи хэл, Математик, Хүрээлэн буй орчны судлал 
Заавал судлах. Шалгалт авахгүй: HPE, ICT мэдлэг Ёс суртахуун/ Үнэт зүйлс/ 
Иргэн/Буддын боловсрол, Урлаг, Хөгжим 

1-р 
түвшин (6-

БЭЛТГЭЛ – III АНГИ (4 ЖИЛ) 
Хичээл: Зонха, Англи хэл, Математик, Экологийн боловсрол 
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СИНГАПУР: Сингапуð Улñ нь 1965 онд бүх нийтээð бага боловñðол, 1970-аад 
онд бүх нийтээð бүðэн буñ дунд боловñðолтой болñон байна.

Сингапуð Улñын хувьд ёñ зүй, ёñ ñуðтахуунтай холбоотой аñуудлыг Character 
and Citizenship Education (CCE) буþу Зан ñуðтахуун ба иðгэний боловñðолын 
хичээлээð ñудалдаг байна. Еðөнхий боловñðолын ñуðгуулийн ñуðгалтын 
хөтөлбөðийн Зан ñуðтахуун ба иðгэний боловñðолын хичээлийн зоðилго, 
зоðилтыг даðаах байдлааð тодоðхойлñон байна. 

Зоðилтын 1-4 нь хувь хүнийг төлөвøүүлэхэд чиглэñэн байна. ¯үнд:
1. Хувь хүний ñайн ñайхан үð дүнд хүðэхийн тулд өөðийгөө ойлгуулах, 

өөðийгөө удиðдах чадваðыг эзэмøүүлэх;
2. Ёñ ñуðтахууны заðчмуудыг дээдэлñэн, øудаðга заðчмыг баðимтлан 

хаðиуöлагатай øийдвэð гаðгах;
3. Хүмүүñийн хаðилöан хүндэтгэл дээð ñууðилñан эåðэг хаðилöааг бий 

болгоход нийгмийн ухамñаð, хаðилöааны чадваðыг аøиглах;
4. Уян хатан байж, ñоðилт бэðхøээлүүдийг боломж болгох чадваðтай 

байх.

Зоðилтын 5-8 нь 21-ð зууны иðгэнийг удиðдлага болгон нийгмийн гиøүүний 
хувьд ñоёлтой, идэвхтэй, хаðиуöлагатай оðолöоо зэðэг иðгэний хаðьяаллын 
øинж чанаðуудыг төлөвøүүлэхэд чиглэгдэж байна. ¯үнд:

5. Улс орондоо харьяалагдах, улс үндэстнээ байгуулахад оролцох, 
үндэсний ондоошил/үндэстний ижилсэл/амин чанарын (national 
identity) бахархал;

6. Сингапурын нийгэм-соёлын олон янз байдлыг ойлгон үнэлж, нийгмийн 
нэгдмэл байдал, эв нэгдлийг хөхиүлэн дэмжих, хамгаалах;

7. Буñдын төлөө ñанаа тавьж, нийгэм, улñ үндэñтнийхээ хөгжил дэвøилд 
идэвхтэй хувь нэмэð оðуулах;

8. Олон нийт, үндэñний болон дэлхийн аñуудлуудад хаðиуöлагатай, 
мэдээлэлтэй иðгэний хувьд хаðиулах чадваðтай байх. 
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ХÎЁР. ЕРªНХИЙ ÁÎЛÎВСРÎЛЫН СУРГУУЛÜД ЁС СУРТАХУУНЫ 
ÁÎЛÎВСРÎЛ ÎЛГÎХÎÎР ХУУЛÜ, ХÎЛÁÎГДÎХ ÁÎДЛÎГЫН ÁАРИМТ 

ÁИЧИГТ ТУСГАСАН УЛС ÎРНУУДЫН ТУРШЛАГА

2.1. ОРОСЫН ХОЛБООНЫ УЛС

21-ð зууны эхээð Оðоñод улñ төð, нийгэм, эдийн заñгийн чухал өөðчлөлтүүд 
явагдñан нь нийгмийн ухамñðын түвøинд ихээхэн нөлөө үзүүлñэн. Өөðөөð 
хэлбэл, одоо Оðоñын нийгэм ёñ ñуðтахуун болон хүмүүжлийн хямðалд оðоод 
байна. Энэ нь өñвөð үåийн хүмүүжил, төлөвøил, ёñ ñуðтахууны боловñðолд 
ноöтой нөлөө үзүүлж байна. Иймээñ ñүүлийн 10 жилд төð заñгааñ гэð бүлийн 
нийгэм, эдийн заñгийн аñуудал, мөн хүүхэд, залууñын ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил 
төлөвøлийн аñуудлыг бүх талааð дэмжиж, хууль эðх зүйн хүðээнд зохиöуулах 
талааð ихээхэн анхааðал хандуулñан. Тухайлбал, 2012 онд Еðөнхийлөгчийн 
заðлигааð “Хүүхдийн төлөө ¯ндэñний Стðатåги 2012-2017” хүчин төгөлдөð 
болñон. 

Заñгийн газðааñ 2015 онд “2025 он хүртэл ОХУ-ын хүмүүжлийн боловсролын 
хөгжилд баримтлах стратеги”-ийг (Стðатåгия ðазвития воñпитания в 
Роññийñкой Фåдåðаöии на пåðиод до 2025 года) батлан гаðгаñан7473.

ОХУ нь хүүхэд, залуучуудын хүмүүжил төлөвøил, ёñ ñуðтахууны аñуудлыг 
зохиöуулах туñдаа хуульгүй. Хаðин хүүхэд, гэð бүлийн нийгэм, эдийн заñгийн 
аñуудлыг зохиöуулах хууль, дүðэм, жуðам болон хөтөлбөðийн хүðээнд 
зохиöуулдаг. 

Энэхүү аñуудлыг зохиöуулахад “2025 он хүртэл ОХУ-ын хүмүүжлийн 
боловсролын хөгжилд баримтлах стратеги” чухал үүðэг гүйöэтгэж байна. 
Стðатåги нь ОХУ-ын Еðөнхийлөгчийн заðлиг, 1998 оны “Оðоñын Холбооны 
Улñын хүүхдийн үндñэн эðхийн баталгааг хангах тухай” хууль (“Об оñновных 
гаðантиях пðав ðåбёнка в Роññийñкой Фåдåðаöии”), 2012 оны “Оðоñын 
Холбооны Улñын боловñðолын тухай хууль” (“Об обðазовании в Роññийñкой 
Фåдåðаöии”) болон буñад холбогдох хуулийн хэðэгжилтийг хангах зоðилготой.
Уг ñтðатåгид тодоðхойлñнооð ОХУ-ын тэðгүүний зоðилтуудын нэг нь 21-ð 
зууны øааðдлагад нийöñэн мэдлэг, уð чадваðтай, уламжлалт ёñ ñуðтахууны 
үнэ öэнийг хадгалñан, эх оðны бүтээн байгуулалт болон эх оðноо хамгаалах 
үйлñэд хэзээд бэлэн øинэ үåийг төлөвøүүлэх явдал þм. Энэ аñуудлыг øийдэх 
гол түлхүүð нь хүүхдийн хүмүүжил þм. Хүмүүжлийн ñтðатåгийн чиг хандлагыг 
Еðөнхийлөгч Путин: “Эх оðон болон эх дэлхийгээ хайðладаг, бүх үндэñтэн 
болон угñаатанд адил тэгø ханддаг, хөðø зэðгэлдээ амьдаðч буй хүмүүñийн 
түүх ñоёл, ёñ занøилд хүндэтгэлтэй ханддаг бүх талааð боловñоðñон, 
хаðиуöлагатай иðгэн хүнийг төлөвøүүлэх þм” хэмээн тодоðхойлон хэлжээ.

74https://минобрнауки.рф/открытое_министерство/стратегия/
   Стðатåгия ðазвития воñпитания в Роññийñкой Фåдåðаöии на пåðиод до 2025 года
   Раñпоðяжåниåм Пðавитåльñтва РФ от 29.05.2015 г. № 996-ð 
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Стратеãийн зорилãо нь хүүхдийн хүмүүжлийн талааðх төðийн нэн тэðгүүний 
бодлого, хүмүүжлийн боловñðолыг хөгжүүлэх үндñэн чиг хандлага, уг 
ñтðатåгийг хэðэгжүүлñнээð хүðэх үð дүнг тодоðхойлох, түүнчлэн оðоñ иðгэнийг 
илэðхийлэх хувь хүнийг төлөвøүүлэх, нийгэм дэх ёñ ñуðтахууны үндэñ ñууðийг 
бэхжүүлэх, хүүхдийг үð дүнтэй нийгэмøүүлэх, Оðоñын Холбооны Улñ дахь 
олон үндэñтний үнэт зүйл болон ёñ занøил, ñоёлыг ñудалж таних, хүндэтгэлтэй 
хандахад оðøино.

Стратеãи нь дараах зорилтуудыг агуулна. ¯үнд:
•	өñвөð үåийг хүмүүжүүлэхэд төðийн болон төðийн буñ байгууллагууд 

хамтаðч ажиллах нөхöөлийг бүðдүүлэх ба хүүхдийн хүмүүжилд гэð бүл 
чухал үүðэгтэй болохыг онöгойлон анхааðах;

•	хүүхэд хүмүүжүүлэхэд эöэг эхийн хаðиуöлагад тулгууðлаñан гэð бүлийн 
хүмүүжлийг дэмжих, түүнчлэн эöэг эхийн нийгмийн, хаðилöааны, ñуðган 
хүмүүжүүлэх мэдлэгийг нэмэгдүүлэхэд дэмжлэг үзүүлэх;

•	боловñðолын ñиñтåмийн хүмүүжилтэй холбоотой үйл ажиллагааны ач 
холбогдлыг нэмэгдүүлэх;

•	хүүхдийг үð дүнтэй нийгэмøүүлэхэд боловñðол, ñоёл, биåийн 
тамиð, øинжлэх ухаан, танин мэдэхүй, аялал жуулчлал болон буñад 
байгууллагын хамтын ажиллагааг хангах, нийгэм ñоёлын дэд бүтöийг 
бүðдүүлэх;

•	хөгжлийн бэðхøээлтэй хүүхдэд тохиðñон дэд бүтöийг бүðдүүлэх, тэгø 
хүðтээмжтэй хангах þм.

Стратеãи нь 4 хэñгээñ бүðддэг. ¯үнд:
•	Хүмүүжлийн боловñðолд баðимтлах төðийн бодлогын тэðгүүлэх 

чиглэлүүд;
•	Хүмүүжлийн боловñðолыг хөгжүүлэх үндñэн чиг хандлагууд;
•	Стðатåгийг хэðэгжүүлэх аðга мåханизм;
•	Хүлээгдэж буй үð дүн зэðэг болно.

Хүмүүжлийн боловсролд баримтлах төрийн бодлогын тэргүүлэх чиглэлүүд

•	хүүхдийг эðхэм чанаð, үндэñний ёñ занøил болон хүн төðөлхтний 
ололт амжилтад хүндэтгэлтэй хандахад төлөвøүүлэх, мөн хүүхдийн 
хүмүүжилд гэð бүлийн үүðэг оðолöоог онöгойлон дэмжих, эöэг эхийн нэð 
хүндийг эðхэмлэх, тэдний хүүхдээ ñуðган хүмүүжүүлэх нэн тэðгүүний 
эðх аøгийг хамгаалах;

•	хүүхэд бүðийн хууль ёñны эðх, аøиг ñониðхлыг хамгаалах;
•	боловñðолын ñиñтåм дэх хүмүүжлийн аñуудлыг үндэñний уламжлалт 

ñоёл, ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил төлөвøил, гэð бүлийн үнэт зүйлñтэй 
уялдуулан зохиöуулах;

•	хүүхдийн биå, ñэтгэл зүй, нийгмийн байдал, ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил, 
төлөвøлийг хөгжүүлэх нөхöөл бүðдүүлэх, ялангуяа хүнд нөхöөлд буй 
хүүхдэд онöгой анхааðал хандуулах (үүнд: эöэг эхийн аñðан хамгаалалд 
байдаггүй хүүхэд, хөгжлийн бэðхøээлтэй хүүхэд, үндэñтэн хооðондын 
болон зэвñэгт мөðгөлдөөний уðøгааð, эñхүл экологийн болон тåхногåний 
оñол гамøиг, эñхүл байгалийн давагдаøгүй хүчин зүйлийн золиоñ болñон 
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хүүхэд, дүðвэгñдийн гэð бүлд буй, эñхүл нүүлгэн øилжүүлñэн нөхöөлд 
буй хүүхэд, ял авч эðх нь хязгааðлагдñан буþу заñан хүмүүжүүлэхэд 
буй хүүхэд, буñад тохиолдол), мөн оðчин тойðонтой хаðьöах хандлагыг 
төлөвøүүлэх;

•	хүүхдийн хэл яðианы ñоёлыг төлөвøүүлэх;

Оðоñын иðээдүйн иðгэн өñвөð үåийг төлөвøүүлэх, хүмүүжлийн оðчин 
нөхöөлийг ñайжðуулах зоðилгооð хүмүүжлийн боловñðолд хамааðалтай 
ñубъåктүүдийн, өөðөөð хэлбэл гэð бүл, нийгэм, улñ төð, боловñðол, øинжлэх 
ухаан, уламжлалт øаøны болон төðийн буñ байгууллагууд, биåийн тамиð 
болон ñоёлын байгууллагууд, бизнåñийн байгууллагуудын хамтын ажиллагааг 
хөгжүүлэх бодлого баðимтлах зэðэг болно.

ХҮМҮҮЖЛИЙН ÁÎЛÎВСРÎЛЫГ ХªГЖҮҮЛЭХ ҮНДСЭН ЧИГ ХАНДЛАГУУД

¯ндñэн чиг хандлагыг 2 бүлэгт хувааж үзñэн. ¯үнд;
1.Хүмүүжлийн чиг үүðэг бүхий нийгмийн инñтитуöийг хөгжүүлэх;
2.Уламжлалт ёñ занøилд үндэñлэж, оðчин үåийн øинжлэх ухааны 

дэвøилтэй уялдуулан хүмүүжлийн үйл ажиллагааг øинэчлэх.

1. Хүìүүжлийн чиã үүрýã бүхий нийãìийн институцийã хөãжүүлýх

Энэ хүðээнд даðаах 4 зүйлийг тодоðхойлñон. ¯үнд:
•	Гэð бүлийн хүмүүжлийг дэмжих;
•	Боловñðолын ñиñтåм дэх хүмүүжлийн аñуудлыг ñайжðуулах;
•	Мэдээллийн хэðэгñэл аøиглаж хүмүүжил олгох боломжийг нэмэгдүүлэх;
•	Хүмүүжлийн чиг үүðэг бүхий олон нийтийн байгууллага, холбоодыг 

дэмжих зэðэг болно.

Гэр бүлийн хүмүүжлийг дэмжихэд

•	хүүхдийг ñуðган хүмүүжүүлэхэд гэð бүлийн хаðилöааг бэхжүүлэх болон 
эöэг эхийн нэн тэðгүүний эðхийг хамгаалах; олон хүүхэдтэй байх, эöэг 
эх байхын нийгмийн ач холбогдол болон нэð хүндийг дээøлүүлэх;

•	хүүхэд хүмүүжүүлэхэд гэð бүлийн хаðилöааны ñоёлыг уламжлалт болон 
ёñ ñуðтахууны үнэт зүйл, уламжлалт øаøны ёñ занøилд тулгууðлаж 
хөгжүүлэх, хамгаалах, бэхжүүлэх; 

•	 гэð бүлд хүүхэд хүмүүжүүлэх, ялангуяа олон хүүхэдтэй болон хүүхэд 
үðчлэн өñгөж буй тохиолдолд хамгийн оновчтой ñуðган хүмүүжүүлэх 
туðøлагыг дэлгэðүүлэх;

•	удмын холбоо, төðөл ñадны холбоог бэхжүүлэх,  олон үå дамжин 
өвлөгдөж иðñэн гэð бүлийн ач холбогдол бүхий уламжлалыг ñэðгээн 
хөгжүүлэхэд дэмжлэг үзүүлэх;

•	боловñðолын байгууллага болон хүүхэдтэй ажилладаг буñад 
байгууллагын хүмүүжүүлэх үйл ажиллагаанд гэð бүлийн оðолöоог 
нэмэгдүүлэх нөхöөл бүðдүүлэх; 
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•	боловñðолын болон нийгмийн байгууллагуудын оðолöоотой эöэг эхийн 
ñуðган хүмүүжүүлэх ñоёлыг дээøлүүлэхэд дэмжлэг үзүүлэх;

•	Амðалтын хугаöаанд гэð бүлийн амðах болон боловñðолын ач 
холбогдолтой аялал жуулчлалыг дэмжих дэд бүтöийг ñайжðуулах;

•	 гэð бүлийн клубүүд, оðøин ñуугаа газаð дахь клубүүд, гэð бүл болон 
эöэг эхийн холбоодыг дэмжих (эдгээð клуб нь гэð бүлийн хаðилöааг 
бэхжүүлэх, мөн гэð бүл, ёñ ñуðтахууны уламжлалт хаðилöааг, гэð бүлийн 
хаðилöааны ñоёлыг, гэð бүлийн хүмүүжилд эöгийн үүðэг оðолöоог 
нэмэгдүүлэх хамгаалах, ñэðгээх зоðилготой);

•	 гэð бүлийн хүмүүжлийн хүðээнд эðх зүй, эдийн заñаг, анагаах ухаан, 
ñэтгэл зүй, ñуðган хүмүүжүүлэх болон буñад аñуудлааð эöэг эхэд мэдлэг 
боловñðол, зөвлөгөө өгөх нөхöөлийг бүðдүүлэх þм.

Боловсролын систем дэх хүмүүжлийн асуудлыг сайжруулахад 

•	төðийн боловñðолын ñтандаðтад туñгаñан хүмүүжлийн öогö аñуудлыг үð 
дүнтэй хэðэгжүүлэх, түүнд үндэñлэж хүмүүжлийн боловñðолын агуулгыг 
øинэчлэх, мөн ñуðган хүмүүжүүлэх хамгийн оновчтой туðøлагад 
тулгууðлаж хүмүүжлийн аðга болон хэлбэðийг нэвтðүүлэх;

•	эöэг эх, гэð бүл, ахмад хүнийг хүндэтгэх, мөн иðээдүйд гэð бүл болох 
талааð хүмүүжил өгөхөд чиглэñэн боловñðолын хөтөлбөðийг уламжлалт 
гэð бүлийн хаðилöаа болон ёñ ñуðтахууны хүмүүжил төлөвøилд 
тулгууðлан боловñðуулах, хэðэгжүүлэхэд дэмжлэг үзүүлэх;

•	ñууðь болон нэмэлт ñуðгалтын хөтөлбөðүүдэд туñгаñан хүмүүжилтэй 
холбоотой хэñгийг бүðэн гүйöэд хэðэгжүүлэх;

•	хүүхдийн хэðэгöээ, аøиг ñониðхол, чадваðыг хаðгалзан түүний хөгжлийн 
үå øатыг төлөвøүүлэхэд øааðдлагатай хүмүүжлийн ñиñтåм болон 
тåхнологийг хөгжүүлэх;

•	авьяаñ чадваðтай хүүхдийг тодðуулах, дэмжих нөхöөлийг ñайжðуулах;
•	хүүхдийн оþун ухааныг хөгжүүлэх танин мэдэхүй, хөдөлмөðт ñуðгах, 

нийгмийн хэðэгöээтэй, уðлагийн, биåийн тамиðын болон тоглоомын 
хэлбэðийг нэмэлт боловñðолын ñиñтåмийн нөөö бололöоог аøиглаж 
хөгжүүлэх;

•	өñвөð үåийн ном зохиол унøих ñониðхлыг хөгжүүлэх;
•	хүүхдийн оðоñ хэлний болон эх хэлний уð чадваð, хаðилöааны буñад 

чадваðуудыг  дээøлүүлэх нөхöөл бүðдүүлэх;
•	хүүхдийн амðалтыг зохион байгуулах, эðүүл мэндийг хамгаалахад 

хүмүүжлийн холбогдолтой ñэтгэл зүйн болон ñуðган хүмүүжүүлэх 
нөхöөлийг бүðдүүлэх þм.

Мэдээллийн хэрэгсэл ашиглаж хүмүүжил олгох боломжийг нэмэгдүүлэхэд

•	интåðнэт, кино, тåлåвиз, ном, ñонин хэвлэл, ялангуяа ðадио, тåлåвиз 
зэðэг мэдээллийн оðчин нь хүүхдийн хөгжилд эåðэг нөлөөтэй байх 
нөхöөлийг бүðдүүлэх;
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•	Оðоñын уламжлалт ñоёл, ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил, төлөвøил, гэð бүлийн 
үнэт зүйлñийн талааð мэдээллийн хэðэгñлээð түгээн дэлгэðүүлэхийг 
дэмжих;

•	интåðнэтийн эх ñуðвалжид нэвтэðñнээð хүүхдийн эðүүл мэнд болон 
хөгжилд буðуугааð нөлөөлөх мэдээллээñ хүүхдийг хамгаалах þм.

Хүмүүжлийн чиг үүрэг бүхий олон нийтийн байгууллага, холбоодыг дэмжихэд

•	Хүүхдийн манлайлах болон бүтээлч чадваðыг хөгжүүлэх 
зоðилгооð хүүхдийн байгууллага, олон нийтийн байгууллагуудын 
åðөнхий боловñðол, мэðгэжлийн боловñðол, нэмэлт боловñðолын 
байгууллагуудтай үð дүнтэй хаðилöааг ñайжðуулах;

•	боловñðолын байгууллагын хүмүүжүүлэх үйл ажиллагаанд эöэг эхийн 
болон олон нийтийн байгууллага, холбоодын оðолöоог дэмжих;

•	нийгмийн ач холбогдолтой танин мэдэхүйн, уðлаг ñоёлын, оðон 
нутгийн, буяны байгууллагуудын үйл ажиллагаанд, мөн ñайн дуðын үйл 
ажиллагаанд хүүхдийг өðгөнөөð оðолöуулах;

•	хүүхдийн хүмүүжлийн хүðээнд төð хувийн хэвøлийн түнøлэлийг 
өðгөжүүлэх þм.

2. Улаìжлалт ёс заншилд үндýслýж, орчин үеийн шинжлýх ухааны 
дýвшилтýй уялдуулан хүìүүжлийн үйл ажиллаãааã шинýчлýх

¯үнд даðаах 6 зүйлийг тодоðхойлñон.
•	Иðгэний болон эх оðонч хүмүүжил;
•	Ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил төлөвøлийг ñайжðуулах;
•	Соёлын өв уламжлалтай хаðьöах;
•	Биåийн хөгжил ба эðүүл мэндийн ñоёл;
•	Хөдөлмөðт ñуðгах болон мэðгэжлээ ñонгох;
•	Экологитой хаðьöах хаðилöаа зэðэг болно.

Иргэний болон эх оронч хүмүүжил

•	åðтөнöийг үзэх үзэл, Оðоñ оðны онöлог, гэð бүл, нийгэм, төðд, мөн гэð 
бүл болон нийгэмд буй ёñ ñуðтахуун, хүмүүжлийн, нийгэм ñоёлын үнэт 
зүйлñэд, үндэñний түүх ñоёлын өв уламжлалд хүндэтгэлтэй хандах, 
түүнийг хамгаалах, хөгжүүлэхэд хүүхдийг төлөвøүүлэн хүмүүжүүлэх;

•	Оðоñын нийгмийн уламжлалт ñоёл, ёñ ñуðтахуун, хүмүүжлийн үнэт 
зүйлд тулгууðлаж хүүхдийг идэвх ñанаачилгатай байх, иðгэний үүðэг 
хаðиуöлагаа ухамñаðлах, мэдлэг боловñðол, чадваðаа хөгжүүлэх, 
¯ндñэн хуулиаð хүлээñэн эðх, үүðгээ хаðиуöлагатай биåлүүлэх 
нөхöөлийг бүðдүүлэх;

•	хүүхдийн эðх зүйн болон улñ төðийн хаðилöааны ñоёлыг хөгжүүлэх, 
хүүхдийн эðх, аøиг ñониðхлын төлөө øийдвэð гаðгахад тэдний идэвхтэй 
оðолöоог хангах;

•	хүүхдэд эх оðонч үзлийг, öэðгийн хүний адил эх оðонч үзлийг төлөвøүүлэх;
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•	öагаач хүүхдийн хууль эðх зүй, нийгэм ñоёлын хаðилöааг хөгжүүлэхэд 
туñгай хөтөлбөð боловñðуулан хэðэгжүүлэх;

•	хэт туйлøðал, кñåнофоби буþу гадаадын хүмүүñийг ялгаваðлан 
гадууðхах, мөн нийгмийн гаðал, øаøин øүтлэг, аðьñ өнгө, үндэñ угñаагааð 
ялгаваðлан гадууðхах, үндэñтэн хооðондын, øаøин хооðондын зөðчил 
болон нийгмийн буñад ñөðөг хандлагад автуулахгүй, ёñ ñуðтахуунтай 
байх, зөв зохиñтой хүмүүжил, үзэл бодол, хандлагыг төлөвøүүлэх þм.

Ёс суртахуун, хүмүүжил төлөвшлийг сайжруулахад

•	хүүхдийг ñайхан ñэтгэлтэй, үнэнч øудаðга, зөв боловñон хүмүүжүүлэх, 
эöэг эх, багø, ахмад хүмүүñ, найз нөхөд болон буñад хүмүүñт 
хүндэтгэлтэй хандах, мөн хаðиуöлагатай байх, ñонголтоо зөв хийх, 
багааð ажиллах чадваðтай, эв найðамдалтай, өðөвч энэðэнгүй, нинжин 
ñэтгэлтэй, хүүхэд болон ахмад наñтанд ээлтэй, туñч, бэðхøээлийг даван 
туулах чадваðт төлөвøүүлэн хүмүүжүүлэх;

•	хөгжлийн бэðхøээлтэй иðгэнд хүндэтгэлтэй хандах хандлагыг 
төлөвøүүлэх;

•	хүүхдийн ёñ ñуðтахуун, хүмүүжлийн хүðээнд төð, нийгэм, уламжлалт 
øаøны болон олон нийтийн байгууллагуудын хамтын ажиллагааг 
өðгөжүүлэх þм.

Соёлын өв уламжлалтай харьцах

•	хүүхэд бүð ñоёлын үнэт зүйлтэй хаðьöах боломжийг бүðдүүлэх;
•	хүүхэд гэð оðондоо хүүхдийн ном зохиол унøих, мөн ñонгодог, оðчин 

үåийн үндэñний болон дэлхийн уðан зохиолтой танилöах нөхöөлийг 
ñайжðуулах;

•	Оðоñын уламжлалт ñоёл, ёñ ñуðтахууны болон гэð бүлийн үнэт зүйлñийг 
ñуðталчлан таниулах ач холбогдол бүхий ñоёл уðлагийн аðга хэмжээг 
дэмжих;

•	хүүхдийн оþун ухаан болон ёñ ñуðтахууны хөгжилд эåðэг нөлөөтэй 
уðан ñайхны, баðимтат, øинжлэх ухаан танин мэдэхүйн, ñуðгалтын, 
хөдөлгөөнт кино хийхийг дэмжих; 

•	номын ñангийн үйл ажиллагааг дэмжих;
•	үндэñний ñоёл уðлагийн бүтээл, ёñ занøлыг хамгаалах, дэмжих нөхöөл 

бүðдүүлэх þм.

Биеийн хөгжил ба эрүүл мэндийн соёл

•	өñвөð үåийг өөðийн эðүүл мэндэд хаðиуöлагатай анхааðах, эðүүл 
амьдðалын хэв маягт төлөвøүүлэх;

•	хүүхэд бүð биåийн тамиðааð хичээллэх нөхöөл бүðдүүлэх, чөлөөт öагаа 
үð бүтээлтэй өнгөðүүлэх, чийðэгжүүлэх, үүнд хөгжлийн бэðхøээлтэй 
болон хүнд нөхöөлд буй хүүхдийг мөн адил хамðуулах, мөн биåийн 
тамиðын хувьд дэд бүтöийг хөгжүүлэх, түүний үð аøигтай хэðэглээг 
хэвøүүлэх;
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•	аþулгүй амьдðах ухаанд ñуðгах, муу зуðøлааñ ñэðгийлэх;
•	хүүхдийн оðчинд идэвхтэй, эðүүл амьдðалын хэв маягт төлөвøүүлэх, 

биåийн тамиðааð хичээллэх, зөв боловñон хооллох, эðүүл хоол 
хүнñ хэðэглэх, нийтийг хамаðñан биåийн тамиðын үйл ажиллагааг 
дэлгэðүүлнэ.

Хөдөлмөрт сургах болон мэргэжлээ сонгоход

•	хөдөлмөðт, хөдөлмөðлөж буй хүнд, хөдөлмөðлөñний үð дүнд хүðñэн 
ололт амжилтад хүндэтгэлтэй хандахад ñуðгах;

•	өөðт хамааðалтай зүйлийг биå даан хийх чадваð эзэмøүүлэх, гэðийн 
ажилд туñлах, хөдөлмөðлөх хэðэгöээг ойлгуулах, ямаð ч ажил хөдөлмөðт 
чин ñэтгэлээñ хаðиуöлагатай, бүтээлч хандлагыг төлөвøүүлэх;

•	буñадтай хамтаðч ажиллахад идэвх ñанаачилгатай, хаðиуöлагатай, 
өөðт буй нөөö боломжоо дайчлан ажиллах, хийñэн үйлдлийн утга учиð, 
үð дагавðыг зөв үнэлэх чадваðыг хөгжүүлэх;

•	мэðгэжлээ зөв ñонгоход нөлөөлөх нийгмийн ач холбогдолтой үйл 
ажиллагаанд хүүхдийн оðолöоог, мөн түүний мэðгэжлээ ñонгох 
ñонголтыг дэмжих þм.

Экологитой харьцах харилцаа

•	хүүхдийн экологитой ñоёлтой хаðьöах, эх нутгаа хайðлах хандлагыг 
төлөвøүүлэн хөгжүүлэх;

•	экологийн талааðх ойлголтыг төлөвøүүлэх, байгаль оðчныг хайðлан 
хамгаалах хүñэл тэмүүллийг хөгжүүлэх;

•	байгалийн нөөö ба түүний зүй зохиñтой хэðэглээг хаðиуöлагатай 
ухамñаðлах хандлагыг төлөвøүүлэх þм.

СТРАТЕГИЙГ ХЭРЭГЖ¯¯ЛЭХ АРГА МЕХАНИЗМ-ыг даðаах 6 хүðээнд авч 
үзñэн.

Эрх зүйн хүрээнд

•	холбооны, бүñ нутгийн, хотын хэмжээний хүүхдийн хүмүүжилтэй 
холбоотой хууль, эðх зүйг хүмүүжлийн хүðээнд баðимтлах төðийн 
бодлоготой уялдуулан боловñðонгуй болгох, хэðэгжүүлэх;

•	хүүхдийг ñуðган хүмүүжүүлэхэд гэð бүлийн онöгой үүðэг оðолöоо болон 
эöэг эхийн нэн тэðгүүний эðх аøгийг хамгаалах хууль, эðх зүйн оðчныг 
ñайжðуулах, тэдний боловñðолын ñиñтåмд хамааðалтай эðх, аøиг 
ñониðхлыг хамгаалах.

Удирдлага, зохион байгуулалтын хүрээнд

•	Стðатåгийг хэðэгжүүлэх 3 жилийн хугаöаатай öогö төлөвлөгөөг 
боловñðуулан хэðэгжүүлэх;
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•	хотын болон бүñийн түвøинд хүмүүжүүлэх чиг үүðэг бүхий 
байгууллагуудын ñанаа ñанаачилгыг нэгтгэх;

•	боловñðолын ñиñтåмийн үйл ажиллагааны уялдаа холбоог үð дүнтэй 
зохиöуулах;

•	åðөнхий боловñðол, нэмэлт боловñðолын байгууллагууд болон 
хүмүүжлийн чиг үүðэг бүхий буñад байгууллагуудын хаðилöаа холбоог 
дэмжих;

•	 гэð бүл, боловñðолын байгууллага болон хүмүүжлийн чиг үүðэг бүхий 
буñад байгууллагуудын хамтын ажиллагааг бэхжүүлэх;

•	хүмүүжлийн хүðээний хамгийн ñайн ñуðган хүмүүжүүлэх туðøлагыг 
ñиñтåмтэй ñудалж, нэвтðүүлэх;

•	боловñðолын ñиñтåмд хүмүүжлийн үð нөлөөг тодоðхойлох øалгууð 
үзүүлэлтүүдийн тогтолöоог бий болгох;

•	ОХУ-ын болон хотын түвøний ñубъåктүүдэд Стðатåгийн хэðэгжилтийн 
үð нөлөөг хянах ажлыг зохион байгуулах þм.

Боловсон хүчний хүрээнд

•	багø, ñуðган хүмүүжүүлэгчийн мэðгэжлийн нэð хүндийг дээøлүүлэх, 
ñуðган хүмүүжүүлэх үйл ажиллагаанд хүндэтгэлтэй хандах ууð 
амьñгалыг бүðдүүлэх, үүнд чиглэñэн үйл ажиллагааг зохион байгуулж, 
дэмжин ажиллах;

•	боловñон хүчний чадавх, багø, ñуðган хүмүүжүүлэгчийн уð чадваðыг  
хөгжүүлэх, хүмүүжлийн ñиñтåмд мэðгэжлийн ñтандаðтыг боловñðуулж 
нэвтðүүлэх;

•	эöэг эхчүүдийн ñуðган хүмүүжүүлэх уð чадваðыг хөгжүүлэхэд дэмжлэг 
үзүүлэх;

•	боловñðолын ñиñтåмийн ñуðган хүмүүжүүлэх үйл ажиллагааг оðчин 
үåтэй зохиöуулан хөгжүүлэх, оðчин үåийн нийгмийн хэðэгöээтэй 
уялдуулан ñалбаðын боловñон хүчнийг мэðгэжил дээøлүүлэх, дахин 
бэлтгэх þм.

Шинжлэх ухаан-арга зүйн хүрээнд

•	хүүхдийг хүмүүжүүлэх болон нийгэмøүүлэх хүðээнд øинжлэх ухааны 
ñудалгаа хийх;

•	 гэð бүл болон гэð бүлийн хүмүүжлийн талааðх ñудалгааны ажлыг 
өðгөжүүлэх;

•	хүүхдийн хүмүүжил төлөвøилд олон нийтийн хэвлэл мэдээллийн 
хэðэгñэл, интåðнэтийн үð нөлөө болон байðøлын талааð ñудалгаа хийх;

•	Стðатåгийг хэðэгжүүлэх аðга зүйг боловñðуулах.

Санхүүжилтийн хүрээнд

•	хүмүүжлийн боловñðолыг хөгжүүлэхэд øааðдлагатай нөөö, ñанхүүжилтээð 
хангах;
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•	холбооны, бүñ нутгийн болон оðон нутгийн төñвөөñ хүмүүжлийн үйл 
ажиллагааг ñанхүүжүүлэх, түүнчлэн төð хувийн хэвøлийн түнøлэл, 
хөðөнгө оðуулалт татан оðолöуулах, хөðөнгө оðуулалтын эх үүñвэð 
буþу янз бүðийн ñувгааð ñанхүүжүүлэх;

•	хүмүүжүүлэх чиг үүðэг бүхий ñубъåктүүдийн хувьд уян хатан ñиñтåмийг 
бий болгох, түүний үйл ажиллагааг үð бүтээлтэй зохион байгуулах þм.

 
Мэдээллийн хүрээнд

•	хүмүүжлийн ñиñтåмд хамааðалтай ñубъåктүүдийн хаðилöаа холбоог 
хангахад оðчин үåийн мэдээлэл, хаðилöаа холбооны тåхнологи, öахим 
мэдээллийн эх үүñвэð болон хэðэгñлийг аøиглах;

•	хүүхдийн эðх аøгийн төлөө боловñðолын байгууллагуудын хаðилöаа 
холбоог хөгжүүлэх, хөгжлийн бэðхøээлтэй хүүхдийн хүмүүжилд зайны 
ñуðгалтын хэлбэðийг аøиглах;

•	Стðатåгийг хэðэгжүүлэхэд холбооны болон бүñ нутгийн хэмжээний 
хэвлэл мэдээллийн хэðэгñлүүдийг оðолöуулах þм.

ХҮЛЭЭГДЭЖ БУЙ ҮР ДҮН

Стðатåгийг хэðэгжүүлñнээð даðаах үð дүнд хүðэх þм.

•	олон нийтэд хүмүүжлийн ач холбогдлыг ойлгуулах;
•	хувь хүний төлөвøил, улñ дахь үндэñтэн бүðийн үнэт зүйл, нийгмийн 

тогтвоðтой байдал болон эв нэгдлийг бэхжүүлэх;
•	 гэð бүлийн нийгэмд эзлэх байð ñууðийг нэмэгдүүлэх, эöэг эх байхын 

утга учðыг ухамñаðлах, гэð бүлийн уламжлалт үнэ öэнийг ñэðгээх, өвлөн 
хадгалах, гэð бүлийн уламжлалт хүмүүжлийг бэхжүүлэх;

•	төð, нийгмийн байгууллагуудын хамтын ажиллагааг уялдуулан 
зохиöуулах, оðчин үåийн дэд бүтöийн хөгжлийг аøиглах, эðх зүйн 
зохиöуулалт хийх, үð аøигтай удиðдлагааð хангах, хүмүүжлийн үйл 
ажиллагаанд хамгийн ñайн ñуðган хүмүүжүүлэх туðøлагыг хэðэгжүүлэх 
замааð хүмүүжлийн ñиñтåмийг хөгжүүлэх;

•	хүүхэд бүðийн хувьд тэдний амьдаðдаг оðчин нөхöөл, амьжиðгааны 
түвøин, эðүүл мэндийн байдлыг үл хаðгалзан чанаðтай хүмүүжил олгох, 
хүүхдийн хэðэгöээ øааðдлагыг хангах, бүтээлч чадваðыг хөгжүүлэх;

•	амьдаðдаг оðчин нөхöөл, нийгмийн байдал, амьжиðгааны түвøинг үл 
хаðгалзан гоö авьяаñтай хүүхдийг дэмжих зоðилгооð холбооны, бүñийн, 
хотын түвøний хөтөлбөðүүдийг боловñðуулж үð дүнтэй хэðэгжүүлэх;

•	хүмүүжлийн ñиñтåмийн боловñон хүчний чадавхыг бэхжүүлэх, хөгжүүлэх;
•	хүүхдийн оðчинд эåðэг зан төлвийг хэвøүүлж, нийгэм дэх ñөðөг 

үзэгдлийн үð дагавðыг бууðуулах;
•	хүүхэд залуучуудын хамтын үйл ажиллагааг байнга дэмжих, хүүхэд, 

эöэг эх, гэð бүлийг хамаðñан нийгмийн ач холбогдолтой үйл ажиллагааг 
хөгжүүлэх, дэмжих;

•	хүмүүжлийн холбогдолтой øинжлэх ухааны ñудалгааны ач холбогдлыг 
нэмэгдүүлэх;
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•	мэдээллийн аþулгүй байдлыг ñайжðуулах;
•	Стðатåгийн хэðэгжилтийн үð дүнг үнэлэх үзүүлэлт болон хяналтын 

тогтолöоог бий болгох þм.

Оðоñын хүмүүжлийн ñтðатåгийн гол онöлогуудын нэг хөгжлийн бэðхøээлтэй болон 
хүнд нөхöөлд амьдаðч буй хүүхдийн хүмүүжил төлөвøил, мэдлэг боловñðол, хөгжлийн 
аñуудлыг туñгаñан явдал þм. Түүнчлэн öагаач хүүхдийн хууль эðх зүй, нийгэм ñоёлын 
хаðилöааг хөгжүүлэхэд туñгай хөтөлбөð боловñðуулан хэðэгжүүлэхээð зааñан байна.

Еð нь хүүхэд хүмүүжүүлэх нь зөвхөн эöэг эх, боловñðолын байгууллагын үүðэг биø, 
төðийн болон төðийн буñ байгууллагууд, олон нийтийн холбоод гэх мэт нийгэм дэх бүх 
байгууллага, хүмүүñийн аñуудал учðааñ тэдний үүðэг оðолöоо, хамтын ажиллагааг 
хангах, дэмжих, хөгжүүлэх талааð энэхүү ñтðатåгид тодоðхой туñгаñан.

Стðатåгийн ñул тал нь ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил төлөвøлийн боловñðолыг хүүхдэд хэдэн 
наñнааñ, ямаð түвøинд, хэðхэн олгох талааð дуðдаагүй байна.

Еð нь улñ оðны төð, нийгэм, эдийн заñгийн өөðчлөлтүүд нь нийгмийн ухамñðын түвøинд 
ихээхэн нөлөө үзүүлдэг. Ийнхүү янз бүðийн нөлөөний улмааñ тухайн нийгэм ёñ ñуðтахуун, 
хүмүүжлийн хямðалд оðж болзоøгүй. Энэ нь өñвөð үåийн хүмүүжил, төлөвøил, ёñ 
ñуðтахууны боловñðолд ноöтой нөлөө үзүүлдэг. Иймээñ гэð бүлийн нийгэм, эдийн 
заñгийн аñуудал, мөн хүүхэд, залууñын ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил төлөвøлийн аñуудлыг 
бүх талааð дэмжиж, öаг үåэ олñон, зүй зохиñтой, оновчтой øийдвэð гаðгаж хэðэгжүүлэх 
нь чухал þм.

2.2.БҮГД НАЙРАМДАХ КАЗАХСТАН УЛС

Казахñтан Улñын хувьд хүүхэд, залуучуудын хүмүүжил төлөвøил, ёñ ñуðтахууны 
боловñðолын тухай туñдаа хууль байхгүй, хаðин хөтөлбөð хэðэгжүүлдэг. 
Боловñðолын тухай хуулийн 11-ð зүйлд боловñðолын ñиñтåмийн үүðгийг 
тодоðхойлñон бөгөөд энд хүмүүжил, төлөвøил, ёñ ñуðтахууны боловñðолын 
талааð даðаах заалтуудыг туñгаñан байна.7574  ¯үнд: 

•	¯ндэñний болон хүн төðөлхтний үнэт зүйлд, мөн øинжлэх ухаан, 
тåхнологийн ололт амжилтад тулгууðлан хувь хүнийг төлөвøүүлэх, 
хөгжүүлэх, мэðгэжил дээøлүүлэхэд чиглэñэн чанаðтай боловñðол олгох 
нөхöөлийг бүðдүүлэх;

•	хувь хүний бүтээлч чанаð, оþуны болон биåийн чадваðыг хөгжүүлэх, 
зөв эðүүл амьдðалын хэв маягийг хэвøүүлэх, хувь хүнийг хөгжүүлэх 
нөхöөл бүðдүүлэх замааð оþуны чадамжийг хөгжүүлэх;

•	иðгэний болон эх оðонч үзэл, Эх оðон – Бүгд Найðамдах Казахñтан Улñыг 
хайðлах, төðийн бэлгэ тэмдэг болон төðийн хэлийг эðхэмлэх, үндэñний 
ёñ занøлыг хүндэтгэх, ¯ндñэн хуульд хаðøилñан болон нийгмийн эñðэг 
аливаа үйлдлийг үл тэвчих чанаðуудыг төлөвøүүлэх;

•	Идэвх ñанаачилгатай хувь хүнийг төлөвøүүлэх, улñ төð, эдийн заñаг, 
нийгэм, ñоёлын аðга хэмжээнд оðолöох, хувь хүний эðх ба үүðгийн 
талааðх ухамñаðтай үзэл бодлыг төлөвøүүлэх;

75http://adilet.zan.kz/kaz/docs/Z070000319_  Aguzu billahi minashaitan nirajim bissmillahi 
Боловñðолын тухай хууль, 11-ð зүйл
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•	¯ндэñний болон дэлхийн ñоёлын ололттой танилöах, казах үндэñний 
болон улñ дахь буñад үндэñтний түүх, зан занøил, ёñ жуðмын 
талааð ñудлах, мөн төðийн хэл, оðоñ болон гадаад хэл ñуðах нөхöөл 
боломжуудыг бүðдүүлэх þм.

2010 онооñ Саðа Назаðбаåвын ñанаачилгааð хүүхэд, залуучуудад хүмүүжил, 
төлөвøил, аðдын өв уламжлал, ёñ ñуðтахууны боловñðол олгох зоðилгооð 
“Өөрийгөө таних” хөтөлбөðийг боловñðолын ñиñтåмд нэвтðүүлэн хэðэгжүүлж 
эхэлñэн. Хөтөлбөðийг анх 2001 онооñ туðøилтын øугамааð заðим боловñðолын 
байгууллагад хэðэгжүүлñэн. Эхний ээлжинд öэöэðлэг, ñуðгууль, коллåж, их 
дээд ñуðгуулийг хамаðñан нийт 184 байгууллагад 9 жил туðøилтын øугамааð 
явуулж, ñайн боловñðуулñны үð дүнд улñын хэмжээнд боловñðолын ñиñтåмд 
нэвтðүүлñэн.

Саðа Назаðбаåв хөтөлбөðийг ñанаачлах болñон øалтгааныг “Нэг үå бид 
хүүхдийн хүмүүжлийн талааð яðихад компьþтåð эзэмøиж ñуðах, англи 
хэлээð яðьж ñуðах зэðгийг хүүхэд хүмүүжүүлэх гол зоðилго болгодог байв. 
¯үний үð дүнд заðим талааð ñэтгэл эмзэглэмээð байдалд хүðñэн. Хүүхдүүд 
маань өñч том болоод ñайн ñайхныг ñааð муугааñ ялгах чадваðгүй, ойð дотно 
хүмүүñийнхээ жаðгал зовлонг хуваалöах ñэтгэлгүй нэгэн болж төлөвøиж байна. 
Хүүхэд багааñаа эðүүл ñаðуул, аз жаðгалтай амьдðахын зэðэгöээ амьдðалын 
мэðгэн ухаанд ñуðалöах, буñдад туñлахын ñайн ñайхныг ойлгодог байгааñай. 
Мөн өөðийгөө хэн болох, þуны төлөө амьдаðч буй, þуны төлөө зүтгэж байгааг 
ойлгооñой гэж хүñдэг. Хүн бүð өөðийгөө нээж хаðуулах нь чухал þм.  

Анх “Бөбåк” төвийг байгуулахдаа өнчин хүүхдүүдэд туñлах зоðилгооð þуны 
түðүүнд эðүүл мэндийн байгууллагуудтай нягт холбоотой ажиллаñан. Тэднийг 
хувöаñ хунаð, эм таðиа, хоол хүнñээð хангах зоðилготой ажиллаñан боловч энэ 
нь аñуудлыг øийдэх ñайн аðга биø болохыг ойлгоñон þм. Эöэñт нь аñуудлыг бий 
болгож буй øалтгаантай тэмöэхээð øийдñэн. Тиймээñ боловñðолын ñалбаðт 
øинжлэх ухааны үндэñтэй ñуðах бичгүүдийг зохиож, боловñðолын ñиñтåмд 
нэвтðүүлэх øинэ хөтөлбөðийг өðгөн баðьж байна” хэмээн илэðхийлñэн.7675

Энд бидний гол алдаа хүүхдийн мэдлэг боловñðолд түлхүү анхааðаад 
хүмүүжлийн аñуудлыг оðхигдуулñан ба түүнээñ үүñэх иðээдүйн үð дагавðыг 
онöлон хэлжээ. Хүнд ямаð нэг зүйл өгч халамжааð тэтгэх биø, мэдлэг 
боловñðолооð тэтгэж, хүний өөðт буй нөөö бололöоо, чадваðыг хөгжүүлэх нь 
чухал þм.

Хөтөлбөрийн зорилãо нь хүний дотоод åðтөнöийг нээñнээð зөв боловñон 
хүн болж төлөвøихөд дэмжлэг үзүүлэх, эðхэм дээд чанаðт ñуðгах, амьдðах 
чадваð болон боломжийг хөгжүүлэхэд оðøино. Түүнчлэн бодол ñанаа, үг яðиа, 
үйл хөдлөлөө зөв уялдуулах, ямаð ч аñуудлыг өөðийн болон буñдын туñын 
тулд оновчтой øийдэх, эх оðонч үзлийг төлөвøүүлэх, хүний эðхийг хүндэтгэх 
чадваðыг эзэмøүүлэх зоðилготой.
76http://bobek.kz   Aguzu billahi minashaitan nirajim bissmillahi rahmani rahim
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“Өөðийгөө таних” хөтөлбөðийн гол ñанаа нь хүүхэд, залуучуудыг ёñ ñуðтахуунтай 
байх эðхэм чанаðаа хадгалахад ñуðгахааñ гадна үндэñтэн бүðийн, хүн бүðийн 
хамгийн ñайн ñайхан, гэгээлэг, аðиун чанаðыг улам хөгжүүлэхэд оðøино.

Хөтөлбөðийг Казахñтан Улñын боловñðолын ñиñтåмд нэвтðүүлñнээð 
“Өөðийгөө таних” хичээлийн хөтөлбөð бий болж, 2010 оны 9-ð ñаðын 1-нээñ 
улñын хэмжээнд хэðэгжүүлж эхэлñэн. Хичээлийн агуулга нь хүний мөн чанаðт 
тулгууðлаñан бөгөөд өөðийн эðхэм чанаðыг мэдðэх, өөðийгөө хүндэтгэх, 
үзэл бодлоо чөлөөтэй илэðхийлэх, өөðийгөө хөгжүүлэх хэðэгöээг ойлгуулан 
хүмүүжүүлэхийн зэðэгöээ амьдðалд зүг чигээ зөв тодоðхойлох, øийдвэð гаðгах, 
хаðиуöлагаа ухамñаðлах чадваðыг хөгжүүлэхэд оðøино. Öэöэðлэг, ñуðгууль, 
коллåжийн хувьд ñуðалöагчдад зөв боловñон хүмүүжил олгох нь нэн тэðгүүний 
аñуудлын нэг байдаг. Тийм учðааñ уг хичээл нь ñуðгуулийн мэдлэгийн талбаðт 
гол үүðэг гүйöэтгэж байна.

2010 онооñ хөтөлбөðийг хэðэгжүүлэх хүðээнд ñуðгууль, коллåж, ñуðган 
хүмүүжүүлэх ухааны их дээд ñуðгуулиудад “Өөðийгөө таних” хичээл оðж 
эхэлñэн. 

Хөтөлбөðийг анх туðøилтын жуðмааð хэðэгжүүлж эхлэхдээ Казахñтаны бүñ 
болгонд заðим боловñðолын байгууллагад нэвтðүүлñэн. Тэдгээð байгууллагад 
ñуðган хүмүүжүүлэх үйл ажиллагааг зохион байгуулахад халуун дотно, итгэл 
дүүðэн, бүтээлч ñэтгэлгээгээð хандах, таатай ууð амьñгал бүðдүүлэх, эåðэг 
аðга баðилааð ажиллах зэðэг øааðдлагууд тавигдñан.

“Бөбåк”7776төв нь тэдгээð туðøилтын байгууллагын үйл ажиллагааг дэмжин, 
мэðгэжил аðга зүйн зөвлөгөөгөөð хангаж ажиллаñан. Өөðөөð хэлбэл, 
“Өөðийгөө таних” хичээлийн хөтөлбөðийг боловñðуулах, ñуðган хүмүүжүүлэх 
үйл ажиллагаанд хяналт тавих, ñуðгалт зохион байгуулах, бүñийн, улñын, 
олон улñын хэмжээний боловñðолын фоðум зохион байгуулах, эöэг эхчүүдийн 
ñуðган хүмүүжүүлэх талааðх мэдлэгийг дээøлүүлэхэд дэмжлэг үзүүлñэн. 

Энэ бүхний үð дүнд ñуðган хүмүүжүүлэх туðøлага хуðимтлуулах, туðøлага 
ñудлах, улмааð хамгийн тохиðомжтой туðøлагыг ñонгож öааøид хэðэгжүүлэх 
ач холбогдолтой. Мөн туðøлага ñолилöох зоðилгооð мэðгэжил аðга зүйн 
хүðээнд «Самопознаниå.KZ» ñэтгүүл гаðгаж, www.ozin-ozi-tanu.kz интåðнэт 
ñайт ажиллуулж байна.

77“Бөбåк” нь ¯ндэñний øинжлэх ухаан-пðактик, боловñðол, эðүүл мэндийн төв бөгөөд 1995 онд Еðөнхийлөгч 
Назаðбаåвын ñанаачилгааð байгуулагдñан, 1997 онооñ Саðа Назаðбаåв тэðгүүлж буй, Бүгд Найðамдах Казахñтан 
Улñын Боловñðол, Шинжлэх Ухааны Яамны хаðьяа байгууллага þм.
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Хүүхэд залууст хүмүүжил, төлөвшил, ёс суртахууны боловсролыг 
хэдэн наснаас, ямар түвшинд, хэрхэн олгох талаар

“Өөðийгөө таних” хөтөлбөðийг боловñðолын бүх түвøний байгууллагад 
хэðэгжүүлдэг бөгөөд хүүхдийн наñны онöлогт тохиðуулж “Өөðийгөө таних” 
хичээлийн хөтөлбөðийг боловñðуулñан байна. 

Сургуулийн өмнөх боловсролын түвшинд7877

“Өөðийгөө таних” болон “Бөбåк” хөтөлбөðүүдийн хүðээнд 2009 онооñ “Өөðийгөө 
таних” туñгай öэöэðлэгүүд ажиллаж эхэлñэн. Зоðилго нь хүүхдийг бүх талааð 
öогö хөгжүүлэх бөгөөд хүүхдэд зоðиулñан аливаа үйл ажиллагаанд хүний үнэт 
зүйлñийн талааðх ойлголтыг ухаж ойлгуулах, хүүхдийн өөðийгөө таних болон 
өөðийн чадваðыг мэдэðч ойлгох чадамжийг идэвхжүүлэн хөгжүүлэхэд оðøино.
Уг öэöэðлэг нь хүүхдэд мэдлэг боловñðол олгох, хүүхдийг хүмүүжүүлэх, 
хүүхдийн эðүүл мэндийг хамгаалах ба чийðэгжүүлэх зэðэг öогö ñуðган 
хүмүүжүүлэх үйл ажиллагааг “Өөðийгөө таних” хөтөлбөðтэй уялдуулан явуулах 
боломжооð бүðэн хангагдñан. Öэöэðлэгийн багø ñуðган хүмүүжүүлэгч, эöэг 
эх, хүүхдүүдэд чиглэñэн бүх үйл ажиллагааг “Өөðийгөө таних” хөтөлбөðтэй 
уялдуулж явуулдаг.  

Суðгуулийн өмнөх наñны хүүхдийг ñуðган хүмүүжүүлэх хичээлийн хөтөлбөðийн 
агуулга нь хүүхдийн байнгын өдөð тутам хийдэг гол үйлдэл буþу тоглох 
үйлдлээð дамжуулан мэдлэг боловñðол олгох, төлөвøүүлэн хүмүүжүүлэхэд 
чиглэñэн.

Түүнээñ гадна хичээлийн хөтөлбөðтэй уялдуулñан нэмэлт боловñðол олгох 
зоðилгооð даðаах хөтөлбөðүүд хэðэгжиж байна. ¯үнд:

•	Суðгуулийн өмнөх наñны хүүхдэд англи хэлний мэдлэг олгох;
•	 “Сайхан ñэтгэлт дåльфин” уñан ñэлэлт;
•	 “Бяöхан гоö ухаантан” øатðын ñуðгалт;
•	 “Аз жаðгалын жигүүð” тåатðын ñтуди;
•	 “Тэмүүлэл” уðлагийн ñтуди;
•	 “Байгаль оðчныг чин ñэтгэлээñээ хайðла” экологийн клуб;
•	 “Бяöхан од ñудлаач” одон оðны клуб зэðэг болно.

Öэöэðлэгт улñын тэðгүүний øилдэг багø наð ажиллаж, ñуðган хүмүүжүүлэх 
үйл ажиллагааг явуулж байна.

“Өөðийгөө таних” öэöэðлэгт хүүхдийг зөв боловñон ñуðган хүмүүжүүлэх, 
төлөвøүүлэх үйл ажиллагаанд эöэг эхийн үүðэг, оðолöоо нэн чухал үүðэгтэй. 
Эöэг эхтэй хамтðан ажиллах зоðилгооð “Нээлттэй хаалга” буþу эöэг эхэд 
зоðиулñан өдөðлөгийг тогтмол зохион байгуулдаг. Уг аðга хэмжээ нь хүүхдүүд 
хайð халамжтай, ñайхан ñэтгэлтэй байх, мөн буñадтай хаðилöан ойлголöоход 
хэðхэн ñуðалöан хүмүүжиж буйг эöэг эхчүүдэд хаðуулах зоðилготой. 
78http://character org/uploads
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“Өөðийгөө таних” хөтөлбөðийг ñуðгуулийн өмнөх боловñðолд хэðэгжүүлñнээð 
хүүхдүүд хүнлэг зан чанаðын тухай ойлголт авч, ñайн ñайхан үйл хийж ñуðахын 
зэðэгöээ аливаа зүйлд ухамñаðтай хандаж ñуðах þм.

Бага, дунд боловсролын түвшинд

Өөðийгөө таних замааð мэдлэг боловñðол олгохын зоðилго нь ñуðалöагчийн 
үнэт зүйл, зөв дадал зуðøлыг хөгжүүлэх, өөðтөө хандах болон хүðээлэн буй 
оðчинтой, хүн төðөлхтөнтэй хаðьöах хандлагыг, улмааð хүнлэг зан чанаð, 
нийгэмд ач туñтай хандлагыг хэвøүүлэх, өөðийн ñониðхлыг нээх, амьдðалын 
зоðилгыг тодоðхойлох, хүнлэг ñонголт хийх, мөн хэлñэн үг болон үйлдэлдээ 
хаðиуöлагатай байхыг төлөвøүүлэхэд оðøино.

Хичээлийн агуулгыг хүний үнэт зүйлд үндэñлэн боловñðуулñан бөгөөд даðаах 
агуулгын хүðээнд боловñðол олгох þм. ¯үнд: 

•	хайð ñэтгэл, эðүүл мэнд, эðх чөлөө, аз жаðгал, хөдөлмөð, биå болон 
ñэтгэлийн уялдаа холбоо, амьдðалын зоðилго, хүний үүðэг хаðиуöлага, 
мөн ñанаа бодол, үг яðиа, үйл хөдлөлийн уялдаа холбоог бүðэн гүйöэд 
ойлгуулах замааð өөðийгөө таних;

•	 гэð бүл, найз нөхөд, хүндэтгэл, эðх тэгø байдал, халуун дотно хаðьöаа, 
хаðилöан яðилöах, хаðилöан ойлголöох, эв найðамдалтай байхын утга 
учðыг бүðэн гүйöэд ойлгуулах замааð буñдыг таних;

•	байгаль оðчин, эх оðон, дэлхий åðтөнö, амьдðал болон бүхэл åðтөнöтэй 
уялдан зохиöох, итгэл найдваð зэðэг ойлголтыг бүðэн гүйöэд авñнааð 
хоðвоо åðтөнöийг таних;

•	øудаðга үнэн, бүтээлч байдал, ñоёл уðлаг, хүн төðөлхтний эв нэгдэл, 
“хүн төðөлхтөн эх дэлхий хэмээх нэгэн дээвэð доð хамт амьдаðдаг”-ийг 
бүðэн гүйöэд ойлгуулах замааð хүн төðөлхтний оþуны бүтээл, мэдлэг 
туðøлагын талааð таньж мэдэх þм.

Бага дунд боловñðолын түвøинд боловñðуулñан хичээлийн хөтөлбөð нь хүний 
үнэт зүйлñийн тухай үндñэн ойлголтуудыг хөгжүүлэхэд таñðалтгүй байдлыг 
хангах буþу дэñ даðаатай мэдлэг олгоход чиглэñэн.

Хичээлийн хөтөлбөð нь “өөрийгөө таних”, “нийгэм дэх хүн”, “хүн ба хүрээлэн 
буй орчин”, “хүн төрөлхтний оюуны бүтээл, мэдлэг туршлага” гэñэн 4 
хэñгээñ бүðддэг. Бага, дунд боловñðолын ñуðгуулиудад эдгээðийн нэðøил өөð 
байж болох ч агуулгыг хэвээð хадгална.

“Өөрийгөө таних” буюу нэгдүгээр хэсэгт ñуðагчид “хүний дотоод åðтөнö”, 
“хүнлэг ñонголт хийх” зэðэг ойлголтуудыг эзэмøñэнээð өөðийгөө таних үндñэн 
ойлголтыг авах, амьдðалын зоðилго, үүðэг хаðиуöлагын талааð ухамñаðлаж 
буñдад туñлахын утга учðыг ойлгож эхэлнэ.

“Нийгэм дэх хүн” буюу хоёрдугаар хэсгийн зоðилго нь ñуðагчдын зан чанаðыг 
төлөвøүүлэн хүмүүжүүлэх, түүний зэðэгöээ хөдөлмөðч, ñахилга бат ñайтай, 
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хийñэн үйлдлийнхээ төлөө хаðиуöлага хүлээх, үг яðиа болон үйл хөдлөл 
уялдаа холбоотой нэгдмэл байхын утга учðыг ойлгуулахад оðøино. Энэ хэñгийн 
ñэдвүүд ñуðагчдад бодол ñанаа үйлдлийн хаðилöан хамааðлыг ойлгуулах, 
мөн өөðийгөө таних, өөðийгөө хөгжүүлэх хэðэгöээг таниулахад чиглэñэн.

“Хүн ба хүрээлэн буй орчин” буюу гуравдугаар хэсгийн агуулга нь оðчин 
тойðонтой хаðьöахад ёñ зүйн хэм хэмжээтэй байхын утга учðыг ойлгуулах, гэð 
бүлээ гэх хайð халамж, хамт олон, найз нөхөд, буñад хүмүүñт хүндэтгэлтэй 
хандах, буñдад итгэх болон буñдын итгэлийг даах чадваðыг төлөвøүүлэх 
зоðилготой. Мөн ñуðагчид анги болон гэð оðондоо тэгø эðх эдлэх, түүнчлэн 
халуун дулаан ууð амьñгал бүðдүүлж, тэдний нийгмийн идэвхийг нэмэгдүүлэхэд 
түлхүү анхааðна.

“Хүн төрөлхтний оюуны бүтээл, мэдлэг туршлага” буюу дөрөвдүгээр хэсэг 
нь ñуðагчдад хүðээлэн буй åðтөнöийн гоо ñайхан, мөн бүх улñ үндэñтний уðлаг 
ñоёлын өв уламжлалд øингэñэн үнэнч байдал, туñч чанаð, хайð халамж, 
øудаðга ёñ зэðэг эåðэг ñайхан үзэл ñанааг ухамñаðлаж ойлгуулахыг зоðьñон. 
Энэ хэñгийн ñэдвүүд нь улñ оðнуудын уðлаг ñоёл, түүх, ёñ занøлыг хүндэтгэх, 
хүн төðөлхтний эв нэгдлийн талааð ойлгуулах зоðилготой. Жиøээ нь: агуу 
хүмүүñийн амьдðалыг танилöуулñнааð ñуðагчид хүн хүðээлэн буй оðчинтойгоо 
хэðхэн зохиöох талааðх ойлголтыг эзэмøих þм.

 “Өөðийгөө таних” хичээлийн давуу талуудын нэг нь түүнийг заах явöад 
ñуðгалтын заðим онöлог аðга баðилыг хэðэглэдэгт оðøино. Тухайлбал, хичээл 
оðж эхлэх болон дууñах үåд таатай ñэтгэгдэл төðүүлэх, онöолж хэлбэл, 
“Зүðхнээñ зүðхэнд” аðга баðил нь ñуðагчийн хичээлд оðолöох идэвхийг 
нэмэгдүүлж, хамт олондоо өөðийгөө нээж хаðуулах болон хамт олноо эåðэгээð 
хүлээж авах боломж бүðдүүлдэг.

Коллеж, их, дээд боловсролын түвшинд

“Өөðийгөө таних” хөтөлбөðийн хүðээнд түүхэнд нэðээ мөнхөлñөн эðдэмтэн 
мэðгэдийн амьдðал, тэдний хэлñэн ñуðгаал үгñийн мөн чанаðыг таниулах 
замааð ñуðалöагчийн дотоод åðтөнöийг нээхийг зоðьдог. Ингэñнээð нийгмийн 
өмнө хаðиуöлагаа ухамñаðладаг, идэвхтэй, бүтээлч, хүнлэг, хөдөлмөðч хойч 
үåийг төлөвøүүлэх þм.

Жиøээлбэл: “Еñик” коллåжид нийгмийн ухааны чиглэлээð ñуðалöаж буй 
оþутнуудад ёñ ñуðтахуун, хүмүүжлийн боловñðол олгодог хичээлийн 
хөтөлбөðийг “Өөðийгөө таних” хөтөлбөðийн агуулгатай нийöүүлж 
боловñðуулñан.7978 

79http://www.balakkk.kz
«Өзін-өзі тану» рухани-адамгершілік білім берудің жаңартылған бағдарламасын техникалық және кәсіптік  білім 
беру мекемелерінде оқыту ерекшеліктері
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Хичээлийн хөтөлбөðийн зоðилго:

•	Оþутнуудын дотоод åðтөнöийг хөгжүүлэхэд дэмжлэг үзүүлэх;
•	Зан чанаðыг нь төлөвøүүлэх, өөðөөð хэлбэл, хаðиуöлага, нэð төð, 

төлөв даðуу зэðэг хүнлэг чанаðуудыг төлөвøүүлэх;
•	Суðч мэдñэн зүйлийг амьдðалд хэðэгжүүлж хэвøүүлэх;
•	Хүн болон хүðээлэн буй оðчинд ñайн үйл хийхийг ñуðгаñнааð иðээдүйд 

ажил мэðгэжилдээ дуðтай, бүтээлч боловñон хүчнийг бэлтгэх, тэдний 
мэðгэжлийн уð чадваðыг хөгжүүлэх зэðэг болно.

Хичээлийн хөтөлбөðт буй гол онöлог нь хүмүүжлийн аñуудлыг мэдлэг 
боловñðол олгохооñ чухалд тавьñан бөгөөд мэдлэг боловñðолыг хүмүүжил 
дотоð багтааñан. Өөðөөð хэлбэл, боловñðол олгох нь хүмүүжлийн нэг аñуудал 
þм. Хичээлийн хөтөлбөðийн агуулга нь хүний үнэт зүйлñийг нээх зоðилготой. 
Түүнчлэн хувь хүнийг төлөвøүүлэх буñ төгñ хүнийг хүмүүжүүлэх бөгөөд 
ñуðалöагч бүðийн өөðт буй нөөö боломжийг нээх, хүнлэг чанаð болон бүтээлч 
чанаðыг төлөвøүүлэх, бодол ñанаа, үг яðиа, үйл хөдлөл нь уялдаа холбоотой, 
зан төлөв тэгøиðñэн зөв боловñон хүнийг төлөвøүүлэн хүмүүжүүлэхэд 
оðøино. Мөнхийн үнэт зүйлñийн талааð ойлгуулж, өөðийгөө таних, нийгэмд 
ñайн ñайхан ажиллаж амьдðах боломжийг нээх þм.

Суðалöагчийн идэвхийг нэмэгдүүлэх, мэдлэг боловñðол болон хүмүүжил 
төлөвøлийг хүðтээмжтэй олгох үүднээñ ñуðгалтын онöлог аðга баðилуудыг 
хэðэглэж байна. ¯үнд:

•	Сайхан ñэтгэгдэл төðүүлэх: Хичээл оðж эхлэх болон дууñахад ñэтгэл 
ханамжтай байх, ñэтгэл ñанаа тайван байх;

•	Хичээлийн иøлэл: Зөв зүйтэй ñанал бодол, øүүмжлэлийн талааð авч 
үзэх;

•	Яðиа хэлэлöүүлэг өðнүүлэх: Хүмүүжлийн ач холбогдолтой ñэдвээð яðиа 
хийх;

•	Бүтээлч ажил, багааð ажиллах: Ач холбогдолтой тоглоом тоглох, 
жүжигчилñэн тоглолт хийх, зуðаг зуðах, øүлэг зохиох, эññå бичих, дуу 
зохиох гэх мэт;

•	Хөгжимтэй болон хоðооð дуулах: Багааð ажиллаж ñуðах, эв нэгдэлтэй 
байх зэðэг болно.

Хичээлийн хөтөлбөð нь “Далайн гүнээñ øүð, ñувд түүх”, “Оþуны мэлмийг 
нээх”, “Сайн ñайханд хөтлөх зам”, “Мэðгэн ухаант хүн өөðийн åðтөнöийг зөв 
тодоðхойлно”  гэñэн 4 хэñгээñ бүðддэг. 

“Далайн гүнээс шүр, сувд түүх” буюу нэгдүгээр хэсэгт ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил, 
төлөвøлийн боловñðолыг ñуут эðдэмтэн багø наðын мэдлэг туðøлагад 
тулгууðлаж олгох ба ñуðалöагчийн хүн төðөлхтний оþуны өв уламжлалд 
хүндэтгэлтэй хандах ñэтгэлгээг хөгжүүлэх þм. Тухайлбал: Сокðат, Платон, Аль-
Фаðаби, Балаñагун, Абай, Шакаðим зэðэг агуу эðдэмтдийн түүх, амьдðалын 
гоö ухаан, гайхамøигт мэдлэг боловñðолыг ñудалñнааð ñуðалöагчийн идэвхийг 
өдөөх хөøүүðэг болохооñ гадна үлгэð жиøээ болно.
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“Оюуны мэлмийг нээх” буюу хоёрдугаар хэсэг нь “Өөðийгөө таних” хичээлийн 
гол хэñэг болох хүн төðөлхтний мөнхийн үнэт зүйлийн талааð ойлголт 
олгоно. ¯үнд: øудаðга үнэн, хайð халамж, зөв үйлдэл, эв найðамдал, тайван 
байдал, амаð амгалан, хоðон муу зүйл хийхгүй байх гэх мэт. Эдгээð ойлголтыг 
эзэмøñэнээð эðхэм дээд чанаðыг төлөвøүүлэх þм.

“Сайн сайханд хөтлөх зам” буюу гуравдугаар хэсгийн агуулга нь хувь хүний 
ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил төлөвøлийг хөгжүүлэх замааð зөв боловñон байх, 
амьдðалаа ухамñаðтай төлөвлөхөд нөлөөлөх, дээд “Би” хүнийг мэдэðч 
ойлгуулахад оðøино. 

“Мэргэн ухаант хүн өөрийн ертөнцийг зөв тодорхойлно” буюу дөрөвдүгээр 
хэñэгт хүн төðөлхтний үнэт зүйлñээð үүñч, амьдðалын туðøлагааð өвлөгдөн 
иðñэн хүнлэг чанаðуудын талааð авч үзнэ. Ёñ ñуðтахуун, хүмүүжил төлөвøлөөð 
боловñоðч, бодол ñанаа нь тэгøðэх бөгөөд ингэñнээð түð үнэт зүйл болон 
мөнхийн үнэт зүйл, үнэн ба худлыг ялгах чадваðтай болно. Мөн өөðөө амаð 
амгаланг олж, буñдад ñайн үйл хийх чадваðыг олж авах þм. 

“Өөðийгөө таних” хөтөлбөðт туñгаñан чухал аñуудлын нэг нь багø наðын үүðэг 
оðолöоо þм. Ёñ зүй, хүмүүжил төлөвøлийн боловñðол олгоход хүний эðхэм 
чанаðуудыг өдөð тутмын амьдðалд хэðэгжүүлж, хэвøүүлñнээð үð дүнд хүðдэг. 
¯үнд багøийн үүðэг оðолöоо чухал ач холбогдолтой. Багøийн хандлага зөв 
байвал ñуðагчид нь зөв төлөвøих þм.

Бодол ñанаа, үг яðиа, үйл хөдлөл хооðондоо уялдñан хүнлэг ñайхан ñэтгэлтэй, 
төгñ хүнийг төлөвøүүлэх нь өнөөдðийн нийгэмд тулгаðч буй гол аñуудлын нэг 
þм.
“Өөðийгөө таних” хичээлийн давуу талуудын нэг нь түүнийг заах явöад ñуðгалтын заðим 
онöлог аðга баðилыг хэðэглэдэгт оðøино. Энэ нь хичээл оðж эхлэх болон дууñах үåд 
таатай ñэтгэгдэл төðүүлэх, ñэтгэл ханамж авах, улмааð ñуðагчийн хичээлд оðолöох 
идэвхийг нэмэгдүүлж, хамт олондоо өөðийгөө нээж хаðуулах болон хамт олноо эåðэгээð 
хүлээж авах боломж бүðдүүлдэг.

Хөтөлбөðт туñгаñан зайлøгүй чухал аñуудлын нэг нь багø наðын үүðэг оðолöоо 
болон мэдлэг боловñðол, ñуðган хүмүүжүүлэх аðга зүйг хөгжүүлэхэд анхааðñан. Ёñ 
зүй, хүмүүжил төлөвøлийн боловñðол олгоход хүний эðхэм чанаðуудыг өдөð тутмын 
амьдðалд хэðэгжүүлж, хэвøүүлñнээð үð дүнд хүðдэг. ¯үнд багøийн үүðэг оðолöоо 
чухал ач холбогдолтой. Багøийн хандлага зөв байвал ñуðагчид нь зөв төлөвøих þм.

“Өөðийгөө таних” хөтөлбөðийн ñул тал нь хөгжлийн бэðхøээлтэй болон хүнд нөхöөлд 
амьдаðч буй хүүхдийн аñуудлыг онöлон тодоðхойлоогүй байна.

Хөтөлбөðийн давуу тал нь түүнийг боловñðуулахад хамгийн ñайн мэдлэг болвñðол, 
авьяаñ чадваðтай улñын øилдэг тэðгүүний эðдэмтэн багø наðын бүðэлдэхүүн 
ажиллаñан тул амьдðалд илүү ойð, ñониðхол татахуйö бөгөөд боловñðолын бүх 
түвøинд хичээл хэлбэðээð хэðэгжүүлдэг тул маø ñайн, жигд хүðтээмжтэй байна. Зөвхөн 
“Өөðийгөө таних” хичээлийн хөтөлбөðийг боловñðуулаад зогñоогүй ñуðган хүмүүжүүлэх 
үйл ажиллагаанд хяналт тавих, ñуðгалт зохион байгуулах, бүñийн, улñын, олон улñын 
хэмжээний боловñðолын фоðум зохион байгуулах, багø болон эöэг эхчүүдийн ñуðган 
хүмүүжүүлэх талааðх мэдлэгийг дээøлүүлэхэд дэмжлэг үзүүлñэн.
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Энэ бүхнээñ хаðахад хүүхдийн мэдлэг боловñðолд түлхүү анхааðч, хүмүүжлийн 
аñуудлыг оðхигдуулñнааð үð хойч маань ñайн ñайхныг ñааð муугааñ ялгах чадваðгүй, 
ойð дотно хүмүүñийнхээ жаðгал зовлонг хуваалöах ñэтгэлгүй нэгэн болж төлөвøихөд 
хүðээд байна. Энэ бол бидний гол алдаа þм.

Хүнд ямаð нэг зүйл өгч халамжааð тэтгэх биø, мэдлэг боловñðолооð тэтгэж, хүний өөðт 
буй нөөö бололöоо, чадваðыг хөгжүүлэх нь чухал. Улñ оðны хөгжлийн үндэñ ñууðь нь 
хүний хөгжил þм.

2.3.АНУ

АНУ-д иðгэний болон зан ñуðтахууны боловñðол нь даðаах байдлааð үүñэн 
хөгжиж иðñэн байна. 

o 1937 он - Нийгмийн ñудлалын хөтөлбөð. Ньþ Йоðк нь Нийгмийн 
ñудлалын хөтөлбөðийг хянан øалгах ажиллагаа явуулж, ñудалгааны үð 
дүнд нийгмийн ñудлалын хөтөлбөðт зан чанаðыг хөгжүүлэхэд чиглэñэн 
хэñгийг оðуулах øааðдлагатай гэж дүгнэñэн. 

o 1960-1970 он - Акадåмик ñуðгалтыг чухалчилñан үå. Суðгууль акадåмик 
амжилтыг нэгдүгээðт тавьж, зан ñуðтахууны боловñðол хоöðогдñон. Зан 
ñуðтахууны боловñðолыг туñгай хөтөлбөðөөð буñ багø олгоно гэж үзñэн. 

o 1960-1980 онд Хðиñтийн ñуðуулийн хөдөлгөөн. Улñын åðөнхий 
боловñðолын ñуðгалтад акадåмик буþу ñуðлагын амжилтыг онöлон ач 
холбогдол өгч, зан ñуðтахууны боловñðол нь уналтад оðñон. Хðиñтийн 
буþу øаøны ñуðгуулиуд нь зан ñуðтахуун болон øаøны ñуðгалтад ач 
холбогдол өгөн, гүнзгийðүүлñэн ñуðгалт явуулах болñнооð элñэгчдийн 
тоо үлэмж нэмэгдñэн. Дээðхтэй холбоотойгооð улñын ñуðгуулиудад зан 
ñуðтахууны боловñðолыг дахин зааж эхлэх болñон. 

o 1968 он - Зан ñуðтахууны боловñðолын хөтөлбөð. Сан Антонио хот 
дахь Зан ñуðтахууны боловñðолын хүðээлэн нь “Зан ñуðтахууны 
боловñðолын хөтөлбөð”-ийг боловñðуулñан. Туñ хөтөлбөð нь АНУ даяаð 
60000 ñуðгуульд хэðэгжñэн, өðгөн хүðээг хамаðñан анхны хөтөлбөð þм. 

o 1981-1989 он - Еðөнхийлөгч Р.Рåйганы үå. Еðөнхийлөгч Р.Рåйган нь 
ñуðгуулиаð дамжуулан зан ñуðтахууны боловñðолыг хөгжүүлэхийн ач 
холбогдлыг онöолж, зан ñуðтахууны боловñðолын талааðх олон нийтийн 
мэдлэгийг ñайжðуулах, улñын ñуðгуулиудад зан ñуðтахууны хөтөлбөð 
хэðэгжүүлэхэд ñанхүүгийн дэмжлэг үзүүлж эхэлñэн. 

o 1993-2001 он - Еðөнхийлөгч Б.Клинтоны үå. Еðөнхийлөгч Б.Клинтон 
ñуðгуулийн зан ñуðтахууны боловñðолд нэн тэðгүүний ач холбогдол өгч, 
улñын ñуðгуулиудад зан ñуðтахууны боловñðолыг олгох, хөгжүүлэхэд 
олгодог ñанхүүгийн дэмжлэгийг гуðав дахин нэмэгдүүлñэн. 

o 2001-2009 он - Еðөнхийлөгч Ж.Буøийн үå. Еðөнхийлөгч Ж.Буø нь 
мөн адилааð зан ñуðтахууны боловñðолыг олгох, хөгжүүлэхэд олгодог 
ñанхүүгийн дэмжлэгийг гуðав дахин нэмэгдүүлэхийг Конгðåññооñ хүññэн. 

o 2017 он - Зан ñуðтахууны боловñðолын биå дааñан хөтөлбөð. Өнөөгийн 
байдлааð Character Counts!, Heartwood Program, Center for the 4th and 
5th R’s зэðэг биå дааñан хөтөлбөðүүдийг хэðэгжүүлэхэд чиглэж байна. 

48



ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÝÌÕÝÒÃÝË XXIX áîòü

АНУ-ын хувьд åðөнхий боловñðолын ñуðгуулиудад Character education буþу 
Зан ñуðтахууны боловñðолын хичээлийг заавал ñудлах хичээлийн тоонд 
оðуулñан болон хөхиүлэн дэмжихээð хуульчилñан 36 (18 ба 18) муж улñ байгаа 
бол 7 муж улñ нь хуулиаð тогтоогоогүй боловч буñад баðимт бичгийн хүðээнд 
дэмжихээð тогтооñон, 8 муж улñ нь дээðхтэй холбоотой ямаðваа нэгэн хууль 
эðх зүйн зохиöуулалтгүй байна. 

Хүснэгт 8. Зан суртахууны боловсролыг АНУ-д хуульчлан зохицуулсан байдал

Заавал 
судлахаар 

хуульчилсан (18)

Хөхиүлэн 
дэмжихээр 

хуульчилсан (18)

Бодлогын баримт 
бичгийн хүрээнд 

дэмжихээр заасан(7)

Тодорхой 
зохицуулалтгүй 

(8)

Alabama Arizona Connecticut District of Columbia

Alaska Colorado Hawaii Idaho

Arkansas Delaware Missouri Massachusetts

California Iowa Montana Nevada

Florida Kansas New Jersey New Hampshire

Georgia Louisiana North Dakota New Mexico

Illinois Maine Vermont Wisconsin

Indiana Maryland Wyoming

Kentucky Michigan

Nebraska Minnesota

New York Mississippi

North Carolina Ohio

South Carolina Oklahoma

South Dakota Oregon

Tennessee Pennsylvania

Utah Rhode Island

Virginia Texas

West Virginia Washington
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