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1. Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí òóõàé

Êîíäàêòèâ áîëîâñðîë (Conductive Education) ãýäýã áîë îäîîãîîñ äàëààä æèëèéí ºìíº 
Óíãàðûí ýì÷, ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ äîêòîð Àíäðàø Ïåòº-ãèéí(Dr. Pető András)áîëîâñðóóëñàí 
òàðõèíû öóñ õàðâàëò, òàðõèíû ñààæèëò, òàðõèíû ñóäàñíû õàòóóðàë, òàðõèíû ãýìòëýýñ 
¿¿äñýí òàðõèíû ìýäðýë-õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé (neuro-motor disabilities) õ¿¿õýä, íàñàíä 
õ¿ðýã÷äýä çîðèóëñàí áîëîâñðîë, ñóðãàëò, çààõ àðãûí öîãö ñèñòåì þì. 

Ïðîôåññîð Ïåòºãèéí ¿çýæ áàéãààãààð áîë òºâ ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí ãýìòëýýñ ãàäíà 
õºäºëãººíèé áýðõøýýë ¿¿ñýõ íýã ãîë øàëòãààí íü õ¿íèé áèåèéí ÿíç á¿ðèéí ôóíêö¿¿äèéí 
õîîðîíäûí õàìààðëûí äóòàãäàë þì. Ýíý äóòàãäëûã ýìíýëãèéí àðãààð ýì÷ëýõ ãýæ 
îðîëäîõûí îðîíä áîäèò ñóðãàëòààð äàìæóóëàí ýì÷ëýõ õýðýãòýé, ìýäðýëèéí ñèñòåì 
õýäèéãýýð ãýìòñýí áàéëàà ÷ øèíýýð ìýäðýëèéí õîëáîîñóóäûã ¿¿ñãýõ ÷àäâàðàà àëäààã¿é 
áàéäàã ãýñýí ¿çýë ñàíààí äýýð êîíäàêòèâ áîëîâñðîë òóëãóóðëàäàã. Êîíäàêòèâ áîëîâñðîë 
íü òàðõèíû ìýäðýë-õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿ì¿¿ñèéã á¿ëýãëýí òýäíèé ìýäðýõ¿é, 
áèåèéí õýñã¿¿äèéã ºäººí èäýâõèæ¿¿ëýõèéí òóëä áèåèéí à÷ààëàë, òàíèí ìýäýõ¿é, 
õàðèëöààíû àðãà õýëáýð¿¿äèéã àøèãëàí èäýâõèòýé ñóðàëöàõ, ôóíêöèîíàë ¿éë àæèëëàãààã 
íü äýýøë¿¿ëýõýä ÷èãëýäýã. Øèíýýð ìýäðýëèéí õîëáîîñ ¿¿ñãýõ äýýð äóðäñàí ÷àäâàðûã 
çºâ òºëºâëºñºí, ñóðãàëòûí èäýâõòýé ïðîöåññèéí òóñëàìæòàéãààð èäýâõèæ¿¿ëíý.

Òàðõèíû òàíèí ìýäýõ¿éí áîëîí ìýäðýõ¿éí õýñã¿¿äèéã àøèãëàí ò¿¿íèé ôóíêö¿¿ä áà 
òîäîðõîé óÿëäààò ¿éëäýëä ñóðàõ ïðîöåññèéã èíòåãðàö÷èëæ áîëîõ øóóä áèø çàì 
áàéãààã ïðîôåññîð òîãòîîæýý.Òýðýýð ìýäðýëèéí ñèñòåìýýñ øàëòãààëñàí õºäºëãººíèé 
áýðõøýýëèéí àñóóäëûã áèîëîãèéí àñóóäàë áèø, õàðèí áîëîâñðîëûí àñóóäàë ãýæ 
¿çýõèéí çýðýãöýý “òºâ ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí ãýìòýë íü ýðãýëòã¿é ïðîöåññ, ò¿¿íýýñ 
¿¿äñýí õºäºëãººíèé áýðõøýýë áîë íàñàí òóðøèéíõ” ãýñýí óëàìæëàëò îéëãîëòòîé ñàíàë 
íèéëäýãã¿é áàéæýý.Ýíý ¿íäñýí çàð÷ìûí äàãóó êîíäàêòèâ àðãààð õºäºëãººíèé ôóíêö¿¿äèéã 
íü çºâõºí áèîëîãèéí óòãààð íü õºãæ¿¿ëýõ áèø, õàðèí õóâü õ¿íèéã á¿õ òàëààð íü õºãæ¿¿ëýí 
øóóä áóñ çàìààð õºäºëãººíèé ôóíêö¿¿äèéã ñàéæðóóëàõûã çîðèíî. 

Ïåòºãèéí êîíäàêòèâ áîëîâñðîë ãýäýã áîë õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿ì¿¿ñò çîðèóëàí 
òóñãàéëàí áîëîâñðóóëñàí ñóðãàëò áîëîí áîëîâñðîëûí ïðîöåññèéí öîãö þì. Ãîë ¿íäýñ íü 
èäýâõèòýé ñóðãàëòûí ïðîöåññò òóëãóóðëàí òóõàéí õ¿íèéã õºãæ¿¿ëýõ èæ á¿ðýí àðãà õýðýãñýë 
þì. Ãîë çîðèëãî íü áèåèéí ÿíç á¿ðèéí ôóíêö¿¿äèéí õàìààðëûã óÿëäóóëàí ÷èãë¿¿ëýõ, 
èíòåãðàö÷èëàõ ÿâäàë þì. Êîíäàêòèâ õºòºëáºðººð õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿íèéã 
áîëîâñðîë îëæ àâàõ áîëîí ºäºð òóòìûí àìüäðàëäààñàéòàð óÿëäóóëñàí öîãö ¿éëäëèéã 
õèéæ áàéõàä ñóðãàíà. Ýíý õºòºëáºð íü ÿìàð íýãýí îð÷èí ¿åèéí òåõíîëîãè àøèãëàñàí 
òóñãàé ìàøèí, áàãàæ òºõººðºìæ, òóñëàõ õýðýãñýë øààðäàõã¿é. Çàð÷èì íü õºäºëãººíèé 
áýðõøýýëòýé õ¿íèé îð÷íûã íü ººð÷ëºõ áèø, õàðèí îð÷èíòîéãîî çîõèöîõîä íü ñóðãàõ þì. 

Ìýäýýæ, êîíäàêòèâ áîëîâñðîë áîë õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿í á¿ðò õýðýãëýõ àðãà 
áèø, õºë, ãàðã¿é þìóó áóë÷èí, ÿñíû ºâ÷òýé õ¿ì¿¿ñ, õ¿íä õýëáýðèéí îþóíû õîìñäîëòîé 
õ¿ì¿¿ñ áîë ººð àðãà ñîíãîõ õýðýãòýé. Àóòèçì áîëîí Ðåòòèéí ñèíäðîìòîé õ¿ì¿¿ñò ÷ 
õýðýãëýãäýõã¿é. 
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Åð íü áóñàä àðãàòàé õàðüöóóëàõàä êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí òóñëàìæòàéãààð òºâ 
ìýäðýëèéí ñèñòåìýýñ ¿¿äñýí õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿ì¿¿ñèéí ãóðàâíû íýãýýñ áàãàã¿é 
õýñýã íü èë¿¿ ñàéí ¿ð ä¿íä õ¿ðäýã ãýæ áàòëàãäñàí. Õ¿¿õýä õýäèé÷èíýý ýðò êîíäàêòèâ 
áîëîâñðîëä õàìðàãäàíà, òºäèé÷èíýý èë¿¿ çàñàë àâàõ áîëîìæòîé. Íýã õ¿ðòëýõ íàñàíäàà 
Ïåòºãèéí ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàí 10 õ¿¿õäýýñ 8 íü õýñýã õóãàöààíû äàðàà åðäèéí 
öýöýðëýãò ººðèéí íàñ ÷àöóóòíóóäòàéãàà õàìò íýã á¿ëýãò ÿâàõ áîëîìæòîé áîëäîã 
áàéíà. 

Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëä õºòëºã÷èéí (conductor) ¿¿ðýã ìàø ÷óõàë. Õºòëºã÷ íü õ¿¿õäýä 
íèéãýì-ñî¸ëûí îð÷íûõ íü õýðýãöýýò ç¿éëñèéã äàìæóóëàã÷, òýäíèé òîäîðõîé õýðýãöýý, 
øààðäëàãàä íü íèéö¿¿ëýíîëãîõ áîëîâñðîëûí àãóóëãûã íü òîäîðõîéëîã÷ áàéíà. Êîíäàêòèâ 
áîëîâñðîëûí àæèë íü õºòëºã÷ººñ ºíäºð ò¿âøíèé ìýäëýã, ìàø òîäîðõîé ¿çýë áîäëûã 
øààðääàã. Õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õýäòýé àæèëëàæ áàéãàà õºòëºã÷ òýäýíä ººðèéíõ 
íü èäýâõèòýé îðîëöîîíû ¿ð ä¿íä ººðèéí õ¿÷ýýð àìæèëòàíä õ¿ð÷ ÷àäíà ãýäãèéã íü ìýäð¿¿ëæ, 
ñýäýë òºð¿¿ëæ ÷àäñíààð õ¿¿õýä òîäîðõîé àñóóäëûã øèéäýõ, îéëãîõ ñîíèðõîëòîé áîëäîã. 

Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí õºòºëáºð íü õ¿¿õäèéí àìüäðàëûí á¿õ òàëûã õàìàðñàí, èæ á¿ðýí 
áàéõ ¸ñòîé, òóõàéëáàë, õîîëëîõ öàã, àðèóí öýâýð, òîãëîõ, ñóðàëöàõ ãýýä õ¿¿õäèéí ºäºð 
òóòìûí àìüäðàëûí á¿õ òàëûã õàìàðñàí áàéíà. Õºòºëáºð íü ýð¿¿ë ñàðóóë õóâü õ¿íèéã 
õºãæ¿¿ëýõýä øààðäàãäàõ áèå, îþóí ñàíàà, íèéãìèéí á¿õ øààðäëàãàä íèéöñýí áàéõ 
¸ñòîé. Ýíý ñóðãàëòûí ýöñèéí çîðèëò íü õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õýä óã ñóðãàëòàíä 
õàìðàãäñàíààð íèéãýìòýéãýý èíòåãðàö÷ëàãäàæ, áèå äààñàí àìüäðàëä õºë òàâèõàä áýëýí 
áîëñîí áàéõàäîðøèíî.

Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëä õ¿¿õäèéã íàñíû àíãèëàëààð íü á¿ëýã áîëãîí ñóðãàëò ÿâóóëàõûã 
ìàø ÷óõàë÷èëäàã; õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã òóñãààðëàãäñàí, ãàíöààð÷èëñàí 
ñóðãàëòààð àìüäðàëä áýëòãýõ áîëîìæã¿é. Õàìãèéí áàãà íàñíû õ¿¿õýäòýé êîíäàêòèâ á¿ëýãò 
÷ õàìò îëíû îðîëöîî, äýìæëýãòýéãýýð èë¿¿ ñàéí ¿ð ä¿íä õ¿ðíý, áóñäûí äóíä áàéõàä 
õ¿¿õäýä íýìýëò ñýäýë ¿¿ñäýã. Òóðøëàãààñ ¿çýõýä õàìãèéí èäýâõèã¿é õ¿¿õýä ÷ á¿ëýã äîòîð 
áàéõäàà õî¸ðîîñ ãóðâàí äîëîî õîíîãèéí äàðààãààñ èë¿¿ èäýâõèòýé áîëæ, îð÷íîî èë¿¿ 
ñîíèðõîæ, èë¿¿ áèå äààñàí õºäºëãººíòýé áîëäîã áàéíà. Êîíäàêòèâ á¿ëãèéã äèñôóíêöèéí 
õýëáýðýýð íü áèø, ñóðãàëòûí çîðèëãîîð íü àíãèëàí áàéãóóëäàã ó÷èð á¿ðýëäýõ¿¿í íü íýãýí 
òºðëèéí áèø, ãýõäýý á¿ëãèéã íàñààð íü çààâàë àíãèëíà.Õ¿¿õäèéã ìºí õóâèéí àìüäðàëûíõ 
íü õýìíýëèéã õàðãàëçàí òîäîðõîé á¿ëýãò õàìðóóëàõûã õè÷ýýäýã. 

Õýäèéãýýð íýã á¿ëýãò íýã ë àäèë àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ñóðãàëò ÿâàãäàõ áîëîâ÷ ¿ð ä¿íä 
õ¿ðýõ àðãà çàì íü õ¿¿õýä á¿ðò ººð ººð áàéäàã. Èéì áîëîõîîð òîäîðõîé õ¿¿õýä á¿ðò òóõàéí 
àñóóäëûã øèéäýõ, ¿ð ä¿íä õ¿ðýõ àðãûã (individual task-solution)òóñ òóñàä íü áîëîâñðóóëäàã. 
Õ¿¿õýä á¿ëýãò ñóðàëöñàíààð òîäîðõîé àñóóäëûã øèéäýõ òóðøëàãà îëæ àâàõ õóãàöàà íü 
áàãàñàõààñ ãàäíà, óã àñóóäëûã øèéäâýðëýõ àðãà çàì íü ÷ ººð ººð áàéæ áîëîõûã óõààðäàã. 
Ìºí õ¿¿õýä ººðèéí áîëîìæîî áîäèòîéãîîð ¿íýëæ ñóðñíààð òýäýíä íýìýëò ñýäýë áèé 
áîëäîã. Á¿ëãèéí á¿ðýëäýõ¿¿í íýãýí òºðëèéí áèø áàéõàä áóñäààñàà àëü íýã ÷àäâàð íü 
èë¿¿ õ¿¿õýä ÿìàãò îëäîõ áºãººäõºãæëèéí ò¿âøèí íü äîîãóóð áóñàä õ¿¿õýä ò¿¿íä “÷èðýãäýõ” 
ñàéí òàëòàé.

Á¿ëýã íü ìºí õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí ãýð á¿ëä ÷ ñàéíààð íºëººëäºã. Àäèë 
çîðèëãî, ºäºð òóòìûí ¿ð ä¿í íü òýäíèé ýöýã ýõýä ÷ èë¿¿ íàéäâàð áèé áîëãîäîã. Á¿ëýãò 
ÿâàãäàæ áóé ñóðãàëò íü çºâõºí òóñãààðëàãäñàí äàñãàë õýëáýðòýé áàéõ áèø, õºäºëãººíèé 
áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí ãýð á¿ëèéí ºäºð òóòìûí àìüäðàëä íü õýâøñýíýýð èë¿¿ àìæèëòàíä 
õ¿ðíý. 
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2. Ïåòºãèéí èíñòèòóòûí êîíäàêòèâ ¿éë÷èëãýýíèé òóõàé 

Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí Ïåòºãèéí èíñòèòóò áîëîí Õºòëºã÷ áýëòãýõ êîëëåæ (College for 
Conductor Training) íü Àíäðàø Ïåòºãèéí îëîí óëñûí ñàíãààñ (International András Pető 
Public Foundation) áàéãóóëñàí äýýä áîëîâñðîëûí òºðèéí áóñ áàéãóóëëàãà þì. Ñóðãàí 
õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷äèéã áýëòãýõ êîëëåæ, êîíäàêòèâ äàäëàãà õèéëãýõ áàéãóóëëàãà, ìýðãýæëèéí 
¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ òºâ á¿õèé Ïåòºãèéí èíñòèòóò íü õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé á¿õ íàñíû 
õ¿ì¿¿ñò êîíäàêòèâ ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõèéí çýðýãöýý êîíäàêòèâ áîëîâñðîëîîð àæèëëàõ 
õ¿ñýëòýé õ¿ì¿¿ñèéã ñóðãàäàã.

Ýðò õºãæ¿¿ëýõ, êîíäàêòèâ õàëàìæèéí òºâ

Õ¿¿õäèéí õºäºëãººíèé åðäèéí õºãæèë íü óäààøèð÷ áóé íü àæèãëàãäàõ ¿åýñ ë çîõèõ àðãà 
õýìæýýã àâ÷ ýõëýõã¿é áîë ìàø èõ ¿íýò õóãàöààã àëääàã. Õ¿¿õýä ýð¿¿ë ýñýõ, õºäºëãººíèé 
õºãæëèéí ñààòàëòàé áîë ýíý íü ïàòîëîãè õýëáýðòýé ýñýõèéã ìýðãýæèëòí¿¿ä ë ýðò ¿åä 
íü èëð¿¿ëæ, îíîøëîõáºãººä õýðýâ ÿìàð íýãýí ñýæèã áàéãàà áîë õóãàöàà àëäàëã¿é 
ìýðãýæèëòýíä õàíäàõ õýðýãòýé; ýðò èëð¿¿ëæ, ýðò õºãæ¿¿ëýõ àðãà õýìæýý àâàõ íü 
õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õäýä ìàø ÷óõàë. 

Øèíý òºðñºí õ¿¿õýä òºâ ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí ãýìòýë àâñàí áàéõ ñýæèãòýé áîë ýðò 
õóãàöààíû êîíäàêòèâ ¿éë÷èëãýý õèéõ íü àìèí ÷óõàë, ó÷èð íü ýíý ¿åä òàðõèíä àøèãëàãäààã¿é 
çàé áàéäàã áºãººä ýíý õýñã¿¿äèéã èäýâõèæ¿¿ëýõ çàìààð òàðõèíû ãýìòýëòýé, äîãîëäîæ áóé 
õýñãèéí ôóíêö¿¿äèéã øèëæ¿¿ëýí èäýâõèæ¿¿ëæ áîëíî.

Ïåòºãèéí èíñòèòóòûí Ýðò õºãæ¿¿ëýõ , êîíäàêòèâ õàëàìæèéí òºâä íÿëõ áîëîí áàãà íàñíû 
õ¿¿õýä õºäºëãººí, òàíèí ìýäýõ¿éí õºãæèë, ººðòºº òóñëàõ äàäàë, ¿éëäýë, òîãëîõ ¿éë 
àæèëëàãààã õºãæ¿¿ëýõ öîãö ñóðãàëòûí õºòºëáºðò õàìðàãääàã. Ìºí õýë ÿðèàíû áîëîí 
áèåèéí òîäîðõîé õýñã¿¿äèéí ýðò õºãæèë, ìýäëýã äàìæóóëàõ, õ¿¿õäèéí öýöýðëýãò áýëòãýõ, 
ãýð á¿ëèéí áîëîâñðîëûã äýìæèõ çýðýã ñóðãàëòóóä ÿâàãääàã.

Ýðò îëãîõ áîëîâñðîëûí äàðààõ õýëáýð¿¿ä áàéíà. Ýõ áîëîí áàãà íàñíû õ¿¿õäèéí èíñòèòóò 
äýýð áàéðëàõ á¿ëãèéã ãîë÷ëîí óëñûí òºâ õýñãýýñ õîë àìüäàðäàã ãýð á¿ë, õ¿¿õýä çîðèóëàí 
çîõèîí áàéãóóëäàã. Áóäàïåøò áîëîí îéð îð÷èíä àìüäàðäàã õ¿¿õäýä çîðèóëñàí êîíäàêòèâ 
õàëàìæèéí á¿ëã¿¿äèéã ãîë÷ëîí èíñòèòóòýýñ ãàäóóð çîõèîí áàéãóóëäàã. Íàñ áîëîí áèåèéí 
áàéäëààñ øàëòãààëàí á¿ëýãò õàìðàãäàí ñóðàëöàõ áîëîëöîîã¿é õ¿¿õäýä çîðèóëñàí 
ñóðãàëòûã òóñ òóñä íü ÿâóóëäàã.

Êîíäàêòèâ õ¿¿õäèéí öýöýðëýã

Öýöýðëýãò 3-ààñ 6,7 íàñíû òºâ ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿äýä áîëîâñðîë 
îëãîõ áà íýãäñýí á¿ëýã á¿ðò òîõèðóóëàí áýëòãýñýí áîëîâñðîëûí òóñãàé õºòºëáºðººð 
õºäºëãººíèé õýâèéí ÷àäâàðòàé áîëîí õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿äýä áîëîâñðîë 
îëãîíî. Áóäàïåøò áîëîí îéð îð÷ìûí õ¿¿õä¿¿äýä çîðèóëàí ºäðèéí àíãèàð, áóñàä õºäºº 
íóòãèéí õ¿¿õä¿¿äýä çîðèóëàí áàéíãà öýöýðëýã äýýðýý àìüäðàõ á¿ëã¿¿äýýð êîíäàêòèâ 
áîëîâñðîë îëãîíî. Á¿ëýã á¿ð íü 14-16 õ¿¿õýäòýé. 

Öýöýðëýãèéí á¿ëýãò çîðèóëñàí öîãö õºòºëáºð íü íýãäñýí á¿ëãèéí õºäºëãººíèé õýâèéí 
÷àäâàðòàé áîëîí õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿äèéã á¿õ òàëààð õºãæ¿¿ëäýã. 
Áîëîâñðîëûí õºòºëáºðèéã ºäºð òóòìûí àìüäðàëûíõ íü õ¿ðýýíä îëãîõîîð áîäîæ õèéñýí 
áàéäàã ó÷ðààñ õýðýãòýé ¿éë, ¿éëäýë òºëºâøèõ, ìýäëýã îëãîõ, ÷àäâàð, äàäëûã íü õºãæ¿¿ëäýã. 
Êîíäàêòèâ õºòºëáºðººð òàðõèíû òîäîðõîé ôóíêö¿¿äèéã õºãæ¿¿ëýõýä àíõààðàõ áîëîâ÷, 
ñóðàëöàã÷èéã õóâü õ¿íèéõ íü õóâüä á¿õ òàëûí áîëîâñðîë îëãîõîä ãîëëîí àíõààðíà. 
Òàðõèíû ôóíêö¿¿äèéí íýãäìýë áèø ¿éë àæèëëàãààíààñ ¿¿äñýí ¿éëäëèéí õîìñäîë áîëîí 
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òîäîðõîé ôóíêö¿¿äèéí õîìñäîëûã òóñ òóñàä íü áèø òýäíèé õàðèëöàí õîëáîîñûã íü 
ñýðãýýõ òîäîðõîé ÷èãëýñýí ¿éëäëèéí òóñëàìæòàéãààð õîìñäîëûã àðèëãàæ àìæèëòàíä 
õ¿ðíý. Ôóíêö¿¿äèéí óÿëäààã àøèãëàñàí èäýâõèòýé ñóðãàëòààð çîðèëãîäîî õ¿ðíý.

Õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí ýíý ñóðãàëò íü òýäíèé áîäëîãîòîéãîîð õºäºëãººí 
õèéõ, èäýâõèòýé áàéõ õ¿ñëèéã íü ºäººõ, àìüäðàëûí áèå äààñàí çàìä ñóðãàõ, îþóí 
óõààíûã íü õºãæ¿¿ëýõ, áîëîâñðóóëàõ, ÿðèàíû ÷àäâàðûã íü õºãæ¿¿ëýõ, ñýòãýë ñàíààíû 
õàðàêòåðèñòèêèéã íü òºëºâø¿¿ëýõýä ÷èãëýíý. 

Êîíäàêòèâ ñóðãóóëü 

Òóñ ñóðãóóëü íü Óíãàðûí áàãà, äóíä ñóðãóóëèéí ñèñòåìèéí íýã õýñýã áºãººä õºòºëáºð íü 
¯íäýñíèé àíõàí øàòíû ñóðãóóëèéí õºòºëáºðò á¿ðýí íèéöäýã. Ñóðãóóëü íü òºâ ìýäðýë-
õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé åðäèéí îþóí óõààíòàé õ¿¿õäýä çîðèóëñàí 1-8 äóãààð àíãè, 
õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé áîëîí ñóðàëöàõàä õ¿íäðýëòýé õ¿¿õäýä çîðèóëñàí 1-4 ä¿ãýýð 
àíãèóäòàé. Êîíäàêòèâ ñóðãàëòààð òîäîðõîé ò¿âøèíä õ¿ðñýí õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé 
õ¿¿õýä åðäèéí ñóðãóóëüä ººðèéí ¿åèéí õ¿¿õä¿¿äòýé íýã àíãèä ñóðàõààð øèëæäýã. 
Ñóðàã÷èä ºäðèéí àíãè áîëîí äîòóóð áàéðòàé àíãèóäàä ñóðàëöäàã. Êîíäàêòèâ ñóðãóóëü íü 
åðäèéí ñóðãóóëüä îëãîäîã ìýäëýãèéã îëãîõîîñ ãàäíà õàìãèéí ÷óõàë ôóíêö íü õ¿¿õä¿¿äýý 
íºõºí ñýðãýýõ, àìüäðàëä òºëºâø¿¿ëýõ ñóðãàëòûã ÿâóóëàõàä îðøäîã. 

Òºâ ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí ãýìòëýýñýý øàëòãààëàí îëîí ñóðàã÷èä çºâõºí õºäºëãººíèé 
áýðõøýýëýýñ ãàäíà çàðèì òºðëèéí õàðèëöààíû áýðõøýýëòýé òóëãàðäàã. Èéì ó÷ðààñ òýäíèé 
ñóðãàëòûí õ¿ðýýíä õýë, ÿðèà õºãæ¿¿ëýõýä îíöãîéëîí àíõààð÷ îëîí òºðëèéí ñóðãàëòûí 
àðãóóäûã àøèãëàäàã, æèøýýëáýë, õàðèëöààíû äàäàë îëãîõ íýìýëò ñóðãàëò ÿâóóëàõ, 
ëîãîïåäèéí òóñëàëöàà àâàõ ãýõ ìýò. Ìºí êîìïüþòåðèéí áîëîâñðîë îëãîõ, êîìïüþòåðèéí 
òóñëàìæòàéãààð áóñàäòàé áè÷ãýýð õàðèëöàõàä ñóðãàõ çýðýã íü ìàø ÷óõàë áàéäàã. 
Ñóðàã÷äàà íèéãìèéí àìüäðàëä áýëòãýõèéí òóëä àìüäðàëûí òîäîðõîé òîõèîëäëóóäûã 
çàãâàð÷èëñàí ñóðãàëò ÿâóóëàõ õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëäýã áºãººä ýíý íü ñóðãàëòûí íýã ÷óõàë 
õýñýã áàéäàã. 

Íàñàíä õ¿ðýã÷äèéí áîëîâñðîëûí õýñýã

Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí ñóðãàëòûã õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé íàñàíä õ¿ðýã÷äýä ÷ 60 
ãàðóé æèëèéí òóðø ¿ð ä¿íòýé õýðýãëýæ áàéíà. Êîíäàêòèâ àðãà, òóðøëàãàòàé õºòëºã÷ áàãø 
íàðûí òóñëàëöààòàéãààð äàõèí ÿâæ ñóð÷, õºäºëãººíèé êîîðäèíàö áîëîí íóðóóíû çàñàë 
õèéëãýñýí íàñàíä õ¿ðýã÷èä äàõèí àæèë õºäºëìºð ýðõýëæ, áèå äààñàí òîõèîëäîë îëîí 
áèé. Ïàðêèíñîíû ºâ÷èíä íýðâýãäñýí, òàðõèíû ñóäàñ õàòóóðñàí, òàðõèíä öóñ õàðâàñàí, 
íóðóó, ãàâàë, òàðõèíû ãýìòýë àâñàí õ¿ì¿¿ñò êîíäàêòèâ àðãà ñàéíààð íºëººëäºã. 

Ýäãýýð õ¿ì¿¿ñ äîëîî õîíîãò 2 óäàà, òóñ á¿ð 2 öàãààð àìáóëàòîðèéí íºõöºëä, òóðøëàãàòàé 
õºòëºã÷ áàãø íàðûí óäèðäëàãààð á¿ëãèéí ñóðãàëòàíä õàìðàãääàã. Íàñàíä õ¿ðýã÷äýä 
çîðèóëñàí êîíäàêòèâ ñóðãàëòûí öîãö õºòºëáºð íü õºäºëãººíèé êîîðäèíàöèéã õºãæ¿¿ëýõ, 
õóó÷èí ÷àäâàðûã íü íºõºí ñýðãýýõ, íºõºí ñýðãýýëòèéí äàðààõ ñóðãàëò ÿâóóëàõ, íóðóóíû 
çºâ áàéðëàëûã ñýðãýýõ, àëõàõ, àëõàõ ðèòìèéã íü ñàéæðóóëàõ, õºäºëãººíèé æèæèã 
¿éëäë¿¿ä, ººðòºº òóñëàõ äàäëûã íü ñàéæðóóëàõ, áàéðëàëàà ººð÷ëºõ, ñóóõ, áîñîõ, àëõàæ 
ýõëýõ, çîãñîõ äàäëûã íü ñàéæðóóëàõ çýðýã îëîí ¿éëäëèéã äàõèí ñóðãàõàä ÷èãëýäýã. Ìºí îé 
ñàíàìæèéã ñàéæðóóëàõ, àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëýõ, áóñàäòàé õàðèëöàõ äàäëûã íü ñýðãýýõýä 
èõ àíõààðäàã.

Õºòëºã÷ áýëòãýõ êîëëåæ

Êîëëåæ íü 1963 îíîîñ ýõëýí òºâ ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí ãýìòëýýñ øàëòãààëñàí õºäºëãººíèé 
áýðõøýýëòýé õ¿ì¿¿ñèéã ñóðãàõ, íºõºí ñýðãýýõ ìýðãýæèëòí¿¿äèéã áýëòãýæ áàéíà. 
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Êîëëåæèéí õºòëºã÷-áàãø áîëîí öýöýðëýãèéí õºòëºã÷ áàãø áýëòãýõ óëàìæëàëò ñóðãàëòûã 
õààæ, àíõàí øàòíû ñóðãóóëü áîëîí öýöýðëýãèéí õºòëºã÷ áàãøèéã áýëòãýõ áàêàëàâðûí 
ñóðãàëòûí ñèñòåìèéã åâðîïûí áîëîâñðîëûí ñèñòåì áóþó Áîëîíèéí ñèñòåìä øèëæ¿¿ëæ 
áàéíà. Îäîîãîîð õºòëºã÷ áàãø íàðûí ìàãèñòðûí ñóðãàëòûã áàãø áýëòãýõ äýýä áîëîâñðîëûí 
áàéãóóëëàãóóäàä ÿâóóëæ áàéãàà áºãººä îéðûí èðýýä¿éä ýíýõ¿¿ ìàãèñòðûí ñóðãàëòûã 
ººðèéí Õºòëºã÷ áýëòãýõ êîëëåæä õèéäýã áîëîõ þì. Èíãýñíýýð êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí 
îíîë, ïðàêòèêèéí ñóäàëãàà õèéæ, öààøèä òóñ êîëëåæèéí ñóðãàëòûí õºòºëáºðò ìýäðýëèéí 
íºõºí ñýðãýýëò, ïñèõîëîãè, ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ óõààí, ìåíåæìåíòèéí îíîë, çàõ çýýë 
ñóäëàë, ýäèéí çàñãèéí õè÷ýýë¿¿äèéã îðóóëíà.

Ãàäààäûíõàíä çîðèóëñàí êîíäàêòèâ ñóðãàëòûí õýñýã.

Õèëèéí ÷àíàäààñ èðæ áóé õºäºëãººíèé áýðõøýýëòýé õ¿ì¿¿ñ ñóðãàëòûí á¿ëýãò 
õàìðàãäàõààñ ºìíº ýõëýýä çºâëºëãººíººð îðíî. ¯¿íèé òóëä õàìãèéí ñ¿¿ëèéí ýìíýëãèéí 
¿çëýãèéí òàéëàí (åðºíõèé, îðòîïåä, íåâðîëîãèéí), ôîòî çóðàã, âèäåî áè÷ëýã, õýðýâ 
áîëîìæòîé áîë öýöýðëýã, ñóðãóóëèàñ íü áýëòãýñýí òàéëàíã èíñòèòóòýä èð¿¿ëíý. Ýäãýýð 
áàðèìò áè÷ãèéã àâñíû äàðàà ýõíèé êîíñóëüòàöèéí ºäðèéã òîâëîäîã. 
Êîíñóëüòàöèéã òóðøëàãàòàé õºòëºã÷ áàãø íàð óäèðäàí ÿâóóëæ, õ¿ñýëòýý èð¿¿ëýã÷èéí 
õóâüä êîíäàêòèâ ñóðãàëò òîõèðîõ ýñýõ, êîíäàêòèâ ñóðãàëòààð ÿìàð ¿ð ä¿íä õ¿÷ áîëîõ, 
òîäîðõîé ¿ð ä¿íä õ¿ðýõèéí òóëä êîíäàêòèâ ñóðãàëòûã ÿìàð õýëáýðýýð, ÿìàð õóðäàöòàéãààð 
ÿâóóëàõ çýðãèéã òîãòîîíî. 

Ìºí Êîíäàêòèâ áîëîâñðîëûí Ïåòºãèéí èíñòèòóò áîëîí Õºòëºã÷ áýëòãýõ êîëëåæ íü õèëèéí 
÷àíàäàä ººðèéí ñóðãàëòûã ÿâóóëäàã. 

Õî¸ð. Øâåä óëñàä õ¿¿õäèéí õîöðîãäîë, õºãæëèéí áýðõøýýëèéã 
ýðò (0-3 íàñ) èëð¿¿ëýõ òîãòîëöîî, õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã 

áîëîâñðîëä òýãø õàìðóóëàõ òàëààð áàðèìòàëæ áóé 
áîäëîãî, ò¿¿íèé õýðýãæèëò

Øâåä óëñàä 2005 îíîîñ õ¿¿õäèéí õºãæëèéí áýðõøýýëèéã ýðò èëð¿¿ëýõ, òóñëàìæ àâàõ 
øààðäëàãàòàé õ¿¿õýä, ãýð á¿ëä òýãø ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ çîðèëãîîð þóíû ºìíº èéì òóñëàìæ 
¿ç¿¿ëýõ òîãòîëöîîíû ýðõ ç¿éí ¿íäñèéã ¿íäýñíèé áà îðîí íóòãèéí õýìæýýíä òîãòîîõ, ýõ, 
ýöýã, ìýðãýæèëòí¿¿äýä ìýäýýëëèéã õ¿ðòýýìæòýé áîëãîõ, ýðò èëð¿¿ëýõ òóñëàìæ àâàõ 
ýðõòýé çîðèëòîò á¿ëãèéã òîäîðõîéëîõ çýðýã àðãà õýìæýýã àâ÷ ýõýëæýý. 
ªíººäðèéí áàéäëààð òóñ óëñàä îðîí íóòãèéí ò¿âøèíä õ¿¿õäèéí õîöðîãäîë, õºãæëèéí 
áýðõøýýëèéã ýðò èëð¿¿ëæ, òóñëàõ 3 øàòëàë á¿õèé òîãòîëöîî áèé. 

Ýíýõ¿¿ òîãòîëöîîíû àíõàí øàòàíä õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàä, íèéãìèéí õàëàìæèéí 
àëáàä, ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû õ¿¿õäèéí áàéãóóëëàãóóä õàìðàãäàõ áà ýäãýýð 
áàéãóóëëàãóóä íü óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, ýð¿¿ëæ¿¿ëýõ, ýì÷ëýõ, íèéãìèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ, 
õàëàìæëàõ, àñðàõ, õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõèéí çýðýãöýý õ¿¿õäèéí õºãæëèéí õîöðîãäîë, áýðõøýýëèéã 
ýðò èëð¿¿ëýõ, ýäãýýðýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ÷èãëýëýýð ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëäàã áàéíà. 

0-6 íàñíû õ¿¿õýäòýé á¿õ ãýð á¿ë õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàíä òîãòìîë èðæ ¿çëýãò 
õàìðàãääàã. Ýäãýýð àëáàä íü õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ÿâöûã øàëãàõ îëîí òºðëèéí àðãà á¿õèé 
ñóóðü õºòºëáºðòýé áà ¿¿íèé äàãóó õ¿¿õäèéí ñóâèëàã÷, õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíä, áèåèéí 
ºíäºð, åðºíõèé õºãæëèéã òîãòìîë øàëãàí íèéò óëñûí õýìæýýíä õýðýãëýãääýã ñòàíäàðòûã 
áàðèìòëàí õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí òàëààð òóñãàé ìàÿãòàä áè÷ëýã õèéíý. Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿çëýã íü õ¿¿õýä òºðñíèé äàðààõ 10 õîíîãèéí äîòîð ãýðò íü î÷èæ ¿çëýã õèéõýýñ 
ýõëýíý. Äàðààãèéí 2-3 ñàðä ýöýã, ýõ÷¿¿ä õ¿¿õäýý äîëîî õîíîãò 1 óäàà ýð¿¿ë ìýíäèéí 
àëáàíä àâàà÷èí ¿çëýãò õàìðóóëàõ áà ýíý ¿åä õ¿¿õäèéã ¿çýõ, çºâëºãºº ºãºõ, äàðõëààæóóëàõ 
àæëóóä õèéãäýíý. Õ¿¿õäèéí ýì÷ èæ á¿ðýí ¿çëýãèéã òîãìîë õèéæ, òîäîðõîé õóãàöààíä 
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õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ñêðèíèíãèéã õèéõ áà øààðäëàãàòàé áîë ãýð á¿ëèéíõýí íü ñýòãýë ç¿é÷, 
ëîãîïåäýä õ¿¿õäýý ¿ç¿¿ëíý. 

Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàíû îíîø òîãòîîõ ¿çëýãýýð õ¿¿õäèéí õºãæèëä ÿìàð 
íýã õýâèéí áóñ ç¿éë èëýðñýí òîõèîëäîëä òóõàéí õ¿¿õäèéã õ¿¿õäèéí ýìíýëýã ýñâýë 
àáèëèòàöèéí òºâ áóþó õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã àìüäðàëä áýëòãýõ òºâä èëãýýäýã. 
Îðîí íóòàã á¿ðò õ¿¿õäèéí àáèëèòàöèéí òºâ áàéäàã áà òîìîîõîí õîòóóäàä õýä õýäýí 
òîîíû èéì òºâ àæèëëàäàã, òóõàéëáàë, Ñòîêãîëüìä 15 èéì òºâ áèé. 

Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàä, àáèëèòàöèéí òºâ¿¿ä íü ¿íý òºëáºðã¿é ¿éë÷èëäýã áºãººä 
òýäãýýð íü óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñèñòåìä õàìààð÷, îðîí íóòãèéí òºñâººñ ñàíõ¿¿æäýã. 

Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàäààñ ãàäíà àíõàí øàòíû òîãòîëöîîíä õ¿í àìûí íèéãìèéí 
õàìãààëëûí àëáàä ãýð á¿ëèéí òàëààð ºäºð òóòàì õàëàìæ òàâüæ, ñàíõ¿¿ãèéí äýìæëýã 
¿ç¿¿ëäýã. 

Õ¿¿õäèéí öýöýðëýã íü øâåäèéí àíõàí øàòíû òóñëàìæèéí íýã ÷óõàë á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã 
ó÷ðààñ õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿ä ýõ, ýöýã íü àæèë ýðõýëäýã ýñýõýýñ ¿ë õàìààðàí 
ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû õ¿¿õäèéí áàéãóóëëàãò õàìðàãääàã. Ýäãýýð áàéãóóëëàãò 
õ¿¿õä¿¿äèéí 98 õóâü íü õàìðàãääàã áà ñóðãóóëüä îðîõîîñ ºìíº èéì áàéãóóëëàãûí 
õ¿ðýýíä õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáà, íèéãìèéí àëáàäòàé õàìòðàí õèéãääýã ¿çëýã, 
îíîøëîãîîíû ä¿íä áàãà íàñíû õ¿¿õäèéí õºãæëèéí õîöðîãäîë, áýðõøýýëèéã ýðò èëð¿¿ëýõ 
áîëîìæòîé áàéäàã àæýý. 

Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäýä ýðò ¿ç¿¿ëýõ òóñëàìæèéí õî¸ð, ãóðàâ äàõü øàòàíä 
õ¿¿õäèéí àáèëèòàöèéí òºâ, õ¿¿õäèéí ñýòãýöèéí ýìíýëýã, íèéãìèéí àëáàäààð äàìæóóëàí 
õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õýä, òýäíèé ãýð á¿ëä õ¿ðãýõ á¿õèé ë òºðëèéí ¿éë÷èëãýý 
õàìðàãäàíà.

Øâåä óëñàä õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã áîëîâñðîëä òýãø õàìðóóëàõ òàëààð 
áàðèìòàëæ áóé áîäëîãî, ò¿¿íèé õýðýãæèëòèéí òóõàéä 2011 îíä áàòëàãäñàí Øâåäèéí 
Áîëîâñðîëûí òóõàé õóóëüä óã àñóóäëûã çàð÷ìûí õóâüä õóóëü÷ëàí á¿õ õ¿¿õýä, çàëóó÷óóä 
òýäíèé õ¿éñ, îðøèí ñóóäàã ãàçàð, íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí õ¿÷èí ç¿éëýýñ ¿ë õàìààðàí 
áîëîâñðîëä òýãø õàìðàãäàõ ýðõòýé ãýæ çààñàí5756. 

Èíêëþçèâ áîëîâñðîë áóþó õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã áîëîâñðîëä òýãø õàìðóóëàõ 
îéëãîëò íü îíöãîé õýðýãöýý á¿õèé ñóðàëöàãñàä ¿å òýíãèéíõýíòýéãýý íýã ñóðãóóëüä èæèë 
íºõöºëä ñóðàëöàõ áîëîìæîîð õàíãàãäàõûã èëýðõèéëíý. Èíãýõäýý ÿìàð ÷ ÿëãàâàðã¿éãýýð 
á¿õ õ¿¿õäèéí õýðýãöýý, øààðäëàãàä íèéö¿¿ëýí ñóðãóóëü, õè÷ýýëèéí àíãè, òàíõèìûã 
ººð÷ëºí çîõèîí áàéãóóëæ, òîõèæóóëàõ õýðýãòýé áîëäîã.

1994 îíä Èñïàíû Ñàëàìàíêà õîòîä áîëñîí õºãæëèéí áýðõøýýëòýé èðãýäèéí áîëîâñðîëûí 
àñóóäëààðõ Îëîí óëñûí áàãà õóðëààñ ãàðãàñàí Òóíõàãò õºãæëèéí áýðõøýýëòýé èðãýäèéí 
áîëîâñðîëûí òàëààð áàðèìòëàõ çàð÷èì, áîäëîãî, ïðàêòèê ¿éë àæèëëàãààíû ÷èãëýëèéã 
òîäîðõîéëñîí. ¯¿íä: 

• Õ¿¿õýä á¿ð áîëîâñðîë ýçýìøèõ ¿íäñýí ýðõòýé áà çîõèõ ò¿âøíèé ìýäëýã 
ýçýìøèõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé,

• Õ¿¿õäýä á¿ð ºâºðìºö îíöëîã, ñîíèðõîë, ÷àäâàð, ñóðàëöàõ õýðýãöýýòýé,
• Ýäãýýð ÿíç á¿ðèéí îíöëîã, õýðýãöýýã õàðãàëçñàí áîëîâñðîëûí òîãòîëöîîã áèé 

áîëãîæ, òýäãýýðò òîõèðñîí áîëîâñðîëûí õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëýõ,

57Education in Sweden.www.sweden.se
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• Îíöãîé õýðýãöýýòýé õ¿¿õä¿¿ä åðäèéí ñóðãóóëüä ñóðàëöàõ áîëîìæòîé áàéõ 
¸ñòîé. Åðäèéí ñóðãóóëèóä ýäãýýð õ¿¿õä¿¿äèéí õýðýãöýýíä òîõèðóóëàí ñóðãàíû 
àðãà, àðãà ç¿éí ¿íäñýí äýýð çîõèõ íºõöºëèéã á¿ðä¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé,

• Èéì ìàÿãèéí èíêëþçèâ ñóðãàëòòàé åðäèéí ñóðãóóëü íü íèéãìèéí õàðèëöààíä 
ýåðýã óóð àìüñãàëûã áèé áîëãîõ, á¿õ íèéòèéã áîëîâñðîëä òýãø õàìðóóëàõ, 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ¿çýëòýé õèéõ òýìöýëä èõýýõýí ¿ð íºëºº ¿ç¿¿ëýõýýñ 
ãàäíà á¿õýëäýý áîëîâñðîëûí òîãòîëöîîã ¿ð àøèãòàé áîëãîõ þì. 

Øâåä íü õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã áîëîâñðîëä òýãø õàìðóóëàõ òàëààð îëîí 
òàëûí àðãà õýìæýý àâ÷, èéì áîëîâñðîëûí ÿíç á¿ðèéí õýëáýðèéã èäýâõòýé õºãæ¿¿ëæ 
áàéãàà óëñ þì. Òóñ óëñàä õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí 80 õóâü íü æèðèéí ñóðãóóëüä 
¿å òýíãèéíõýý åðäèéí õ¿¿õä¿¿äòýé õàìò ñóðàëöäàã áºãººä òýäýíä çîðèóëàí òóñãàé 
áîëîâñðîëûí ìàðøðóòûã õ¿ðòýë áîëîâñðóóëñàí áàéäàã áàéíà5857. ªºðººð õýëáýë, 
õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿ä äóíä ñóðãóóëèà òºãñººä öààøèä ÿìàð ñóðãóóëèóäàä 
ýëñýí ñóðàëöàõ áîëîìæòîé áîëîõûã òîäîðõîéëñîí õºòº÷ áîëîâñðóóëäàã áàéíà. 

Ìºí ýð¿¿ë ìýíäèéí õÿçãààðëàãäìàë áîëîìæòîé áàðàã á¿õ õ¿¿õä¿¿ä åðäèéí öýöýðëýãò 
ÿâäàã. Ãýõäýý õ¿íä õýëáýðèéí õºãæëèéí áýðõøýýëòýé áóþó õàðàà, ñîíñãîë, îþóí 
óõààíû á¿ðýí àëäàãäàëòàéí óëìààñ æèðèéí ñóðãóóëü, öýöýðëýãò õàìðàãäàõ áîëîìæã¿é 
õ¿¿õä¿¿äýä çîðèóëñàí òóñãàé ñóðãóóëèóä áèé. 

Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä Øâåäèéí áîëîâñðîëûí ñàëáàðò îëîí òîîíû ðåôîðì, ººð÷ëºëò 
õèéãäñýí áà õàìãèéí ãîë íü áîëîâñðîëûí òîãòîëöîîíû áîëîí áîëîâñðîëûí 
áàéãóóëëàãóóäûí áèå äààñàí áàéäëûã íýìýãä¿¿ëýõ, ñóðàëöàãñäûí áîëîìæèéã 
ºðãºæ¿¿ëýõ çîðèëãîîð òºâëºðëèéã ñààðóóëàõ ÷èãëýëýýð èõýíõ ººð÷ëºëòèéã õèéæýý. 
Çºâõºí îðîí íóòãèéí çàñàã çàõèðãàà òºäèéã¿éáàãø íàð ýöýã, ýõ÷¿¿ä ñóðãóóëèéí 
ñóðãàëòûí îëîí àñóóäëààð øèéäâýð ãàðãàõ ýðõòýé áîëæýý. Ñóðãàëòûí àðãà, ìàòåðèàëûã 
ñîíãîõ, àæëûí íºõöºë, öàëèí õºëñ, ñóðãàëòûí ¿éë ÿâöûã çîõèîí áàéãóóëàõ çýðýã 
àñóóäëûã áàãø íàð, ñóðãóóëèéí çàõèðàë øèéäâýðëýíý. Ò¿¿í÷ëýí ýöýã, ýõ÷¿¿ä ººðèéí 
õ¿¿õäèéí õóâèéí îíöëîãûã õàðãàëçàí ñóðãóóëèéã íü ñîíãîõ ýðõ íü íýìýãäñýí áàéíà. 

Åâðîïûí îëîí îðîíä õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õýä ñóðàëöàæ áóé àíãèä õè÷ýýë çààõ, 
áóñàä ñóðãàëòûí ¿éë àæèëëàãààíä ãîë ¿¿ðãèéã ñóðãóóëèéí áàãø íàð ã¿éöýòãýäýã áà 
íýìýëò áîëîâñðîëûí äýìæëýãèéã ìýðãýæèëòí¿¿ä, èõýâ÷ëýí íèéãìèéí àæèëòàí áàãø íàð 
¿ç¿¿ëäýã. 

Øâåäýä èéì îíöãîé õýðýãöýýòýé õ¿¿õä¿¿äòýé òóñãàé áýëòãýãäñýí ìýðãýæëèéí áàãø 
íàð àæèëëàäàã áà õ¿¿õýä á¿ðò ¿ç¿¿ëæ áàéãàà òóñëàìæ, äýìæëýã íü çàõèðãàà, ýðõ ç¿é, 
ñàíõ¿¿ãèéí õóâüä áèå äààñàí, õàðààò áóñ òóñãàé òºðèéí áàéãóóëëàãûí õÿíàëòàíä áàéäàã. 

Áàãø íàð, ýöýã, ýõýä òîéðãèéí Çºâëºëèéí äýðãýäýõ õ¿¿õäèéí íºõºí ñýðãýõ Òºâèéí 
ìýðãýæèëòýí áàãø òóñãàéëàí çºâëºãºº ºãäºã, ìºí õ¿¿õäèéí áîëîìæîîñ õàìààðàí òýä 
õàìòðàí çºâõºí òóõàéí õ¿¿õäýä çîðèóëñàí ñóðãàëòûí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëäàã áà òóñ 
òºëºâëºãººíèé áèåëýëòèéã ñóðãóóëèéí áàãø õàðèóöàíà. 

Ò¿¿í÷ëýí øààðäëàãàòàé ¿åä àíãèä çºâëºõ áàãøèéã óðüæ àæèëëóóëäàã áºãººä Øâåäèéí 
òóñãàé áîëîâñðîëûí Àãåíòëàã (SIH) ñóðãóóëü, ãýð á¿ëèéã äýìæèõ, çºâëºãºº ºã¿¿ëýõ àæëûã 
õàðèóöäàã. Çºâëºãººã òóõàéí õ¿¿õäèéã õàðèóöàí àæèëëàæ áàéãàà çºâëºõ áàãø ºãäºã 
áà õàðèí Àãåíòëàãèéí çºâëºõ íü õè÷ýýëèéí òºðëèéí òàëààð çºâëºìæ ãàðãàæ, îíöãîé 
õýðýãöýýòýé õ¿¿õä¿¿äèéí ñóðãàëòûã çîõèîí áàéãóóëàõàä íü îðîí íóòãèéí çàõèðãààíä 
òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëäýã. 

58Âèíáëàä Î.Èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå â Øâåöèè. www.edu-open.ru 
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Ñóðãóóëèéí áàãø íàðûã ººðèéíõ íü çààäàã õè÷ýýëèéí òºðëººð õºãæëèéí áýðõøýýëòýé 
õ¿¿õäýä õýðõýí òóõàéí õè÷ýýëèéã çààæ ñóðãàõ òàëààð áîãèíî õóãàöààíû ìýðãýæèë 
äýýøë¿¿ëýõ êóðñò ñóóëãàäàã áàéíà. 

Øâåä óëñ á¿õ íèéòèéã áîëîâñðîëä òýãø õàìðàõ ¿¿äíýýñ èíêëþçèâ áîëîâñðîëûã õàìãèéí 
ãîë çàð÷èì áîëãîí òóíõàãëàæ, àìæèëòòàé õýðýãæ¿¿ëæ áàéíà. 

Òóñ óëñàä õèéãäñýí ñóäàëãààãààð õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿ä èíêëþçèâ áîëîâñðîëä 
õàìðàãäñàíààð ñóð÷ áîëîâñðîõ áîëîí íèéãìèéí òàë äýýð ãàéõàëòàé àìæèëòàíä õ¿ð÷ 
áàéãàà íü õàðàãäñàí áàéíà5958. 

Ãóðàâ. ÀÍÓ-ûí Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí
òóõàé õóóëèéí Ñ õýñãèéí çîõèöóóëàëò

Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí òóõàé õóóëü íü /20 U.S. Code, Part C 
Individuals with Disabilities Education Act/õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õä¿¿äýä òºðñºí 
öàãààñ íü 18-21 íàñ õ¿ðòýë íü òóñãàé áîëîâñðîë îëãîõòîé õîëáîîòîé á¿õèé ë õàðèëöààã 
çîõèöóóëàõ õóóëü þì. 

Õóóëèéí Ñ õýñãýýð 0-3 íàñíû õ¿¿õäèéí õºãæëèéí áýðõøýýëèéã ýðò èëð¿¿ëñíýýð õºãæëèéí 
ñààòàë, öààøèä òýäíèé àìüäðàõ ÷àäâàð, õºãæëèéã ñàéæðóóëàõ, õ¿¿õäèéí òóñãàé 
áîëîâñðîëûí áîëîí õîëáîãäîõ ¿éë÷èëãýýíèé õýðýãöýýã òîäîðõîéëîõ, íèéãýìä áèå äààí 
àìüäðàõ áîëîìæèéã íü íýìýãä¿¿ëýõ, òóñãàé õýðýãöýýã õàíãàõûí òóëä ãýð á¿ëèéí ÷àäàâõûã 
òîäîðõîéëîõ, ¿íýëýõ, äýìæèõ, ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýã òýãø õàíãàõ, óëñûí 
áîëîí îðîí íóòãèéí áàéãóóëëàãà, ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýã÷äèéí ÷àäàâõûã äýýøë¿¿ëýõòýé 
õîëáîîòîé õàðèëöààã çîõèöóóëíà6059.

Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí òóõàé õóóëèéí Ñ õýñãèéí Çîõèöóóëàõ 
2011 îíû æóðìûí 303.5 äóãààð ç¿éëä òîäîðõîéëñíîîð/2011 IDEA Part C Final Regulations 
(Selected Sections)óðàã ýõèéí õýâëèéä áîéæèæ áàéõ ¿åýñ ýõëýí 3 õ¿ðòýëõ íàñàíäàà 
áàãà æèíòýé, õ¿÷èëòºðºã÷èéí õîìñäîë, áèîëîãèéí áîëîí áàéãàëü îð÷íû õ¿÷èí ç¿éëèéí 
íºëººãººð ýðñäýëòýé òºðñºí, òàðõèíû öóñ àëäàëò, õàëäâàð, õîîë òýæýýëèéí õîìñäîëòîé, 
õóóëü áóñ ýì, ïðåíàòàë ýìèéí íºëººëºëä ºðòñºí õ¿¿õäèéã ýðñäýëòýé á¿ëýãò õàìðóóëäàã 
áàéíà6160.

0-3 õ¿ðòýëõ íàñòàé õ¿¿õäèéí õºãæëèéí áýðõøýýëòýé ýñýõèéã ýðò èëð¿¿ëýõ (Early 
intervention) ¿éë àæèëëàãàà íü áèå áÿëäðûí, òàíèí ìýäýõ¿éí, õàðèëöàà õîëáîî, òàðõèíû, 
äàñàí çîõèöîõ õºãæëèéí ãýñýí 5 øàëãóóðààð õ¿¿õäèéí õýðýãöýýã òîäîðõîéëæ, õºãæëèéí 
áýðõøýýëòýé ãýæ îíîøëîãäñîí õ¿¿õäèéã ¿íýëæ, õóãàöàà àëäàëã¿é òýäíèé õºãæèëä ñºðãººð 
íºëººëæ áîëîõóéö õ¿÷èí ç¿éëèéã òîäðóóëàõ, òóñãàé õýðýãöýý øààðäëàãûã áîëîâñðóóëàõ 
¿éë àæèëëàãàà þì.

Ýðò èëð¿¿ëýõ ¿éë÷èëãýý (§303.13 Early Intervention Services)

Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí ãýð á¿ë, ýöýã ýõ÷¿¿äýä ÷èãëýñýí äàðààõ ¿éë÷èëãýý 
¿ç¿¿ëäýã:

59Baker, Wang, & Walberg, 1995; Peetsma,Vergeer, & Karsten, 2001. www.spsm.se 
6020 U.S. Code Part C Individuals with Disabilities Education Act. 
http://www.law.cornell.edu/uscode/text/20/1471
612011 IDEA Part C Final Regulations. www.asha.org 
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• Ãýð á¿ëèéí ñóðãàëò:õ¿¿õäèéí òóñãàé õýðýãöýýã òîäîðõîéëæ, õ¿¿õäèéí õºãæëèéã 
äýìæèõ, ãýð á¿ëä òóñëàõ çîðèëãîîð ìýðãýøñýí àæèëòíóóäûí çºâëºëãºº ºãºõ ¿éë 
àæèëëàãàà;

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý: çºâõºí îíîøëîãîî, ¿íýëãýýíèé çîðèëãîîð õ¿¿õýä, ýöýã, 
ýõ, ãýð á¿ëä çîðèóëñàí ñýòãýöèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí çºâëºãºº ºãºõ;

• Ñóâèëàõóéí ¿éë÷èëãýý: íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷èéí ¿çëýãýýð õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí áàéäëûã ¿íýëýí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, íºõºí ñýðãýýõ, ñóâèëàõóéí 
òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ;

• Õîîë òýæýýëèéí ¿éë÷èëãýý: õ¿¿õäèéí õîîë òýæýýëèéí õýðýãöýýã òîäîðõîéëîõ, 
õîîë õ¿íñíèé ñîíãîëòîíä òóñëàõ véë÷èëãýý;

• Ôèçèê ýì÷èëãýý: õºäºëãººíèé áýðõøýýëýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, áàãàñãàõ 
véë÷èëãýý;

• Ñýòãýë ç¿éí ¿éë÷èëãýý: õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õýäòýé ãýð á¿ëèéí 
íºõöºë áàéäëûí òàëààð ñóðãàëò, áîëîâñðîëûí õºòºëáºðèéí ìýäýýëýë ºãºõ, 
òàéëáàðëàõ;

• Òóñãàé ñóðãàëò: õ¿¿õäèéí õºãæëèéã äýìæèõ çîðèëãîîð ñóðàõ îð÷èí, ¿éë àæèëëàãààã 
òºëºâëºí ãýð á¿ëä äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ;

• Õýë, ÿðèàíû áýðõøýýëòýé, õàðèëöààíû ÷àäâàðûí ñààòàëòàé õ¿¿õäýä çîðèóëñàí 
véë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ;

• õ¿¿õäèéã òóñãàé ñóðãàëòûí á¿ëýãò õàìðóóëàõ;
• Õàðààíû ýìãýãòýé õ¿¿õä¿¿äýä ñóðãàëò çîõèîí áàéãóóëàõ ¿éë÷èëãýý;
• Äýìæèõ òåõíîëîãèéí ¿éë÷èëãýý: õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäýä øóóä òóñëàõ, 

ýð¿¿ë áîéæèõ ÷àäàâõèéã íýìýãä¿¿ëýõ, ñàéæðóóëàõ çîðèëãîîð àøèãëàæ áóé 
òåõíîëîãèéí òºõººðºìæèéí àëèâàà ¿éë÷èëãýý /Òóõàéëáàë, Àudiologic ¿íýëãýýíèé 
òåõíèêèéã àøèãëàí ñîíñãîëûí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã òîãòîîõ, ñîíñãîëûí 
¿íýëãýýíèé æóðìûã õýðýãëýæ ñîíñãîëûí ò¿âøèíã òîäîðõîéëîõ, ñîíñãîëûí 
áýðõøýýëòýé íÿðàéä ñýðãýýõ çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé ýð¿¿ë ìýíäèéí áîëîí 
áóñàä ¿éë÷èëãýýíä øèëæ¿¿ëýõ, ñîíñãîëûí ñóðãàëò, ñîíñãîëûí íºõºí ñýðãýýõ, 
õýë ÿðèàã õºãæ¿¿ëýõ ÷èãëýëýýð áóñàä ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ çýðýã ¿éë àæèëëàãàà 
ÿâóóëàõ/.

Ìóæ õîîðîíäûí çîõèöóóëàõ çºâëºë

Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí õóóëüä íýìýëò îðóóëàõ òóõàé õóóëèéí 
Ñ õýñãèéí 641 ä¿ãýýð õýñãýýð/Sec. 641 State interagency coordinating council./6261Ìóæ 
õîîðîíäûí çîõèöóóëàõ çºâëºëèéí ¿éë àæèëëàãààã õóóëü÷èëæýý.

ÀÍÓ-ûí Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí òóõàé õóóëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ 
÷èã ¿¿ðýã ìóæ óëñ á¿ðèéí îíöëîãîîñ õàìààðàí õàðèëöàí àäèëã¿é áàéäàã áºãººä ìóæ 
õîîðîíäûí çîõèöóóëàõ çºâëºë ýíý õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààã íü óÿëäóóëàí çîõèöóóëæ 
àæèëëàäàã. Òóñ çºâëºë íü ìóæ òóñ á¿ðò ñàëáàð çºâëºëòýé.Ìóæ õîîðîíäûí çîõèöóóëàõ 
çºâëºëèéí ãèø¿¿äèéí 20-îîñ äîîøã¿é õóâü íü õºãæëèéí áýðõøýýëòýé 12-îîñ äîîø íàñíû 
õ¿¿õýäòýé ãýð á¿ë áîëîí 6-ààñ äîîø íàñíû òàõèð äóòóó õ¿¿õýäòýé ãýð á¿ë, ýöýã ýõèéí 
òºëººëºë, 20-îîñ äîîøã¿é õóâü íü ýðò èëð¿¿ëýõ õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëýã÷ îëîí íèéòèéí 
áîëîí õóâèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýã÷èä áàéíà. Ìºí õóóëü òîãòîîõ áàéãóóëëàãûí ãèø¿¿í áîëîí 
õîëáîîíû óëñûí ýð¿¿ë ìýíä, ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàë, ñýòãýöèéí ýð¿¿ë ìýíä, ñóðãóóëèéí 
ºìíºõ áîëîâñðîë, õ¿¿õýä õàìãààëëûí àãåíòëàãóóäààñ òóñ á¿ð 1-ýýñ äîîøã¿é òºëººëºë 
Çºâëºëèéí á¿ðýëäýõ¿¿íä îðíî.
 

62U.S. Department Of Education, http://idea.ed.gov/part-c/statutes#statute-1364%20http:/
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Ýðò èëð¿¿ëýõ ¿éë÷èëãýýíèé àãåíòëàã

Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí òóõàé õóóëèéí Ñ õýñãèéí 635 äàõü õýñýãò 
çààñíààð Ýðò èëð¿¿ëýõ ¿éë÷èëãýýíèé àãåíòëàã /Agency for early intervention services/ íü 
ÀÍÓ-ûí Áîëîâñðîëûí ÿàìíû Òóñãàé áîëîâñðîë, íºõºíñýðãýýõ ¿éë÷èëãýýíèé ãàçàð /The 
Offi ce of Special Education and Rehabilitative Services (OSERS)/-òàé õàìòðàí ìóæèéí 
õýìæýýíèé õºòºëáºð áîëîâñðóóëàõ,õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéã ýðò èëð¿¿ëýõòýé 
õîëáîãäñîí ¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõ ÷èã ¿¿ðýãòýé. 

• Ýðò èëð¿¿ëýõ õºòºëáºðèéí ¿éë÷èëãýýã øèíæëýõ óõààíû ¿íäýñëýëòýé ñóäàëãààíä 
òóëãóóðëàí õýðýãæ¿¿ëýõ, ¿éë÷èëãýý àâàõ ýðõòýé õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí 
ýöýã ýõýä òýòãýìæ ¿ç¿¿ëýõ, ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëä ºðòñºí õ¿¿õäèéí ãýìòýë íü 
õºãæëèéí áýðõøýýë ¿¿ñãýõ ¿íäýñëýëòýé ãýæ ¿çâýë ýðò èëð¿¿ëýõ õºòºëáºðèéí 
õ¿ðýýíä øàëãàí òîäðóóëàõ;

• Ýðäýì øèíæèëãýý, ñóäàëãààíû àæèë, òóðøèëò, òºñëèéí òàëààðõ ìýäýýëýë 
àãóóëñàí ìýäýýëëèéí íýãäñýí ñàí ¿¿ñãýõ, áàÿæóóëàõ;

• Õºòºëáºðèéí ¿éë àæèëëàãààíä õÿíàëò òàâèõ;
• Õîëáîîíû, ìóæèéí, îðîí íóòãèéí áîëîí õóâèéí ýõ ¿¿ñâýðýýñá¿õ áîëîìæèò 

íººöèéã òîãòîîõ, çîõèöóóëàõ, ñàíõ¿¿ãèéí ¿¿ðýã õàðèóöëàãûã õÿíàõ;
• Õºòºëáºðò îðîëöîã÷ òàëóóä, îëîí íèéòèéí áàéãóóëëàãà, ¿éë÷èëãýý ýðõëýã÷äèéí 

äóíä ¿¿ññýí ìàðãààíûã õýëýëöýæ, øèéäâýðëýõòýé õîëáîîòîé áîäëîãûã 
çîõèöóóëàõ, æóðàì áîëîâñðóóëàõ;

• Áîëîâñîí õ¿÷íèéã ñîíãîí øàëãàðóóëæàâàõ, õîëáîîíû, ìóæèéí, îðîí íóòãèéí 
ò¿âøèíä ÷àäâàðëàã õ¿íèé íººöººð òîãòâîðòîé õàíãàõ.

ÀÍÓ-ûí Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õäèéí ¿íäýñíèé òºâèéí ìýäýýëëýýð /The National 
Dissemination Center for Children with Disabilities (NICHCY)/ òóñ óëñàä 1000 òºðºëò òóòàìä 
3 õ¿¿õýä ñîíñãîëûí áýðõøýýëòýé òºðæ áàéíà. Ýäãýýð õ¿¿õä¿¿äèéí 10 îð÷èì õóâü íü 
ñîíñãîëûí áýðõøýýëòýé ýöýã ýõýýñ òºðñºí áîëîõûã òîãòîîñîí áàéíà.Ýðò èëð¿¿ëýõ 
õºòºëáºðèéí õ¿ðýýíä õèéãäñýí ñóäàëãààãààð õýë, ñîíñãîëûí áýðõøýýëèéã îéðîëöîîãîîð 
2,5 õ¿ðòýëõ íàñòàéä íü òîãòîîæ ÷àäâàë öààøèä àìüäðàõ ÷àäâàðûã íü íýìýãä¿¿ëýõ ÷óõàë 
à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã áàéíà.6362

* * *
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63The National Dissemination Center for Children with Disabilities (NICHCY) http://www.nad.org/issues/early-intervention
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